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Abstrakt: W 2022 roku uptynelo 50 lat od $mierci Antoniego Kepinskiego, wybitnego krakowskiego
psychiatry. Na tle przedstawicieli swej dziedziny wyrdzniat si¢ kladzeniem nacisku na podmiotowe
traktowanie pacjenta, utrzymywanie z nim partnerskich relacji opartych na wzajemnym zaufaniu
iszczerosci oraz upatrywaniem przyczyn schorzen psychicznych przede wszystkim w zaburzeniach
hierarchii wartoéci. Jego idee byty wazng inspiracja dla Srodowiska nie tylko medycznego, lecz i hu-
manistycznego. Jednym z pierwszych autoréw, ktéry dostrzegal znaczenie refleksji antropologicznej
Kepinskiego, byl Jozef Tischner. Celem artykulu jest zatem ukazanie, w jakich perspektywach filo-
zoficznych lokowat on dorobek intelektualny krakowskiego psychiatry, jak rozwijal obecne w jego
pracach watki, a takze w jaki sposdb korzystat z nich przy okazji rozwijania wiasnych koncepcji.

Slowa kluczowe: Kepinski, Tischner, aksjologia, nadzieja, metabolizm energetyczno-informacyjny

The figure of Antoni Kepinski in the philosophical reflection of Joseph Tischner

Abstract: In 2022, 50 years have passed since the death of Antoni Kepinski, an outstanding psy-
chiatrist from Krakow. Against representatives of his field, he distinguished himself by emphasizing
the subjective treatment of the patient, maintaining partnership with him based on mutual trust
and honesty and seeing the causes of mental illness primarily in disturbances in the hierarchy of
values. His ideas were an important inspiration not only for the medical community, but also for the
humanities. He was one of the first authors who recognizes the importance of Kepiniski’s anthropo-
logical reflection was Jézef Tischner. The aim of the article is therefore to show in what philosophi-
cal perspectives he placed the intellectual output of the Krakow psychiatrist, how he developed the
threads present in it, and how he used them when developing his own philosophical concepts.
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1. Wprowadzenie
W 2022 roku - doktadnie 8 czerwca — przypadia 50. rocznica $mierci wybitnego

krakowskiego uczonego, cenionego lekarza psychiatry - Antoniego Kepinskiego.
Zasadne wydaje si¢ zastosowanie w tym miejscu — by¢ moze nieprecyzyjnego -
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okreslenia ,,uczony”; chociaz bowiem nosil on tytul profesora nauk medycznych,
w istocie jego rozumienie czlowieka i przynaleznej mu natury znacznie wykra-
czalo poza sfer¢ zainteresowania medycyny klinicznej. W nastepujacych stowach
pisze o tym jeden z jego uczniéw — Andrzej Jakubik:

Charakteryzowala go postawa otwarta, polaczona z duza tolerancja i zrozu-
mieniem ludzkich bledéw, stabosci i poszukiwan. W stosunkach z ludzmi
na pierwszym miejscu stawial szacunek, wiez uczuciowsa, prawdoméwnoséé
i wzajemne zrozumienie'.

Taki stosunek do drugiego czlowieka zaowocowal u niego glebokimi prze-
my$leniami na temat wielu aspektéw ludzkiego funkcjonowania. Jak sadzi Ja-
kubik, Kepinskiemu nie powinno si¢ przyznawaé miana filozofa — bynajmniej
nie z powodu stabosci jego licznych koncepciji, lecz raczej dlatego, ze sam autor
nigdy nie wykazywat ambicji zmierzajacych w tym kierunku?. Mysli, ktore spisat
w postaci kilku niezwykle cennych ksigzek w ostatnich dwoch latach swojego
zycia, naznaczonych ciezkg chorobg nowotworowsa, nie miaty mie¢ charakteru
abstrakcyjnych i systematycznych rozwazan. Wrecz przeciwnie — Kepinski prag-
nal, aby jako suma wnioskéw wyciagnietych z osobistych kontaktéw z rozliczny-
mi pacjentami psychiatrycznymi stuzyly one lepszemu zrozumieniu takich oséb
oraz dokonaniu istotnych zmian w stosowanych wobec nich metodach terapii’.
Biograf wybitnego krakowskiego medyka nie odzegnuje sie jednak od méwienia
w jego przypadku o ,.filozofowaniu™

Z poczucia zagadkowosci i nieoznaczonosci ludzkiego istnienia zrodzifo sie
swoiscie ,kepinskie” filozofowanie o czlowieku, swoiscie ,kepinska” forma
stawiania ogdlnych pytan zesrodkowanych na naturze ludzkiej, miejscu czto-

' A. Jakubik, Dziefo, w: A. Jakubik, J. Mastowski, Antoni Kepiriski — czlowiek i dziefo, Warszawa
1981, s. 216.

2 Tamze, s. 284-285.

Istotowy zwigzek praktyki oraz teorii w przypadku Kepinskiego dostrzegal réwniez Jozef Tisch-
ner, ktéremu poswiecona bedzie dalsza cze$¢ analizy. Swiadcza o tym nastepujace stowa: ,,Pisat
znakomicie o melancholii, schizofrenii, histerii, o psychozach i lekach. Jego prace zawieraja nie-
stychane bogactwo wiedzy o czlowieku - wiedzy, ktéra ma réwniez filozoficzne i humanistyczne
znaczenie. Przede wszystkim jednak mial umiejetnos¢ praktycznego wykorzystania teorii. To,
co praktyczne i teoretyczne, faczylo si¢ w nierozerwalng calo$¢” - J. Tischner, Pytanie o metode,
w: A. Kokoszka, Jak pomagat i leczyt profesor Antoni Kepiriski, Krakow 1999, s. 5.

110



Posta¢ Antoniego Kepitiskiego w refleksji filozoficznej Jézefa Tischnera

wieka w $wiecie przyrody i w spoleczenstwie, stosunku cztowieka do drugiej
jednostki, do grupy spolecznej i do wytworéw wiasnej dziatalno$ci®.

Nie powinno wiec dziwi¢ zainteresowanie, jakie wywolal Kepinski wsrod
polskich humanistéw w okresie kilku lat po jego $mierci, gdy sukcesywnie uka-
zywaly sie kolejne publikacje jego autorstwa. Jak zauwaza Krystyna Roznowska,
cho¢ refleksje uczonego przybraty ostateczny ksztalt dopiero w ostatnich dwoch
latach jego zycia, naznaczonych $miertelng chorobg, to w istocie s3 one owocem
jego dlugoletniej pracy nad poszczegélnymi zagadnieniami. Autorka bardzo
trafnie wypowiada si¢ o ogolnym klimacie, w ktéry wprowadzaja czytelnika
dzieta Kepinskiego:

Czyta si¢ je lekko, z zaciekawieniem typowym raczej dla beletrystyki, sg jed-
nak tylko pozornie latwe, proste, fragmentami wrecz banalne - w istocie za-
wierajg glebokie mysli, ktorych zrozumienie wymaga koncentracji i wysitku
intelektualnego. To powazne studia nad psychikg ludzka. Wykraczaja tresciag
poza obszar psychiatrii w rézne dziedziny nauki: biologie, filozofie, etyke,
moéwig o najtrudniejszych problemach egzystencjalnych. Trafiaja do czytel-
nika, bo dotycza jego zyciowych rozterek, wlasnych probleméw psychicznych
oraz relacji z innymi ludzmi i zmuszaja do glebszych rozwazan nad natura
ludzka. Przykuwaja uwage takze dzieki nieuchwytnemu klimatowi, jaki two-
rzy w nich Kepinski swym talentem literackim. A moze dlatego, ze pracowat
nad nimi z taka determinacja i poczuciem misji, wyrywajac czas $mierci’.

W cytowanych sfowach nieprzypadkowo pojawiaja si¢ nawigzania do filozofii
i etyki — krakowski lekarz pozostawit na tym polu liczne cenne refleksje, ktore
inspirowaly polskich filozoféw. Sposréd nich za$ szczegolnie twérczo skorzystat
z dorobku Kepiniskiego ks. Jozef Tischner®. Autor Swiata ludzkiej nadziei starat
sie zacheci¢ innych do siegania po twoérczos¢ interesujacego nas tu psychiatry,

* . Jakubik, Dzielo, dz. cyt., s. 293.

> K. Roznowska, Antoni Kepiriski. Gra z czasem, Krakow 2018, s. 158-159.

¢ Zaréwno wplyw pogladow Kepinskiego na filozofie Tischnera, jak i podziw tego ostatniego dla
krakowskiego medyka jako cztowieka podkreslane sa przez biograféw obydwu tych postaci.
Zob. K. Roznowska, Antoni Kepiriski..., dz. cyt., s. 227-232; W. Bonowicz, Tischner. Biografia,
Krakoéw 2020, s. 367-375. Filozofia dramatu ks. Tischnera jest réwniez przywolywana i komen-
towana przez badaczy dorobku naukowego Kepinskiego w kontekscie poszukiwania mozliwo-
$ci filozoficznego rozwiniecia jego koncepcji; zob. m.in. A. Kokoszka, Jak pomagat i leczyt...,
dz. cyt., s. 105-117; B. Kolek, Sens zycia i umierania. Antropologiczno-tanatologiczne aspekty
mysli Antoniego Kepiriskiego, Krakoéw 2009, s. 74-75; J. Maciuszek, Obraz czlowieka w dziele
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a ponadto sugerowal mozliwe konteksty, w ramach ktérych mozna by rozpatry-
wa¢ zaproponowang przez Kepinskiego wizje czlowieka.

Cho¢ problem obecnosci mysli Kepinskiego w dorobku Tischnera byt podej-
mowany przez wielu autoréw’, to jak dotad nie doczekat si¢ szerszego opracowa-
nia - niniejszy artykul ma na celu uzupelnienie istniejacej luki poprzez dogtebne
przeanalizowanie tych dziet autora Myslenia wedtug wartosci, w ktérych odwo-
tuje sie on do twdrczoséci psychiatry, bedacej inspiracja dla jego wlasnych filo-
zoficznych dociekan. W swojej analizie wskaze, w jaki sposob fenomenologicz-
na z ducha orientacja terapeutyczna oraz filozoficzna Kepinskiego wptywala na
rozwazania Tischnera dotyczace szeroko pojetych etyki i antropologii. Zwroce
szczegblng uwage na to, jak rozstrzygniecia autora Schizofrenii wplywaja na filo-
zoficzny obraz czlowieka wylaniajacy sie z dziel krakowskiego filozofa oraz w ja-
kiej mierze pozwalaja go wzbogaci¢ o watki z zakresu psychiatrii zorientowanej
humanistycznie. Wskaze tez na znaczenie, jakie mialy dla Tischnera odnajdy-
wane u Kepinskiego zapisy subtelnych wejrzen w doswiadczenie ludzi umystowo
chorych, ktérych zdaniem lekarza od 0séb zdrowych nie oddziela zadna wyraz-
na granica. Miedzy innymi dzigki temu, jak postaram si¢ pokaza¢, mysli kra-
kowskiego psychiatry nie pozostaly jedynie przyczynkiem do rozwazan autora
Filozofii dramatu, lecz staly si¢ ich integralnym i nieredukowalnym elementem.

2. W ,seminarium mysli” Kepinskiego - podstawowe plaszczyzny
myslowego porozumienia

Tischner dostrzegal w refleksji autora miedzy innymi takich ksiazek jak Lek i Me-
lancholia zarys oryginalnej propozycji z zakresu filozofii czlowieka. O znaczeniu
tej mysli najlepiej $wiadczy fakt, ze filozof postanawia do niej powrdci¢ w odpo-
wiedzi na ankiete czasopisma ,,Znak”, zatytulowanej O filozofii, ktérg uprawiam.

Kepiriskiego, Torun 2015, s. 67-72; E. Stawnicka, Filozofia cztowieka Antoniego Kepiriskiego, Zie-
lona Goéra 1999, s. 126-127.

Por. m.in. z pozycjami bibliograficznymi wskazanymi w przyp. 6. Temat bedacy gtéwnym polem
zainteresowania artykulu najszerzej jak dotad opisal Wojciech Bonowicz w biografii poswigco-
nej osobie Jozefa Tischnera. Zawarte tam spostrzezenia, cho¢ bardzo interesujace i §wiadcza-
ce o wysokim poziomie rozpoznania tematu przez autora, z uwagi na ich charakterystyczny
dla narracji biograficznej ksztalt, domagaja si¢ jednak uzupetnienia oraz doprecyzowania; zob.
W. Bonowicz, Tischner..., dz. cyt., s. 367-375.
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To jedna z nielicznych metafilozoficznych wypowiedzi autora Myslenia wedtug
wartosci, wigc poglady w niej wyrazone maja tym wigksze znaczenie:

W moim przekonaniu to pierwsza po polsku odczuta, po polsku napisana,
z polskiej dobroci plynaca, a zarazem uniwersalnie madra, polska filozofia
czlowieka. Zarazem jakis niezwykly sposob ratowania cztowieka przed $wia-
tem i przed samym soba. Dodajmy: dzieto rozchwytywane przez ludzi i za-
razem cudownie nieobecne na kartach ostatnich prac po$wieconych filozofii
czlowieka®.

Tischner dostrzega w mysleniu Kepinskiego specyficzny pierwiastek dobroci
i wyczulenia na drugiego czlowieka, ktory nieprzypadkowo wiaze z polskoscia,
pojmowang na sposéb aksjologiczny — wcze$niej jako przykiad doswiadczen,
z ktérych powinno wyrastaé¢ rodzime myslenie o istocie ludzkiej, podaje $wia-
dectwo ojca Maksymiliana Marii Kolbego, ktory oddal si¢ na $mier¢ w obozie
koncentracyjnym w zamian za innego wieznia, ojca rodziny®.

W biografii krakowskiego psychiatry wojna odbila wyrazne, a jednoczes-
nie szczegdlne na tle innych przedstawicieli jego pokolenia, pietno. Brat udzial
w kampanii wrzesniowej, pozniej zostal internowany na Wegrzech, skad na
szczescie udalo mu sie uciec. Stamtad przez Francje podazyt do Hiszpanii, gdzie
ujely go i osadzily w obozie koncentracyjnym w Miranda de Ebro wladze fran-
kistowskie'’. Zdaniem Tischnera to wlasnie ten okres w biografii polskiego uczo-
nego przyniost najistotniejsze ,,seminarium mysli”, ktére uksztattowalo jego po-
glady na czlowieka:

Ethos" mysélenia Kepinskiego rodzit si¢ ze spotkania z wojng. Kepinski otart
sie o wojne bezposrednio, pézniej wrocil do niej w badaniach bylych wiez-
niéw obozéw koncentracyjnych. [...] Kepinski wynosi z obozéw koncentra-
cyjnych pewng nadzieje, nadzieje tym dla nas cenniejsza, ze wyprobowana.
Gléwnym odkryciem, ktérego nadzieja ta pragnie strzec, jest, ze czlowieczen-
stwo cztowieka wylania si¢ i pozostaje w bezposrednim zwigzku z wewnetrz-
ng wolnoscia, do jakiej czuje si¢ on zdolny. Ta kluczowa prawda, ktorg zawiera

8 . Tischner, O filozofii, ktorg uprawiam, w: tegoz, Myslenie wedtug wartosci, Krakéw 2011, s. 8.

®  Tamze.

10 J. Maslowski, Czlowiek, w: J. Mastowski, A. Jakubik, Antoni Kepitiski..., dz. cyt., s. 49-75.

' Do analizy tego pojecia w kontekscie dokonywanej przez Tischnera twdrczej interpretacji mysli
Kepinskiego przyjdzie nam jeszcze powrdci¢ w dalszej czedci artykutu.
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owa ,filozofia wyprébowanej nadziei”, nawigzuje swa treécia do o wiele star-
szej tradycji, mieszczac si¢ w niej doskonale. Wyrasta ona z polskiej tradycji
humanistycznej, z polskiego stylu myslenia o cztowieku i praktyki z czlowie-
kiem, a zarazem z dos§wiadczen polskiej nadziei, ktérej historia nie oszczedza-
ta sytuacji granicznych'2.

Gdy do doswiadczen obozowych dotaczyly wnioski wyciaggniete z wieloletniej
praktyki lekarskiej, opartej na bezposrednich kontaktach z pacjentami, otworzy-
fa si¢ mozliwo$¢ stworzenia autentycznej, bo wyrastajacej z bezposredniego do-
$wiadczenia, filozofii cztowieka. Tischner wypowiadal sie o niej nastepujaco:

[Z]rozumiatem, Ze mozna robi¢ filozofie cztowieka, opierajac si¢ na do$wiad-
czeniu, na tym ogromie konkretnej wiedzy na temat czlowieka, ktérg ma Ke-
pinski. Pomyst tworzenia w taki sposéb filozofii bardzo mnie pociagnal. [...]
Jego opisy byly fenomenologiczne: wprowadzal w do$§wiadczenia, ktérych nie
wymyslat”.

Nalezy zwrodci¢ szczeg6lng uwage na ostatnie stowa przywotanej wypowiedzi,
jako ze autor Filozofii dramatu postuguje sie¢ w tym miejscu mysla fenomeno-
logiczng w sposdb swoisty. Z pewnoscig nie ma na mysli metody znanej z pism
Edmunda Husserla, gdyz w pracach Kepinskiego prézno szukac rozwazan opar-
tych na metodycznie przeprowadzanych redukcjach fenomenologicznych. Jak sie
zdaje, Tischner wigze tutaj rozumienie fenomenologicznosci ze stynnym haslem
wspomnianego niemieckiego filozofa: ,,Zuriick zu den Sachen selbst!” (niem.
»Z powrotem do samych rzeczy”). Mniej istotna okazuje si¢ warstwa szczegélowa
projektu Husserla, bardziej za$ chodzi o ogélne nastawienie tej filozofii. Tischner
zdaje si¢ dostrzega¢ w fenomenologii przede wszystkim mozliwo$¢ powrotu do
bezposredniego ogladu istot rzeczy w calej ich ztozonosci, ktdre to podejscie jest
skontrastowane z oderwanymi od zyciowego konkretu rozwazaniami natury
abstrakcyjnej. W tym sensie pisma Kepinskiego istotnie sa na wskro$ fenome-
nologiczne.

Wspoldzielenie z autorem Leku orientacji fenomenologicznej nie bylo jedyna
przyczyna zainteresowania si¢ jego mysla przez krakowskiego filozofa. Mieli
réwniez wiele wspdlnego w zakresie ogélnego nastawienia wzgledem drugiego

12 J. Tischner, Filozofia wyprébowanej nadziei, w: tegoz, Myslenie wedtug wartosci, dz. cyt., s. 453.

J. Tischner, ,,Oby wszyscy tak milczeli o Bogu!”. Z ks. Jozefem Tischnerem rozmawia Anna Karoni-
-Ostrowska, Krakow 2015, s. 128-129.

13
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czlowieka. Tischner kiadl wyjatkowy nacisk na etyczne, zwigzane z doswiadcze-
niem drugiego w jego emocjach i sytuacji egzystencjalnej, uwarunkowania po-
dejmowanych watkow refleksji. Jedno z pryncypiéw swojej metody filozoficznej
formulowal w nastepujacy sposéb:

Wydaje mi sie, ze przed wszelkim filozofowaniem, zwlaszcza u nas, trzeba
dokonac¢ istotnego wyboru: trzeba wybraé z tego, o czym mysle¢ mozna, to,
o czym mysle¢ trzeba. Ale o czym mysle¢ trzeba, nie przychodzi u nas z kart
ksiazki, lecz z twarzy zaniepokojonego swym losem cztowieka'.

Nie inaczej bylo w przypadku Kepinskiego, ktory za pierwszy i - jak mozna
przypuszczaé — najpowazniejszy blad psychoterapeutyczny uznawal dazenie do
zle pojetej ,naukowej obiektywnosci”, czyniacej z pacjenta przedmiot leczenia,
a przez to zamykajacej mozliwos¢ partnerskiego dialogu'®. Postawa ta wydaje si¢
prawie identyczna wzgledem wlasnie przedstawionej, rozni si¢ jedynie tym, ze
zostala wyrazona w innym kontekscie.

Innym wartym uwagi czynnikiem, ktory sprawial, ze proponowana przez Ke-
pinskiego wizja antropologiczna jawila si¢ Tischnerowi jako warta uwagi, byla
podzielana przez nich wrazliwo$¢ aksjologiczna, ktéra nakazywala im poszuki-
wac rozstrzygnie¢ zagadnien kluczowych dla funkcjonowania czlowieka na polu
wartosci. Autor Melancholii traktowal cztowieka jako jednos¢ biopsychiczna,
ktérej fizjologia warunkowana jest przez metabolizm energetyczny, psychika zas
przez metabolizm informacyjny. Dzialanie pierwszego z nich opiera si¢ na dwéch
prawach biologicznych - podtrzymania istnienia organizmu oraz przedluzenia
gatunku. W sytuacji niemoznosci zapewnienia przez jednostke realizacji oby-
dwu z nich priorytet zyskuje pierwszy sposréd wymienionych popedéw'®. Drugi
typ metabolizmu odpowiada za wymiane bodzZcéw emocjonalnych i komunika-
tow semiotycznych z otoczeniem, a w szerokim sensie w ogole za rozumienie rze-
czywistosci. Do tej ostatniej jednostka nie ma dostepu bezposredniego — tworzy
sobie jej obraz psychiczny, ktéremu na mocy zasady realnosci przyznaje charak-
ter godnej zaufania reprezentacji.

Zasadnicze znaczenie ma charakter zwiagzku Iaczacego dwa typy metabolizmu
ten o charakterze informacyjnym petni funkcje przygotowawcza do wejscia

=

J. Tischner, O filozofii..., dz. cyt., s. 9.
5 A. Kokoszka, Jak pomagat i leczyt..., dz. cyt., s. 21.
¢ A. Kepinski, Melancholia, Warszawa 1985, s. 170-172.
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w metabolizm energetyczny. Innymi stowy, realizacja intencjonalnych czynnosci
fizjologicznych w sposob konieczny jest uwarunkowana uprzednia aktywnoscia
psychiki. Ta ostatnia odpowiedzialna jest gtéwnie za recepcje oraz selekcje bodz-
cow naplywajacych z otoczenia, ktdre skladajg sie na obraz swiata oraz — wtérnie
- obraz ukladu, bez ktérego jednostka nie bylaby w stanie zaspokaja¢ swoich
potrzeb biologicznych. Moment aksjologiczny w tym procesie wystepuje w jego
kluczowej fazie - o doborze bodzcow skladajacych sie na obraz ukiadu decyduje
istniejagca w warstwie psychicznej czlowieka hierarchia wartosci, zmienna w za-
leznosci od aktualnego ksztaltu jego kolorytu emocjonalnego®.

W tym sensie cztowiek okazuje si¢ przede wszystkim bytem myslacym we-
dlug wartosci - parafrazujac tytul jednego z bardziej znanych esejow Tischnera.
Wizja ta musiata by¢ bliska krakowskiemu filozofowi, znanemu miedzy innymi
jako autor koncepcji Ja aksjologicznego, czyli najbardziej podstawowego sposobu
przezywania wlasnego Ja, polegajacego na odkryciu, Ze jest si¢ samemu w sobie
pewna swoistg wartoscia'®. W nie mniejszym stopniu inspirujaca dla Tischnera
byta psychofizyczna wizja czlowieka — aspekt cielesnosci ludzkiego bytu, wyraza-
jacy si¢ w formie Ja somatycznego, zostal przez niego uznany za integralng czes¢
ludzkiej tozsamosci, odslaniajaca si¢ w procesie analizy fenomenologicznej jej
istoty".

Na zakonczenie tej czgsci oddajmy raz jeszcze glos krakowskiemu filozofo-
wi. Pewnego razu zostal zapytany wprost o to, w jakiej mierze zainteresowanie

7" Tamze, s. 186-188. Warto doda¢, ze w innych pracach Kepinski wprowadza dodatkowo roz-

réznienie na idealng i realng hierarchi¢ wartosci — pierwsza z nich wystepuje w $wiadomosci
czlowieka na ksztalt zbioru idei regulatywnych o trwatym charakterze, druga z kolei zalezy
od aktualnej sytuacji uktadu psychofizycznego, w zwigzku z czym moze ulega¢ dynamicznym
zmianom. Istotny wplyw na metabolizm informacyjny wywiera, jak sie zdaje, przede wszyst-
kim realna w danej chwili hierarchia wartosci. Por. J. Maciuszek, Obraz czlowieka..., dz. cyt.,
s. 108-118.

Por. J. Tischner, Impresje aksjologiczne, w: tegoz, Swiat ludzkiej nadziei, Krakoéw 1975, s. 163.
Pelng analiz¢ fenomenologiczng, prowadzaca autora do wydobycia Ja aksjologicznego jako naj-
bardziej gltebinowego i kluczowego momentu eidosu cztowieka, mozna znalez¢ w rozprawie ha-
bilitacyjnej ks. Tischnera, Fenomenologia Swiadomosci egotycznej, w: tegoz, Dziela zebrane, t. 1:
Studia z filozofii Swiadomosci, oprac. A. Wegrzecki, Krakow 2006, s. 131-412.

Szczegdlnie wymowne sg w tym kontekscie nastepujace stowa: ,wéréd wielu réznorodnych do-
$wiadczen Ja istnieje takze doswiadczenie Ja jako pewnej »psycho-fizycznej catoéci przestrzen-
nej«, ograniczonej danymi pamieci, wyobrazni prospektywnej i §wiadomosci cielesnoéci. Wyra-
zem tego do$wiadczenia jest znaczeniowe a priori »sig« egotycznego. Patrzac poprzez pryzmat
tego a priori na siebie samych, widzimy siebie jako nieokreslona, przestrzenna, z ciatem zwiaza-
na, somatyczng »cato§é«” - J. Tischner, Fenomenologia..., dz. cyt., s. 181.
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psychiatrig, w jego biografii zwigzane przede wszystkim ze znajomoscig postaci
i dziel Kepinskiego, wplyneto na ksztalt jego filozofii. Odpowiedzial wowczas:
»Nie umiem odpowiedzie¢ na to pytanie. Jedno jest pewne: zaczalem uwzgled-
niad te rzeczywisto$¢, a ani Husserl, ani Heidegger jej nie uwzgledniali”?. Swia-
dectwo potwierdzajace prawdziwo$¢ tych stow znajdujemy w jego tworczosci.

3. Mysl Kepinskiego jako alternatywa dla psychoanalizy Freuda

O znaczeniu, jakie przypisywat refleksji krakowskiego psychiatry autor Swiata
ludzkiej nadziei, najlepiej $wiadcza nazwiska tworcow, z ktérych dzielami ja
poréwnywal, chetnie przyznajac jej na pewnych polach wyzszos¢. Na liscie tej
znalezli si¢ miedzy innymi Kant, Marks, Nietzsche, Sartre, Freud czy Heidegger.
Zwlaszcza w przypadku dwoch ostatnich myslicieli Tischner uwazal, ze pomijali
oni w swoich analizach bardzo istotne watki, ktére znalazly z kolei rozwiniecie
u autora Melancholii.

Freudowi krakowski filozof zarzucal przede wszystkim ograniczenia imma-
nentnie wpisane w jego wizje czlowieka, ktore nie pozwalaly mu dostrzec calej
zfozonosci jego funkcjonowania. Komentuje ten fakt w charakterystycznym dla
siebie, lecz uzasadnionym z punktu widzenia metody filozoficznej*', metaforycz-
nym stylu:

Zawsze u Freuda widzialem mentalno$¢ hydraulika: czlowiek u niego jest jak
kociol, w ktérym jest woda, jest ci$nienie, jest parcie... Natomiast w teorii Ke-

20

J. Tischner, ,,Oby wszyscy tak milczeli o Bogu!”..., dz. cyt., s. 130.

Por. J. Tischner, Myslenie z wnetrza metafory, w: tegoz, Myslenie wedtug wartosci, dz. cyt., s. 510-
526. Autor przeprowadza w tym miejscu analize kilku znanych z historii filozofii metafor, z ja-
skinig Platona na czele, z ktorej wyprowadza nastgpujace wnioski — stwierdziwszy intencjonalny
charakter mys¢lenia i idacg z nim w parze metaforyczno$¢ jezyka (tamze, s. 517), konstatuje, ze
»radykalna metaforyzacja $wiata widzialnego oznacza odebranie §wiatu rangi absolutnie istnie-
jacego $wiata” — w ten sposob rodzi sie filozoficzne ,,myslenie z wnetrza metafory”, ktdre dzieki
wspomnianym wczeéniej uwarunkowaniom jest zdolne abstrahowa¢ od tresci $wiata widzial-
nego i dopusci¢ mozliwos¢, ze w istocie rzadzi si¢ on innymi prawami, niz podpowiadaloby
podejécie realistyczne. W tym ruchu ,,odebrania temu, co bezposrednie, pozoru istnienia abso-
lutnego” (tamze, s. 526) Tischner upatruje mozliwo$¢ rozwoju filozofii. Przeciwstawna metoda
mysélenia, ,ktérego celem i racja jest bezwzgledna afirmacja aktualnego $wiata”, doprowadza
do sytuacji, w ktdrej ,realizm staje si¢ nie tylko filozofia, ale jest juz choroba, a zasada $cistej
jednoznacznosci jezyka [...] nie tyle dyrektywa, ktéra ma utatwia¢ porozumienie, ile rezygnacja
z przemysSlenia sensu ukrytego w wielkich metaforach europejskiej filozofii” (tamze, s. 526).

21
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pinskiego bylo miejsce i na teori¢ informacji, i na samowiedze, wiedze, auto-
kontrole, a do tego zna¢ w niej byto réwniez ogromng wrazliwo$¢ na ducho-

wos¢, na wewnetrzne zycie czlowieka®.

Nie ulega watpliwosci, ze tym, co szczegdlnie przekonuje Tischnera w wizji
Kepinskiego, jest jej fenomenologiczna orientacja, nienazwana w tym miejscu
wprost, lecz wspomniana przez krakowskiego filozofa w innych, przytoczonych
wczedniej stowach. Cho¢ trudno zarzuci¢ Freudowi brak zainteresowania kon-
kretnymi przypadkami chorych, to jednak psychoanaliza zdaniem Tischnera
w zbyt duzej mierze podatna jest na podporzadkowywanie ogromnego bogactwa
skomplikowanych przypadlosci poszczegélnych pacjentéw uniwersalizujacym
kategoriom eksplanacyjnym, takim jak id, ego, superego, libido czy wyparcie. Jak
sie zdaje, taki wlasnie zarzut skrywa sie pod dos$¢ enigmatyczng metaforg ,,men-
talnosci hydraulika”. Krakowski psychiatra oferuje co$ zupelnie innego. Jego opi-
sy s o wiele pelniejsze i wierniejsze stanowi rzeczywistemu, stosowane zas przez
niego pojecia sg na tyle subtelnie skrojone, ze nie powoduja istotnej modyfikacji
opisywanych przez siebie tresci jednostkowych.

Istotng skladowa nastawienia terapeutycznego Kepinskiego bylo polozenie
mocnego nacisku na zdolnos¢ rozumienia jako wazny aspekt dialogicznie ksztat-
towanej psychoterapii, ktorej owocem staly sie pdzniejsze uwagi antropologiczne
autora. W Psychopatologii nerwic mozna przeczytaé, ze zdolnos¢ zrozumienia
chorego jest, obok wiary i cierpliwosci, trzecim znaczacym elementem w leczeniu
nerwic. Okazuje si¢ to bardzo istotne, poniewaz ,w trakcie rozméw z chorym nie
tylko psychiatra uzyskuje jego obraz, ale tez przed chorym odslania si¢ praw-
da o nim samym”. Niewiele dalej psychiatra pisze: ,wiedza o sobie, jaka chory
uzyskuje w ciggu rozméw ze swym psychiatrg, jest ich wspolnym dzietem”*.
Stowa te s3 niezbitym dowodem na konieczno$¢ uwzglednienia dialogicznosci
jako cechy terapii, ktdra powinna dowartosciowac znaczenie autorefleksji chore-
go wspomaganej przez rozmowe z lekarzem. Nadanie kategorii rozumienia tak
duzego znaczenia sklania réwniez do ujmowania mysli i dziatalnodci lekarskiej
Kepinskiego w kategoriach hermeneutycznych - cho¢ autor nie wspomina o tym
wprost, to jednak do tego nurtu zbliza go chociazby zalozenie o nieskonczonosci
i permanentnej niepelnosci procesu poznawczego.

2 . Tischner, ,Oby wszyscy tak milczeli o Bogu!”..., dz. cyt., s. 128.
#  A. Kepinski, Psychopatologia nerwic, Warszawa 1979, s. 246-247.
2 Tamze, s. 246.
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W kontekscie tych samych rozwazan Kepinski zarzuca psychoanalizie niedo-
stateczne rozpoznanie wewnetrznego skomplikowania aksjomatéw, na ktérych

sie opiera — mozna zaklada¢, ze Tischner w pelni podzielat te obiekgje:

Klasyczna psychoanaliza opiera sie na zalozeniu, ze wydobycie zepchnietej
w nie$wiadomos¢ prawdy o sobie usuwa niejednokrotnie objawy nerwicowe.
Z drugiej strony kazdy psychiatra ma okazje zetkna¢ si¢ z chorymi, ktorzy
dzieki wieloletnim nieraz kontaktom z psychiatrami majg duzy wglad w swo-
je nerwicowe mechanizmy, co bynajmniej nie zmniejsza ich nerwicowych
cierpien. [...] Mozna na te zastrzezenia odpowiedzie¢, ze prawda o sobie nie
pomaga wowczas, gdy nie jest prawdziwa. Kiedy jednak jest ona prawdziwa?
Jesli, jak czynig to psychoanalitycy, koncentrujemy si¢ na tym, co zostato stu-
mione i zepchnigte ze $wiadomosci, to, czy za prawde mamy przyjaé to, co jest
w glebi i co nas niejednokrotnie przeraza, czy tez to, co na wierzchu, co

jest wprawdzie akceptowane, ale nie jest calg prawda o nas?®

Koncowe pytanie pozostaje bez odpowiedzi — Kepinski ogranicza si¢ do wska-
zania pewnej nieoczywistosci, ktorej by¢ moze nie da si¢ w tatwy sposéb usu-

nac. Blizszy, jak pisze dalej, jest mu Pascalowski model cztowieka jako syntezy
sprzecznos$ci®® — psychoanaliza wydaje si¢ organicznie niezdolna do uszanowania
takiego stanu rzeczy, przez co powaznym zagrozeniem dla jej miarodajnosci sta-

je sie¢ mozliwo$¢ projekeji jednoznacznych rozstrzygnig¢ na faktycznie znacznie

bardziej skomplikowane przypadki kliniczne.

4. Kepinski a Heidegger — wrazliwos$¢ na ludzkie doswiadczenie

Przejdzmy teraz do oceny, jaka Tischner przyznaje propozycjom Heideggera, po-

réwnujac je z dorobkiem Kepinskiego. Krakowski filozof pisze nastepujaco:

U Heideggera jest bardzo interesujgca analiza leku i strachu, ale kiedy prze-
czytalem Lek Kepinskiego, bytem zafascynowany: Heidegger wyrdznit dwa
rodzaje leku, a Kepinski chyba z pie¢dziesigt! Wtedy pomyslatem: ,Jak ten

facet umie czyta¢ ludzkie doswiadczenie!”?.

»  Tamze, s. 247-248.
% Tamze, s. 249.
¥ . Tischner, ,Oby wszyscy tak milczeli o Bogu!”..., dz. cyt., s. 128.
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U niemieckiego filozofa znajdujemy zréznicowanie na Angst i Furcht — trwoge
ilek. Pierwsza z nich cechuje si¢ ukierunkowaniem na — mniej lub bardziej okre-
slony - obiekt, z kolei drugi nie ma swojego przedmiotu - stanowi on pewnego
rodzaju ,,nico$¢”. Konkretyzuje si¢ ona w postaci zerwania wiezow uczestnictwa
w $wiecie oraz konfrontacji z nagim faktem istnienia siebie i §wiata, co wiedzie
ku $wiadomosci nadchodzgacej $mierci. Pod jej wplywem $wiat, w ktorym jeste-
$my zanurzeni, traci swoje dotychczasowe znaczenie. Ponadto kazdy lek moze
sie cechowa¢ odmiennym promieniem - kieruje si¢ on badz ku podmiotowi le-
kajacemu sig i staje si¢ wowczas ,,lekiem 07, badz tez ku temu, co lek wywotuje
- wowczas jest to lek ,,przed czym”™?.

Nie wnikajac w szczegoély analizy filozoficznej prowadzonej przez Heidegge-
ra, mozna bez watpienia stwierdzi¢, ze Kepinski proponuje duzo bardziej do-
glebng i precyzyjnie okreslong typologie lekéw. Wyréznia siedem zasadniczych
jego rodzajow: nerwicowy, depresyjny, schizofreniczny, psychoorganiczny, oli-
gofreniczny, urojeniowy i biologiczny; cze$¢ z nich rozpada sie¢ dodatkowo na
odmiany®. Juz na przykladzie tych kategorii wida¢, ze obecnos¢ leku towarzyszy
wlasciwie wszystkim dolegliwo$ciom psychicznym, ktérymi Kepinski zajmowat
sie tez w innych ksiazkach i ktére obserwowal we wtasnej praktyce zawodowe;j.
Nabyte doswiadczenie pozwolito mu ponadto stwierdzi¢, ze przezycie leku jest
naturalnym aspektem istnienia cztowieka, czyms wpisanym w porzadek meta-
bolizmu energetyczno-informacyjnego. Dzieje si¢ tak, poniewaz wszystkie jego
odmiany kulminujg sie ostatecznie w obawie przed $miercia, uniwersalnej dla
kazdej osoby ludzkiej™.

Mozna si¢ zastanawia¢, na ile cytowana opinia Tischnera wyrazona w wywia-
dzie rzece uwarunkowana byla emocjonalnym nastawieniem do lektury dzieta
Kepinskiego, a na ile rzetelnym poréwnaniem jego propozycji z rozstrzygniecia-
mi autora Bycia i czasu. W zwiazku z tym niefatwo stwierdzi¢, w jakim stopniu
mozna jg traktowacd jako rzeczywiscie warto$ciujacg wobec tych dwdch podejs¢ -
z pewnoscig jednak réznice wystepujace miedzy nimi sg trudne do przeoczenia.

* M. Heidegger, Bycie i czas, ttum. B. Baran, Warszawa 1994, s. 199-201, 261-269.

# A, Kepinski, Lek, Warszawa 1987, s. 9-11. Bardziej szczegélowa analize pojecia leku w pracach
Kepinskiego, zwlaszcza w kontekscie doswiadczenia zblizajacej si¢ $mierci, mozna znalez¢ mie-
dzy innymi w: B. Kolek, Sens zycia..., dz. cyt., s. 57-138.

3 B. Kolek, Sens zycia..., dz. cyt., s. 247. Ta ostatnia mysl stanowi zreszta wazne podobienstwo
wzgledem refleksji Heideggera na ten sam temat.
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5. Antropologia Kepinskiego jako mozliwo$¢ podkreslenia wagi
dialogicznego wymiaru bycia czlowieka

Przeciwstawienie ustalen Kepinskiego dotychczasowej tradycji filozoficznej
w celu ukazania przewag jego sposobu myslenia o cztowieku pojawia sie¢ w mysli
Tischnera raz jeszcze w kontekscie analizy przestrzeni obcowania z drugim
czlowiekiem. Watek ten mozna traktowac jako rozwiniecie stworzonej przez kra-
kowskiego filozofa teorii otwarcia intencjonalnego i dialogicznego.

Autor Filozofii dramatu zauwaza, ze poznanie przedmiotéw radykalnie rézni
sie od zglebiania tajemnicy drugiego czlowieka. W pierwszym przypadku dazy si¢
bowiem do zdominowania obiektu poznania w celu wyzyskania jego mecha-
nicznych wilasciwosci. Jest to mozliwe, poniewaz nie dysponuje on $wiadomoscia
wlasnego istnienia. Zupelnie inaczej dzieje si¢ w wypadku czlowieka, ktéremu
- jak twierdzi Tischner za Gabrielem Marcelem - nalezy ,,pozwoli¢ by¢” w dialo-
gicznym obcowaniu. Ujecie to jest jego zdaniem obecne rowniez w mysleniu Ke-
pinskiego, twierdzacego, ze dialog poznawczy musi by¢ dialogiem ,,na réwnych
prawach”. Wynika to wprost z pierwszego sposréd trzech wymienianych przez
krakowskiego psychiatre najczestszych btedow psychoterapeutycznych. Polega
on na przyjeciu jako wzorca zle pojetej ,,naukowej obiektywnosci”, ktora dopro-
wadza do uprzedmiotowienia pacjenta i zmiany typu relacji z poziomej (partner-
skiej) na pochyla, zbudowang, opierajaca si¢ na wladzy i podporzadkowaniu®.

Kepinski chetnie postugiwal si¢ metaforg tréjkata psychoterapeutycznego.
Przy jego dolnych wierzchotkach znajdowali si¢ psychoterapeuta i pacjent, kto-
rych taczyla wiez dwojga réwnych sobie ludzi. U szczytu wystepowal zas obraz
chorego, ktérego zrekonstruowanie bylo celem aktywnosci terapeutycznej kaz-
dej ze stron®. Tischner ustanawiat dla tej relacji przestrzen jej funkcjonowania,
nazywang ,miejscem obecnosci”, i przeciwstawiat jej ,,poznanie przez pigtnowa-
nie”, dominujace jego zdaniem w filozofii Zachodu:

Poznanie ,,przez pigtnowanie” odznacza si¢ szczegélng forma: drugi pojawia
sie w nim a priori w polu promieniowania wartosci negatywnych, jako prze-
ciwienistwo tego, kim lub czym powinien by¢. Poznanie przez napietnowanie
istnieje dzigki formie przeciwienistwa aksjologicznego. Prawda czltowieka od-
stania si¢ tutaj poprzez falsz czlowieka. [...] Taki sposéb rozpoznawania dru-

' A. Kokoszka, Jak pomagat i leczyt..., dz. cyt., s. 20-21.
2 Tamze.
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giego, poprzez forme przeciwienstwa, znajduje takze filozoficzne artykulacje.
Jedna z nich prezentuje marksizm. Cztowiek marksizmu jest czlowiekiem
klasy spotecznej. Miedzy poszczegdlnymi klasami spotecznymi zachodzi re-
lacja przeciwienstwa. [...] U Nietzschego pelna prawda czlowieka odstania
sie dzigki opozycji cztowieka wobec Boga. Kontynuatorem idei Nietzschego
jest Sartre. U wczesnego Heideggera dialektyka przeciwienstwa wylania sie
z do$wiadczenia $mierci: ,,prawda zdecydowania” jest odpowiedzig na prze-
nikajacg czlowieka $mier¢. Podobnie jest w strukturalizmie. U Claude’a Levi-
-Straussa ,opozycyjna funkcja $wiadomos$ci” konstytuuje przestrzen spo-
feczna, dzieki ktorej dopiero odstaniajg sie prawdy ludzkie. I nie inaczej jest
u Karla Jaspersa: dopiero ,sytuacje graniczne”, w ktérych wazy sie¢ ludzkie
,»by¢ albo nie by¢”, ukazuja to, czym czlowiek naprawdg jest. Jednym z nielicz-
nych wyjatkow zdaje sie Kepinski: prawda cztowieka odstania sie tam, gdzie
jest jego ,,miejsce obecnoéci”. W ,miejscu obecnosci” czlowiek nie jest ani
naszym wspolpracownikiem, ani przeciwnikiem, ani wladca czy poddanym,

lecz tym, ktéremu najpierw i przede wszystkim po prostu ,,pozwalamy by¢”*.

6. Otwartos$¢ i szczero$¢ jako warunki autentycznego kontaktu
Z innym

Drugim bledem terapeutycznym wskazywanym przez Kepinskiego, réwnie is-
totnym dla Tischnera jak wczesniej wymieniony, jest blad maski - lekarz psy-
chiatra nie moze naklada¢ na swoja twarz przestony skrywajacej jego prawdzi-
we uczucia, poniewaz pacjenci chorzy psychicznie, zwlaszcza schizofrenicy, sa
znacznie skuteczniejsi w rozpoznawaniu prob tuszowania emocji niz ludzie zdro-
wi. Sztuka psychoterapii polega na ksztaltowaniu przez terapeute swoich postaw
emocjonalnych w taki sposob, by mégt dzieli¢ sie nimi otwarcie z pacjentem bez
ryzykowania pogorszeniem jego stanu psychicznego®.

Omawiane pojecie, w rozumieniu zaproponowanym przez autora Melan-
cholii, zostaje wprowadzone przez Tischnera przy okazji analizy zjawiska zafal-
szowania procesu epifanii Twarzy innego przez zastone lub maske. Te ostatnia,
w przeciwienstwie do zaslony, cechuje intencja $wiadczenia nieprawdy, przez co
zyskuje ona sens dopiero w obecnosci drugiego. Jak pisze autor:

. Tischner, Filozofia dramatu, Krakow 2012, s. 291-292.
3 A. Kokoszka, Jak pomagat i leczyt..., dz. cyt., s. 21.
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Intencjonalno$¢ maski jest intencjonalno$cig pokretng — maska stara sie
stworzy¢ utude bedaca przeciwienistwem tego, jakie co$ naprawde jest. [...]
Miedzy maska a maskowang rzeczywistoscig ujawnia sie co$ na ksztalt prze-
ciwienstwa aksjologicznego®.

W dalszych partiach tekstu Tischner odréznia dwa sposoby moéwienia o ma-
sce w twdrczosci Kepinskiego. Pierwszy z nich, bardziej ogélny i mniej radykalny,
zostal opisany w nastepujacy sposob:

Przez maske rozumiemy wtedy nie tyle przeciwienstwo prawdy, ile raczej wy-
dobycie na jaw jakiej$ wlasciwosci typowej, na ktdrej pokazaniu komus szcze-
gélnie zalezy, z pominieciem reszty?.

Drugi z kolei stuzy jako wzorzec opisu jednego z trzech typéw masek przy-
wdziewanych przez ludzi w kontaktach z innymi - jest to maska poczucia nie-
zadowolenia, wystepujaca obok masek autoironii i §wiadomosci cierpietnicze;.
Kepinski opisuje ja przy okazji analizy schizofrenii, jednak zauwaza przy tym, ze
zjawisko jej wystepowania ma znacznie szerszy zasieg i obejmuje wlasciwie ogol
zycia spotecznego. Uczony podawal nastepujaca jej charakterystyke, cytowang
nastepnie przez Tischnera:

Obserwujac siebie, przyjmuje si¢ punkt widzenia otoczenia, a jednoczesnie
swoj wlasny. Jest si¢ aktorem, na ktorego patrza obcy ludzie z widowni i ko-
ledzy zza kulis. Niezadowolenie z wlasnej aktywnosci wzrasta, im wigksza
jest rozbiezno$¢ miedzy wybrang rolg a rolami odrzuconymi, miedzy planem
a wykonaniem i miedzy spodziewang a rzeczywista reakcjg otoczenia. Taka
rozbieznos¢ obserwuje sie czesto u chorych jeszcze przed wybuchem schizo-
frenii. Nurtuje ich niezadowolenie z samych siebie, chcieliby by¢ kim$ innym,
niz s w rzeczywistosci. A w roli, ktérg zmuszeni s3 wbrew swej woli odgry-
waé, wychodzi im wszystko inaczej, niz sobie zaplanuja, tym bardziej wiec
odczuwajg jej obcos¢. Majg wrazenie, ze stale umiera ich maska, ze nie s na
zewnatrz tym, czym s3 naprawde, Ze otoczenie widzi ich zlg gre i odczytuje,
co za nig si¢ kryje””.

. Tischner, Filozofia dramatu, dz. cyt., s. 74.

% Tamze.

7 A. Kepinski, Schizofrenia, Warszawa 1972, s. 154, cyt. za: J. Tischner, Filozofia dramatu, dz. cyt.,
s. 75.
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Krakowski filozof zgadzal si¢ z Kepinskim co do bezzasadnosci ogranicza-
nia wystepowania zjawiska maski poczucia niezadowolenia wylgcznie do oséb
zmagajacych si¢ ze schizofrenia. Podobnie przypisuje potencjalng uniwersalnos¢
dwdm pozostalym wyréznianym przez siebie typom masek, ktore — choc¢ juz nie
bezposrednio — nadal pozostaja w kregu inspiracji myslg autora Melancholii.

Maska autoironii cechuje si¢ tym, ze proces jej zrywania krzyzuje si¢ z jej
zakladaniem. Autoironia ,,polega na zajmowaniu postawy komediowej, a nawet
szyderczej wobec siebie samego. [...] Oznacza gre dwiema maskami - maska pod-
dania dla jednych i maska kpiny z tego poddania, przeznaczong dla drugich™*.

Maska $wiadomosci cierpietniczej z kolei dotyczy czlowieka, ktoéry wie, ze
nosi maske, i podejrzewa, ze wie o tym réwniez jego otoczenie, jednak nie moze
jej zdja¢, poniewaz tylko ona utrzymuje go na powierzchni jakiego$ istotnego
dla niego $wiata. Dzieje si¢ tak, poniewaz stanowi ona jedyna droge manifestacji
cierpienia jej nosiciela w nadziei wzbudzenia w innych milosierdzia i uzyskania
od nich przebaczenia®.

7. Psychiatria humanistyczna jako inspiracja filozofii nadziei

Niewatpliwie ksigzki napisane przez Kepinskiego w duzej mierze przyczynily
sie do wzrostu zainteresowania Tischnera zagadnieniami psychiatrii oraz do-
strzezenia przez niego licznych zwiazkow zachodzacych miedzy medycznym
a filozoficznym sposobem ujmowania czlowieka. Za sprawa Hanny Malewskiej
z czasopisma ,,Znak” autor Swiata ludzkiej nadziei zaczat spogladaé na dokona-
nia naukowe tworcy Leku przez pryzmat zachodnioeuropejskiej filozofii, a tak-
ze z punktu widzenia mozliwosci ich etycznej interpretacji*®. Owocem pierw-
szej tendencji stal si¢ esej Filozofia wyprobowanej nadziei*', drugiej za$ — Ludzie
z kryjowek*?, napisane odpowiednio w 1974 i 1978 roku. Jak wskazuje sam autor,

. Tischner, Filozofia dramatu, dz. cyt., s. 75-76.

¥ Tamze, s. 76-77.

0 J. Tischner, ,Oby wszyscy tak milczeli o Bogu!”..., dz. cyt., s. 128.

#1 ], Tischner, Filozofia wyprébowanej nadziei, dz. cyt., s. 434-453. Kolejne cytaty pochodza-
ce z tego eseju beda opatrywane umieszczonym w nawiasie tuz obok tresci wyimku skrétem
»FWN” oraz odpowiednim numerem strony.

2 J. Tischner, Ludzie z kryjéwek, w: tegoz, To, co najwazniejsze, wyb. i oprac. W. Bonowicz, Krakéw
2021, s. 49-75. Kolejne cytaty pochodzace z tego eseju beda opatrywane umieszczonym w na-
wiasie tuz obok tre$ci wyimku skrétem ,,LK” oraz odpowiednim numerem strony.
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powstawaty one pod wptywem czytanych na biezgco kolejnych publikacji Kepin-
skiego, a jednoczesnie staly si¢ jedng z pierwszych propozycji spojrzenia na mysl
polskiego lekarza i uczonego z perspektywy filozoficznej, ktéra pézniej rozwi-
jali kolejni autorzy®. Celowo wyodrebniam ich omdwienie z dotychczasowego
porzadku wywodu, gdyz w przeciwienstwie do analizowanych do tej pory prac
antropologia Kepinskiego jest dla nich punktem wyjscia.

W Filozofii wyprébowanej nadziei Tischner stara si¢ przeprowadzi¢ analize
sposobu poznania drugiego czlowieka, opierajac si¢ gléwnie na rozstrzygnie-
ciach Kepinskiego. Jak zauwaza:

Poznanie drugiego wymaga ,otwarcia si¢”. Ale otwarcie to musi by¢ dwu-
stronne: nie tylko drugi musi si¢ otworzy¢ przede mng, lecz takze ja musze
w jakims sensie ,,otworzy¢ sie” dla drugiego. Warunkiem poznania personal-
nego jest szczegdlna sytuacja ,,szczeroéci”, ktora poprzedza wszelka wymiane
stéw. Nie jest ona jeszcze poznaniem sensu stricto, ona jest warunkiem pozna-
nia. (FWN, s. 436)

Caloksztalt uwarunkowan opisywanego ,,otwarcia si¢” Tischner okresla mia-
nem ethosu, rozumianego jako miejsce zadomowienia, w ktérym istota ludzka
nie odczuwa potrzeby maskowania sie, poniewaz towarzyszy jej poczucie bezpie-
czenstwa. Cho¢ pojeciem tym nie postugiwat si¢ sam autor Schizofrenii, to zda-
niem krakowskiego filozofa Kepinski wylicza jego czgsci skladowe, ktdre pozo-
staja w $cistym zwigzku ze wskazanymi przez niego i omawianymi juz wczesniej
podstawowymi btedami psychoterapii.

Aby wigc pozwoli¢ czlowiekowi pozostawaé w jego ethosie, nalezy wyrzec
sie wyrokowania moralnego wobec jego stéw i gestow (FWN, s. 436), dostrze-
ga¢ w nim przede wszystkim osobe ludzka, a nie przedmiot poddawany pro-
cesom poznawczym (FWN, s. 437), i wyrzec si¢ w stosunku do niego postawy
pozornej naukowej obiektywnosci (FWN, s. 439). Ponadto trzeba mu ,,pozwoli¢
(FWN, s. 437) — slowa te, zaczerpniete z filozofii Gabriela Marcela, zdaniem

73

by¢

# Szeroka analize poréwnawczg pogladéw Kepinskiego z mysla europejska podejmuje w pierw-
szej biografii uczonego Andrzej Jakubik (zob. tenze, Dziefo, dz. cyt., s. 211-385) — mozna w niej
znaleZ¢ poréwnania migdzy innymi ze stanowiskami $w. Tomasza, Kanta, Bergsona, Husserla,
Schelera, Bubera, Heideggera czy Merleau-Pontyego. Za ziszczenie projektu nakreslonego przez
Tischnera, a wigc wyodrebnienie i scharakteryzowanie rozproszonej w pismach krakowskiego
psychiatry filozofii cztowieka, mozna uzna¢ cytowana wczesniej ksiazke Elzbiety Stawnickiej
Filozofia czlowieka Antoniego Kepitiskiego.
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Tischnera trafnie oddajg postulowany przez Kepinskiego stosunek do innego,
cho¢ jednoczes$nie krakowski psychiatra zmierza ku ich konkretyzacji - chodzi
o uznanie nie tylko istnienia, lecz i wolnosci jednostki*.

Na skutek uznania czlowieka w jego ethosie dochodzi do ujawnienia wymiaru
etycznego ukonstytuowanej relacji:

Swiadomo$¢ sytuacji etycznej budzi sie w czlowieku wtedy, gdy odkrywa, ze
przed nim stoi drugi cztowiek. Tak wiec rezygnuje sie tu ze stosowania ,etyki
normatywnej”, by w ten sposéb dopusci¢ do glosu do$wiadczenie bardziej
podstawowe i bardziej plodne przezycie, ze cztowiek jest istota wolng, ktdra
nawet poprzez chorobe szuka swego ethosu — miejsca zadomowienia. (FWN,
s.439)

W dalszej czesci eseju Tischner przechodzi do analizy dwustronnych od-
dzialywan miedzy mysla Kepinskiego a filozofig zachodnioeuropejska - z jed-
nej strony jego wlasne pomysly mogly by¢ nig inspirowane, z drugiej za$§ moga
jej zaoferowac warto$ciowe uzupelnienia i rozwiniecia. Filozof rozpoczyna od
omoéwienia terminéw, ktérymi autor Leku okreéla relacje poznawczg z pacjentem
- y,wczucia” i ,,rozumienia” (FWN, s. 439-442). Tischner opisuje ich uwarun-
kowania, pochodzace w przypadku wczucia miedzy innymi z tradycji fenome-
nologicznej, reprezentowanej przez Husserla i Ingardena, ale tez z filozofii dia-
logu, wyrazanej w mysli Lévinasa. W przypadku za$ rozumienia jako inspiracja
zostaje wskazana filozofia hermeneutyczna, za ktérej egzemplifikacje postuzyty
poglady Heideggera oraz jego pojecia przedrozumienia i horyzontu rozumienia,
jak réwniez Gadamerowskie ,,mieszanie si¢ horyzontéw”.

W odpowiedzi na wyrazona przez Kepinskiego zachete do podjecia filozoficz-
nej refleksji nad schizofrenig Tischner proponuje przeanalizowanie jej na grun-
cie fenomenologicznej teorii intencjonalnosci, ujmujac ja jako rodzaj zaburzenia
poczucia realnosci, polegajacy na jego wyolbrzymieniu (FWN, s. 444). Dostrzega
na tym polu nastepujace perspektywy:

[M]ozna ukazaé fenomenologicznie, jakim wahaniom i jakiemu réznicowaniu
ulega tzw. moment tetyczny aktu intencjonalnego, ktéry jest odpowiedzialny

#  Zdaniem Jakubika uznanie w drugim jego wolnoéci w zakresie wyboru sposobu ,,bycia-w-

-$wiecie” bylto jedna z istotniejszych determinant myslenia Kepinskiego o czlowieku, a ponadto
jednym z czynnikéw pozwalajacych uznac go za jedynego w Polsce przedstawiciela psychiatrii
fenomenologiczno-antropologicznej; zob. A. Jakubik, Dzielo, dz. cyt., s. 344.
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za uchwytywanie resp. stwierdzanie istnienia przedmiotu. Mozna przyja¢,
ze zaburzenia poczucia realnoéci sg zaburzeniami opisywanego przez feno-
menologéw ,momentu tetycznego” aktu. Niestety jego natura nie jest jesz-
cze wszechstronnie wyjasniona. W szczegdlnosci niezbadany pozostaje jego
wplyw na inne sktadowe aktu i wptyw innych sktadowych na niego. (FWN,
s. 443)

Mysl Husserla powraca w eseju raz jeszcze w kontekscie apodyktycznosci do-
$wiadczenia wlasnego istnienia w potagczeniu ze zniewalajacym, bo transcenden-
talnym, do$wiadczeniem innego w jego odmiennosci - jak si¢ wydaje, ta refleksja
wyrazona w obszarze filozofii potwierdza postulowang przez Kepinskiego po-
trzebe prowadzenia terapii grupowe;j.

Do kluczowych, jak si¢ zdaje, ustalen Tischner dochodzi przy okazji analizy
zjawiska okreslonego przez Kepinskiego jako ,ol$nienie schizofreniczne™

[W]idzi si¢ wowczas jasno swoj prawdziwy cel zycia i swoje prawdziwe oblicze.
Dla otoczenia jest to wprawdzie urojenie, ale dla przezywajacego niezwyktly
dar taski - charisma, dzieki ktéremu znika nekajaca kazdego czlowieka wat-
pliwos¢ co do prawdziwego obrazu siebie i sensu swego zycia®.

Zdaniem Tischnera ksztalt owego zjawiska inspirowany jest zwlaszcza przez
dwie wartosci — warto$¢ prawdy i warto$¢ samego siebie. Ich niewtasciwe rozpo-
znanie doprowadza do kryzysu na polu heroizmu - cho¢ chory ma poczucie wias-
nej heroicznosci, to nie moze ona pociagac za soba zadnego heroicznego czynu,
gdyz $wiat ujrzany w ol$nieniu schizofrenicznym nie odpowiada jego ksztaltowi
rzeczywistemu. Gdy dolaczy¢ do tego zjawisko ,burzy czasowej”, obserwowane
czesto u osob chorych na schizofrenig, polegajace na mieszaniu si¢ przedziatéw
czasowych i kumulowaniu si¢ ich w jednym punkcie (FWN, s. 449-450), okazuje
sie, ze dochodzi do ,glebokiego zaburzenia struktury nadziei” (FWN, s. 450).
Droga rozumowania prowadzaca do ostatniej konstatacji staje si¢ jasna, gdy
uwzgledni sie Tischnerowskie ujecie relacji zachodzacych miedzy nadzieja a he-
roizmem. O tym ostatnim filozof wypowiada si¢ w nastepujacy sposob:

> A. Kepinski, Schizofrenia, dz. cyt., s. 160.
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Heroizm cztowieka wyrasta z najbardziej intymnych do$wiadczen nadziei.
Czlowiek jest zdolny do heroizmu tylko w imig jakiej$ nadziei. [...] heroizm
wymaga $wiata, w ktérym zachowany jest ruch wartosci*®.

Istnieje jednak wyrazna réznica miedzy nadzieja a heroizmem, uwidoczniajg-
ca sie w ich aspekcie temporalnym - o ile czas nadziei pozostaje zawsze wychylo-
ny ku przysztosci, o tyle czas heroizmu jest czasem terazniejszym, otwierajacym
czlowieka na dzialanie tu i teraz. Obserwacja ta nie podwaza jednak w zaden
sposob istniejacego miedzy nimi zwigzku - heroizm wiaze si¢ bowiem z koniecz-
noscig akceptacji cierpienia jako ludzkiego doswiadczenia. Czynnikiem nadaja-
cym temu pos$wigceniu sens okazuje si¢ wlasnie nadzieja, ktéra ukazuje jego po-
zytywne skutki w wymiarze zaréwno doczesnym, jak i wiecznym. Chociaz wiec
zwraca sie ku rzeczom majacym dopiero nadejs¢, to jednoczesnie ksztaltuje na-
szg terazniejszo$¢V. Zaburzenie czasowej struktury przezycia u oséb chorych na
schizofrenie doprowadza jednak do niemoznosci ukonstytuowania si¢ nadziei,
ktéra wychyla si¢ zawsze w przyszlos¢. Ten brak natomiast powoduje, ze kazda
proba heroicznego dzialania musi zakonczy¢ si¢ fiaskiem - pozostaje ona jedynie
na poziomie wspominanego ol$nienia.

8. Kim s3 ludzie z kryjowek?

Posta¢ Kepinskiego powraca w filozofii Tischnera jako motywacja do stworzenia
figury ,,cztowieka z kryjowki”, oméwionej w eseju opublikowanym w miesiecz-
niku ,,Znak” w 1978 roku. Wybitny polski filozof akcentuje, ze inspiracja dla jego
rozwazan plynela z ksigzki Psychopatie — rozwazaniom tym, mieszczacym sie na
przecigciu psychologii i psychiatrii, Tischner nadaje znaczenie etyczne.
Rozpoczyna swojg analize fenomenologiczng od spostrzezenia, ze miedzy
doswiadczeniem nadziei a doswiadczeniem przestrzeni czlowieka istniejg wazne
powiazania. W obraz czlowieka, ktérego przestrzen przeniknieta jest nadzieja,
wpisuje sie pielgrzym: ,ethos pielgrzyma jest ethosem nadziei” (LK, s. 50). Na
przeciwleglym biegunie znajduje sie cztowiek z kryjoéwki, ktéry zagubil rzetelna
nadzieje, a przez to pad! ofiarg upadku o doniostym znaczeniu etycznym.

4 . Tischner, Wigzania nadziei, w: tegoz, Swiat ludzkiej nadziei, dz. cyt., s. 301.
¥ Tamze, s. 301-302.
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Ludzie z kryjowek pedza zycie naznaczone nijako$cig oraz niepotrzebnym
cierpieniem, ktdrego zaréwno sami do$wiadczaja, jak i powoduja je u innych.
Za Kepinskim Tischner wskazuje, ze w medycynie ludzi tego typu okresla si¢
mianem psychopatéw - jednoczesnie za$ sugeruje, ze okreslenie to ma charak-
ter etyczny. Otdz ludzie doznajacy psychopatii ,cierpig na chorobe¢ nadziei: ich
nadziejg rzadzi zasada ucieczki od ludzi” (LK, s. 52). Przypadlos¢ te Kepinski
przybliza w nastepujacych stowach:

[Clharakterystyczna cechg odrézniajaca psychopati¢ od innych cierpien psy-
chicznych jest utrwalenie, niezmiennos¢. ,, Kolec” psychopatyczny jest jakby
skostnialy, wymknat si¢ on spod ogélnego rytmu zycia: proceséw niszczenia
i budowy, rytmu $mierci i zmartwychwstania. [...] W psychopatii tendencje
perseweracyjne biora gére nad tendencjami do niszczenia i zmiany struktur
czynno$ciowych*.

Tischner proponuje uzupetnic rozwazania krakowskiego psychiatry kategoria
»przestrzeni nadziei”, ktora stanowi ,uksztaltowana przez do§wiadczenie warto-
$ci przestrzen wolnosci czlowieka z ludzmi i wérdéd ludzi” (LK, s. 53). Patologicz-
ne przezywanie owej przestrzeni charakterystyczne jest miedzy innymi dla oséb
cierpigcych na psychopatie - lecz nie tylko, co zdaje sie sugerowac autor eseju,
moéwigc o etycznej interpretacji mysli Kepinskiego. Dysponowanie zmystem mo-
ralnym mozna uzna¢ za jedng z konstytutywnych cech cztowieczenstwa. Wow-
czas uzasadnione wydaje si¢ twierdzenie, ze kazdy czlowiek moze przezywa¢
swa przestrzen na dwa skrajne sposoby - jako obszar nadziei i wolnosci, niczym
wspomniany wczesniej pielgrzym, lub tez jako kryjowke. Ta ostatnia to ,,miej-
sce wolnosci zalgknionej, wolno$ci zatroskanej potrzeba chronienia siebie” (LK,
s. 53). W osobistym do$wiadczeniu te dwa wymiary moga si¢ przenikac.

W dalszym ciggu prowadzonej analizy autor Swiata ludzkiej nadziei ukazu-
je sposob funkcjonowania czlowieka z kryjowki - jak pisze: ,,dookota kryjowki
rozposciera si¢ przestrzen mozliwych obcowan z drugim” (LK, s. 54). Cechuje si¢
ona wysokim poziomem sztywnosci i zlozonosci, ktéry pozostaje nieprzeniknio-
ny dla przybywajacych innych. Czlowiek ukrywajacy si¢ ma potrzebe kontaktu
z drugim, gdyz leka si¢ jego potencjalnie groznej samodzielnos$ci. Dlatego tez
dazy do oswojenia przez zawladniecie, nie za$ przez pelne ufnosci zrozumienie.
Celowo usiluje uwikla¢ innego w ,,przygotowany z géry schemat obcowania”

8 A. Kepinski, Psychopatie, Krakéw 2007, s. 10.
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(LK, s. 54), aby m6c nim w dowolny sposéb sterowa¢ - raz dazy¢ do zjednania
go sobie, innym razem odpycha¢, lecz zawsze utrzymywaé w bezpiecznej odle-
glodci, dajacej z jednej strony komfort autonomicznosci, z drugiej zas poczucie
Sprawczosci.

Podstawowym przezyciem dyktujagcym ten skomplikowany sposéb bycia jest
lek. Jak pisze Tischner, we wszystkich psychopatiach ,organizacja przestrzeni
posiada wyraznie legkowe zabarwienie [...] barwi ja np. lekliwa tesknota za dru-
gim, lekliwa ciekawo$¢ jego tajemnicy, lekliwa ofiarnoé¢ za niego, lgkliwe ocze-
kiwanie stow prawdy, lekliwa wiernos¢, lekliwa mitos¢, lekliwa nienawis¢” (LK,
s. 55). Chociaz doswiadczenia z tym zwigzane réznia si¢ w zaleznosci od kon-
kretnego typu psychopatii*’, ogolna rama lekowego przezywania §wiata pozostaje
niezmienna. Jego pojawienie si¢ ma swoja konkretna geneze - jest nig przede
wszystkim $rodowisko, ktére moze ,zarazi¢” cztowieka lekiem, wydobywajac
z niego to, co pierwotnie istnieje w nim tylko ,w moznosci” (LK, s. 62). Poniewaz
wiec sytuacja zniewolenia obawa wobec $wiata i ludzi nie nalezy do esencji bytu
ludzkiego, mozliwe jest wyzwolenie z niej. Droga prowadzaca do tego moze si¢
natomiast sta¢, jak twierdzi Kepinski i wraz z nim Tischner, ,,gleboki przewrot
w sposobie przezywania wartosci” (LK, s. 63).

Nowatorstwo krakowskiego psychiatry polegalo miedzy innymi na ,wprowa-
dzeniu $wiata aksjologicznego do fenomenologicznej analizy antropologicznej,
a wigc uznanie porzadku wartosciujacego [...] za swoista modalnos¢ struktury
ludzkiej egzystencji™. Za podstawowy regulator zycia jednostki stuzy indywi-
dualny system wartosci, ktéry pojmowany jest w tym przypadku na sposéb psy-
chologiczny®'. Znajduje on jednak swoja podstawowa motywacj¢ w naturalnym
porzadku moralnym®, ktory jest dla niego ontologicznym Zrédlem wartosci.
Autor Psychopatii przywoluje jeszcze dwa inne typy regulatoréw — biologiczne,
przez ktére rozumie porzadek moralny przekazywany biologicznie, oraz spotecz-
no-kulturowe, oznaczajace internalizacje norm narzucanych przez otoczenie®.

Poszczegolne wartosci, ktérych znajomos¢ nabywana jest w drodze prze-
zycia aksjologicznego, grupuja sie w trzy, Scisle ze soba powigzane i regulujace

# Tischner w charakterze przykladéw analizuje histerie, psychastenie i anankastie; por. LK, s. 55-60.

0 A. Jakubik, Dzieto, dz. cyt., s. 359.

1 J. Maciuszek, Obraz czlowieka..., dz. cyt., s. 108.

2 W tym miejscu ujawnia si¢ tomistyczny aspekt filozofowania Kepinskiego, ktory zostat poddany
analizie przez autora pierwszej biografii Kepinskiego; zob. A. Jakubik, Dzielo, dz. cyt., s. 307-319.

3 Tamze, s. 359.
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wystepowanie postaw ,,0d” i ,,do”, warstwy — biologiczng, emocjonalng i spo-
teczno-kulturows. Powstaje jednak watpliwos$¢ co do wystepowania lub tez bra-
ku hierarchicznosci miedzy warstwami®, z pewnoscia za$ u danego cztowieka
konkretne wartosci ukladaja si¢ w dwa typy hierarchii - realng, realizowang na
poziomie biologicznym i emocjonalnym, warunkujaca przeszle i terazniejsze po-
stepowanie, oraz idealng, istniejaca na poziomie spofeczno-kulturowym, majaca
charakter $wiadomy, zwrdcong intencjonalnie ku przysztym celom®.

Podstawowq przyczyna wystepowania zaburzen psychopatycznych sa prze-
obrazenia nastepujace w istniejacej hierarchii wartosci, w réznych jej warstwach,
a zwlaszcza narastajacy rozdzwiek miedzy hierarchig realng a idealng. Sposobem
wyjscia z tego stanu jest uporzagdkowanie metabolizmu energetyczno-informa-
cyjnego — zdaniem Tischnera ,styl oparty na harmonijnym przeptywie infor-
macji otwiera czlowiekowi wlasciwa przestrzen nadziei” (LK, s. 69). Warto przy
tym zwroéci¢ uwage, jak pojecie etyczne (nadzieja) przenika si¢ w tej wypowiedzi
z okresleniem technicznym ze slownika psychiatrii (przeptyw informacji). Nie
jest to przypadkowe — Tischner zauwaza bowiem dalej, ze w tym punkcie cele
teorii moralno$ci i medycyny staja si¢ tozsame, cho¢ w inny sposéb sg werba-
lizowane: chodzi o poszukiwanie odpowiedzi na pytania o ,,godnos¢ cztowieka
i grozby swiata” (LK, s. 69).

Celem zaréwno psychoterapii, jak i etycznego namystu nad czlowiekiem jest
postawienie go ,,w horyzoncie prawdy” (LK, s. 70), co pozwoli mu na przekrocze-
nie progu kryjoéwki. Nie jest to zadanie fatwe — Tischner opisuje w tym miejscu
metode proponowang przez Kepinskiego, oparta na teorii metabolizmu, uzupet-
niajac ja jednoczesnie z punktu widzenia etyki. Jak zresztg twierdzi:

>t Zdaniem Jakubika warstwy systemu wartosci s réwnorzedne, natomiast ich hierarchia ma cha-

rakter indywidualny; inaczej z kolei twierdzi Maciuszek, ktérego zdaniem hierarchizacja doko-
nuje si¢ juz na poziomie warstw, przy czym najnizsza warstwa biologiczna reprezentuje wartosci
najsilniejsze, a przy tym najbardziej przyziemne, warstwa spoteczno-kulturowa za$ zawiera war-
toéci najwyzsze i przy tym najstabsze, to jest — odrzucane w pierwszej kolejnosci w razie nie-
moznosci ich zaspokojenia. Natomiast Tischner faczy hierarchi¢ wartoéci z teorig metabolizmu
energetyczno-informacyjnego, stwierdzajac, ze te dwie propozycje teoretyczne opisuja to samo
doswiadczenie z dwdch perspektyw - z punktu widzenia badacza méwi sie o przeplywie energii
i informacji, z kolei sam czlowiek odczuwa to jako przezycie siebie jako wartoéci, rozpoznanie
swej godnosci. Por. A. Jakubik, Dzielo, dz. cyt., s. 360; J. Maciuszek, Obraz czlowieka. .., dz. cyt.,
s. 114-115; LK, s. 63-69.
> J. Maciuszek, Obraz czlowieka..., dz. cyt., s. 112.
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Uchwy¢my si¢ stow Kepinskiego, stow, ktdére nie majg jednak znaczenia me-
dycznego, lecz etyczne. Stowo ,,przetrawic siebie” pochodzi z psychoterapii, ale
inne stowa: ,,prawda”, ,godno$¢” i ,odwaga” pochodzg z etyki. (LK, s. 70-71)

Czlowiek z kryjowki doswiadczal swojej godnosdci wylacznie przez pryzmat
emocji egocentrycznych, ktére zrodzily obsesje obrony, a nastepnie wtadzy - co
faczylo sie z utratg rzetelnej nadziei. Metoda wyjscia z tej sytuacji moze si¢ wy-
dawac¢ paradoksalna — nalezy bowiem zacza¢ od zniszczenia tego, co dotychczas
stanowilo o ludzkiej godnosci celebrowanej w kryjowce (taki wlasnie zdaniem
Tischnera radykalny sens skrywa w sobie okreslenie Kepinskiego — ,,przetrawic¢
siebie”). Cztowiek z kryjowki musi wigc ,,przelamac swojg niewiare w ludzi” (LK,
s. 72) i wyznac¢ prawde o sobie, zawierzajac si¢ drugiemu czlowiekowi i pobudza-
jac w nim sile przebaczenia. Tischner niezwykle trafnie ujmuje t¢ mys$l w formie
aforystycznej formuly: ,,Tylko w obliczu ktamcy ma si¢ ochote zabi¢. Tylko w ob-
liczu cztowieka »z prawdy« ma sie ochote kocha¢” (LK, s. 72).

Dopiero agatologicznie i aksjologicznie®® uwarunkowane spotkanie z innym
uzdalnia czlowieka z kryjéwki do zrozumienia niezniszczalnosci wlasnej god-
nosci, ktore z kolei jest powigzane z doswiadczeniem nadziei ,,spiralnie: im bar-
dziej niezniszczalna jest godno$¢ cztowieka, tym szersza go ogarnia nadzieja, im
szersza jest jego nadzieja, tym glebsze zrozumienie, Ze jego godnosci nic zagrozi¢
nie moze” (LK, s. 73). Dopiero za$ ze zrozumienia niezniszczalno$ci wlasnej god-
nosci oraz do$wiadczenia prawdy jako wartosci elementarnej rodzi si¢ odwaga.
Pozwala ona czlowiekowi przekroczy¢ prog kryjowki i zmieni¢ swoj stosunek do
drugiego - relacje t¢ przestaje organizowac¢ zasada przeciwienstwa aksjologicz-
nego, jej miejsce natomiast zajmuje ,.to, Ze sie drugiemu pozwala by¢” (LK, s. 74).

9. Podsumowanie (i nowe otwarcie)
Przeprowadzona analiza nie pozostawia watpliwosci, ze posta¢ Antoniego Ke-

pinskiego zajmowala istotne miejsce posrod oséb, ktorych refleksja oraz dzie-
to inspirowaly i wzbogacaty myslenie Jozefa Tischnera o cztowieku. Krakowski

¢ Tischner nie wspomina o tych dwdch kolejnych poziomach spotkania w tym eseju, jednak filo-
zoficzna koncepcja spotkania, oparta na dwdch poziomach rozpoznania drugiego, jest stalym
aspektem jego filozofii, ktéry mozna aplikowa¢ wszedzie tam, gdzie mowa o zetknigciu dwojga
ludzi; por. tenze, Filozofia dramatu, dz. cyt., s. 16-21.
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psychiatra byt dla autora Filozofii dramatu niezwykle waznym Zrédlem do odnie-
sien jako tworca glebokiego, wyplywajacego z bogatego doswiadczenia wlasnej
praktyki lekarskiej, a przez to jedynego w swoim rodzaju, holistycznego sposobu
filozofowania o naturze ludzkiej. Niemniej istotnym walorem prac Kepinskiego
z perspektywy autora Myslenia wedtug wartosci, ucznia Ingardena, byla ich feno-
menologiczna orientacja — w takim sensie fenomenologicznosci, jaki nakreslilem
w toku wywodu.

Tischner, jak wielu innych polskich humanistéw, zywo zainteresowat sie spus-
cizng wybitnego uczonego. Jako jeden z pierwszych zaczal apelowaé o wykorzy-
stanie jej bogactwa i madrosci w charakterze interesujacego punktu wyjscia do
nowych uje¢ w ramach filozofii czlowieka, lecz rowniez w celu wypelnienia luk,
ktére pojawialy sie w dotychczasowym mysleniu filozoficznym z powodu jego
zbytniego oddalenia od bazowych doswiadczen ludzkiego istnienia.

W zaprezentowanym artykule omdéwione zostaly gtéwnie te fragmenty dorob-
ku filozoficznego krakowskiego mysliciela, w ktérych wprost odwotywat si¢ on do
pogladow Kepinskiego lub dawal ich twdrcze rozwinigcia. W istocie jednak mozna
odnalez¢ znacznie wigcej punktéw wspdlnych wystepujacych miedzy ich poglada-
mi filozoficznymi - niebezzasadne wydaje sie twierdzenie, ze ambicjg Tischnera,
ktdra jednak zdazyl jedynie zarysowaé w swych publikacjach, bylo integralne wia-
czenie antropologii filozoficznej Kepinskiego do swojego obrazu czlowieka jako
istoty dramatycznej. Kwestia ta z pewno$cig wymaga dalszych badan.
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