EDUKACJA FILOZOFICZNA O DYDAKTYCE FILOZOFII
Vol. 52 2011

MARCIN TREPCZYNSK1
Uniwersytet Warszawski

AD DEUM ET MEMORANDUM
CZYLI MNEMOTECHNIKA W DYDAKTYCE BONAWENTURY

Pisma mistyczne $w. Bonawentury (Giovanni Fidanza, 1221-1274)
sg tekstami dydaktycznymi. Przekonuje o tym nie tylko cel pisania tego
typu tekstow, lecz przede wszystkim przyjeta przez Bonawenture forma.
Po pierwsze - nie sg one ,dzienniczkami duszy”, ale uporzadkowanymi
wyktadami, a skoro tak - nalezy sie domysla¢!, ze pisane sg dla kogos,
zwlaszcza gdy ich autorem jest wykladowca, mistrz duchowy i zarazem
generat zakonu franciszkanskiego, majacy na wzgledzie jego odnowe
moralna, duchowg i intelektualng. Po drugie - w tekscie widoczne sg
wyraznie zabiegi mnemotechniczne, ktére znéw - jak mozna sie
domyslaé - zastosowane sg wiasnie w celach dydaktycznych. Ponizej
pokaze wiasnie przyklady zastosowania przez Bonawenture mnemo-
techniki w Drodze duszy do Boga, odnoszac sie réwniez do innych jego
pism, a takze zaproponuje wnioski dotyczgce znaczenia i zastosowania
mnemotechniki w dydaktyce w ramach edukacji filozoficznej.

1. Liczby. ,,Grecy intuicyjnie rozumieli, ze pamiecig doskonalg rza-
dza: wyobraZznia i skojarzenia” - pisze wspdiczesny teoretyk sztuki pa-
mieci Tony Buzan?. Dobrg drogg do skutecznego zapamietywania jest
wiec tworzenie ,,zywych obrazéw” i skojarzen. Buzan wylicza kilkana-
Scie cech takich obrazéw, ktére zwiekszajg skutecznos¢ zapamietywania.
Jedna z nich jest uzywanie liczb i numeracja.

Bonawentura w swoich tekstach mistycznych konsekwentnie trzyma
sie tej zasady. Widaé to chocby w miejscach, ktdre wygladajg na czysto
narracyjne, a tymczasem wprowadzaja najczesciej uzywane przez niego

1 Czesto nie trzeba sie nawet domysla¢, gdyz wielokrotnie Bonawentura uzywa drugiej
osoby liczby pojedynczej, a czasem zdradza cel tekstu, mianowicie - by kto$ zrozumiat lub dla
rozbudzenia poboznosci.

2T, Buzan: Pamie¢ na zawotanie. Metody i techniki pamieciowe. £.6dZ 2005, s. 52.
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w obrazach myslowych liczby: ,Ja, grzesznik, w 33 roku zycia, kiedy
bytem si6dmym ministrem generalnym...” - pisze Bonawentura we
wstepie Drogi duszy do Boga®. Nastepnie za$ juz wyraznie stosuje
numerowanie, tyle ze jako cel podaje lepsze zrozumienie. Nie wyklucza
to jednak funkcji mnemotechnicznej, ktérg zabieg taki niewatpliwie
spetnia: ,Uwazatem, ze dla fatwiejszego zrozumienia traktatu dobrze
bedzie podzieli€ go na siedem rozdziatow...”4. Dalej za§ Bonawentura
stosuje najczesciej trojki®, széstki (np. sze$¢ skrzydet Serafina, sze$¢ dni
stworzenia) i siodemki, ktére zazwyczaj, ale nie zawsze, sg ztozeniem
szostki i jedynki (np. sze$¢ dni z dodanym szabatem). Dwojke stosuje
wiasciwie tylko w kontekscie szostki jako 2 x 3. W omawianych tekscie
tylko raz wystepuje czwérka. W innych tekstach sporadycznie zdarzaja
sie wielokrotnosci trojki lub np. piatka, co jednak spowodowane jest
tematem lub zastosowanym w danym przypadku obrazem mys$lowyms®.
Zazwyczaj nie wykracza poza trzy wybrane liczby, uwazajgc je za do-
skonate. Szostke nazywa doskonata by¢ moze ze wzgledu na te jej wiha-
sciwosé’: 6 = 1 + 2 + 3 = 1x2x3. Siédemka jest za takg uwazana
tradycyjnie. Za trdjka przemawiajg za$ oczywiscie: jej wihasciwosci, tra-
dycja i triadyczno$¢ Tréjcy Swietej. Przede wszystkim jednak te trzy
liczby pasujag do wykorzystywanych przezer obrazéw.

3 Sw. Bonawentura: Droga duszy do Boga, thum. C.S. Napiérkowski, w: S. Kafel (red.),
Antologia mistykéw franciszkanskich, t. 1. Warszawa 1985, s. 171.

4 Tamze.

5 Teksty mistyczne Bonawentury petne sg wiasnie przede wszystkim zestawéw tréjkowych,
np.: ,,Taka jest wiec droga trzech dni na pustkowiu (por. Wj 3, 18). W ten sposob przedstawia sie
potréjna jasno$¢ (illuminatio) jednego dnia...” - tamze, s. 174. Bardzo wiele schematow
tréjkowych, i to wielopietrowych, gdyz kolejne trojki dzielg sie znéw na trojki itd., znajduje sie
w tekscie Bonawentury: Trzy drogi albo inaczej ogiern mitosci, thum. C. Niezgoda,
w: $w. Bonawentura: Pisma ascetyczno-mistyczne. Warszawa 1984.

6 Np. pigtka jest wymuszona przez stanowiace jaka$ cato$¢ pie¢ $wiat, ktére omawia w
danym tekscie - zob. $w. Bonawentura, Pie¢ Swigt Dziecigtka Jezus, przet. S. Kafel, w: $w.
Bonawentura: Pisma..., s. 145-152.

7 ,Liczba szes¢, jako ztozona ze swych czesci ilosciowych, jest pierwszg liczba doskonala w
swoim rodzaju..." - Sw. Bonawentura, Sze$¢ skrzydet Serafinéw, tlum. C. Niezgoda, w: $w. Bo-
nawentura: Pisma..., s. 85.
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2. Schematy-porzadki. Kolejna z wyliczonych przez Buzana cech
obrazéw myslowych, ktéra stosuje Bonawentura, to kolejnos¢ i po- rza-
dek. ,\W potaczeniu z innymi metodami grupowanie, ustawianie w sze-
regi lub klasyfikacja tworza bardzo skuteczne «lgcza pamieciowe»
i zwiekszajg prawdopodobienstwo «przypadkowego dostepu» do po-
trzebnej informacji” - pisze Buzan®. Bonawentura buduje réznego ro-
dzaju porzadki, dodatkowo za kazdym razem ujmujac je w swoje ulu-
bione liczby. Kazdy z takich ujetych w liczby schematow jest rzeczywi-
$cie porzadkiem, gdyz mamy w nim do czynienia ze stopniowym wzro-
stem doskonatosci lub uporzadkowana zmiana. Jednym z rodzajéw tych
schematdw jest porzadek liniowy. Oto przykiady:

- 3 sposoby bytowania - w materii, w umys$le i w wiecznej sztuce (ars
aetema);

- 3 substancje w Chrystusie - cielesna, duchowa i boska;

- 3 ukierunkowania umystu - na rzeczy zewnetrzne, na wnetrze i na to,
co ponad nami, czemu odpowiada - zmystowos$¢, duch (spiritus) i umyst
(mens)?

- 6 stopni wihadz duszy (od najnizszych do najwyzszych, od
zewnetrznych  do  wewnetrznych, od uwarunkowanych czasowo do
wiecznych): sensus, imaginatio, ratio, intellects, intelligentia, apex
mentis?O,

Wsréd schematow liniowych mozna tez wskazaé w pismach Bona-
wentury porzadki z wyr6znionym elementem, zazwyczaj przedstawiane
jako 6 + 1, gdzie dodany si6dmy element oznacza zazwyczaj odpoczy-
nek, kontemplacje poprzednich szesciu, czy tez ich pojednanie lub zjed-
noczeniell.

Innym rodzajem sg schematy macierzowe. Bonawentura zastosowat
taki schemat do przedstawienia szczebli kontemplacji. Wykorzystat tu
macierz 3x2. Mamy bowiem trzy uporzadkowane poziomy, od dotu do

8 T. Buzan: Pamig¢ na zawotanie..., s. 55.

9 Zob. $w. Bonawentura: Droga duszy..., s. 174.

10Zob. $w. Bonawentura: Droga duszy—, s. 174.

11 Por, np. tamze, s. 175, 186. Ponadto schemat ten znajduje sie w tekscie nie majacym
charakteru mistycznego: O sprowadzeniu sztuk do teologii, gdzie sze$¢ $wiatet nauk odpoczywa
w koncu w $wietle chwaty jak w si6dmym dniu, por. De reductione artium ad theologiam, 6.
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gory - dostrzeganie Boga: 1) poza nami, 2) w nas, 3) ponad nami, a po-
nadto kazdy z tych pozioméw dzielimy na dwie czesci: widzenie Boga
jakby: 1) przez zwierciadto i 2) w zwierciadle!?. Innym przyktadem
schematu macierzowego jest przedstawienie funkcjonowania intelektuls.
Mozna je oddaé w nastepujacej tabelce:

Dziatanie 1 Z 3

intelektu

Rodzaj intelektualnie nieztomnie ) o

. . - . racjonalnie $ledzi
dziatania: kontempluje wierzy

Rozwaza aktualne ustawiczne . L

. . - potencjalng wspaniato$¢

W rzeczaeh: | bytowanie przemijanie
ciezar, liczbe i
miare; sposob ist-
nienia, pie- . istnienie,

Dosftrz.ega kno i porzadek; POCZQtEK’ bieg istnienie + zycie,

w nich: . i koniec o .
substancje, istnienie + zycie + sadzenie
wiadze i dzia-
fanie

Przedstawiona przez tabelke macierz 3x3 jest ztozeniem dwoch po-
rzadkéw. Jeden z nich mozna zrekonstruowaé nastepujaco: 1) zadzia-
fanie intelektu, 2) aspekt rozwazania, 3) przedmiot czy rezultat poznania.
Drugi za$ mozna nazwaé porzadkiem dodawania wymiaréw i przed-
stawi¢ tak: 1) chwila, 2) interwat czasowy, 3) dodatkowe wymiary.

Poza liniowymi i macierzowymi mozemy wyrdzni¢ schematy pole-
gajace na powigzaniu elementéw relacjami. Takie uporzadkowanie znaj-
dujemy w przedstawieniu Trojcy Swietej oraz wiadz ludzkiego umystu.
W teologii chrzeScijanskiej stosunki istniejgce miedzy poszczegolnymi
osobami Tréjcy okre$la sie mianem stosunkéw rzeczowych, jednak na
potrzeby naszej ,logiki Trojcy” postuzmy sie pojeciem relacji. Przyj-
mijmy, ze: R - rodzenie, T - tchnienie, M - mitosé, x - Bog Oijciec, y -

12 Sw. Bonawentura: Droga duszy..., s. 174-175.
BTamze, s. 177.
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Syn Bozy, z - Duch Swiety. Bonawentura opisuje Tréjce przez naste-
pujace relacje: R(Xy), T(x,2), T(y,z2) lub zamiast dwoch poprzednich
T(x,y,z), a takze M(x,y) = z = M(y,x)4. Porzadek wiadz ludzkiego umy-
stu jest izomorficzny w stosunku do powyzszegol® ; trzeba tylko dokonaé
podstawienia: x - pamie¢, y - rozum czy inteligencja, z - wola. Na mar-
ginesie nalezy zaznaczy¢, ze wiladze umystu sg zarazem uporzadkowane
liniowo w porzadku warunkowania jednej przez drugg: ,,duch (mens)
twoj najgorecej kocha samego siebie, a nie mogitby kochaé, gdyby nie
poznawat, nie poznawatby za$ siebie, gdyby o sobie nie pamietat...”10,

Nalezy wreszcie zauwazyC, ze Bonawentura czesto wskazuje na
odpowiedniosci miedzy uporzadkowanymi schematami - najczesciej po
prostu zestawia ze sobag tréjki czy szostki, czasem jednak pokazuje
izomorficznos¢ schematéw, jak w przypadku wspomnianego wyzej
izomorfizmu Tréjcy Swietej i trzech wiadz umystu.

3. Obraz, ,haki” i ,historie”. Po pierwsze, jak juz wspominano,
kluczowag role w sztuce zapamietywania odgrywajg ,zZywe” obrazy,
i dlatego dobrze jest ujmowaé w nie réwniez tworzone schematy. Po
drugie, w zapamietywaniu bardzo pomagaja - jak wskazuje Buzan -
»stowa-klucze”, ktére oczywiscie nie musza by¢ tylko stowami. Chodzi
tu o tzw. ,«haki» lub state zaktadki, z ktérymi mozna wigzaé dowolnie
wiele informacji”. Podkre$la, ze muszg by¢ obrazowe - ,tatwe do wy-
Swietlenia na ekranie umystu” i taczenia z nimi informacjil’. Jako ,ha-
kow” czy zaktadek mozna uzywaé wielu rzeczy. Szczegélnym ich przy-
padkiem sg stosowane od starozytnosci ,zaktadki mieszkaniowe” (przy-
pinanie informacji do statych przedmiotow czy miejsc w pokoju, w

14 Nalezy zastrzec, ze teologia chrzescijafiska, postugujac sie wspomnianym wyzej pojeciem
stosunkow rzeczowych istniejgcych w Bogu wyrdznia cztery takie stosunki: ojcostwo, synostwo,
tchnienie czynne, tchnienie bierne, z ktdrych pierwszy odpowiada relacji R(x,y), drugi jej
konwersowi, trzeci relacji T(x,y,z) lub relacjom T(x,z) i T(y,z), za$ czwarty ich konwersom.

15 Wiadze te rozwazane pod wzgledem ich porzadku, genezy i relacji prowadzg do samej
Trojey Przenajswietszej. Z pamieci rodzi sie, jako jej cora, inteligencja (...). Pamie¢ oraz
inteligencja tchng mitos¢ jako wezet, ktory je wzajemnie zespala. Ta trojka, mianowicie rodzacy
umyst, stowo i mitos¢, suponujg istnienie w duszy pamieci, inteligencji i woli, ktore sg
wspotistotne, réwne i wspotwieczne oraz wzajemnie sie przenikajg” - tamze, s. 181.

16 Tamze, s. 179.

17T, Buzan: Pamie¢ na zawotanie..., s. 56.
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mieszkaniu, a u wytrawnych zapamietywaczy - jak wskazuje Buzan -
do catych miast). Innymi typami zakladek, cho¢ pominietymi przez Bu-
zana, sg elementy ujete w takie struktury jak ciato cztowieka czy, wyko-
rzystywane przede wszystkim w renesansie, teatryl8. Po trzecie, wazng
cechg obrazéw myslowych umozliwiajgcych zapamietywanie jest akcja,
w mys$l zasady: obraz + akcja = pamiec®. Dobrze wiec, gdy w ramach
obrazu co$ sie dzieje, gdy elementy obrazu czy - jeszcze lepiej - ,haki”
skleja jaka$ historia. Bonawentura czesto stosuje te zabiegi w potaczeniu
z przedstawionymi wyzej rozwigzaniami. Budujac obraz, ktéry ma
utrwali¢ dany schemat, wkiada w niego ,haki” lub krotka nieskompli-
kowana fabute.

Tego typu prostym schematem obrazowym sg np. pory doby - ,,po-
tréjna jasnos¢ jednego dnia”, na ktéra skladajg sie: 1) jasno$¢ wieczorna,
2) jasno$¢ poranna, 3) jasno$¢ potudnia. Po pierwsze sg one ,hakami”.
Z punktu widzenia jasnosci, jaka jest Swiatto rozumowe - intelligibil-
no$¢, to, co materialne jest ciemniejsze niz to, co duchowe (spirytualne),
od czego z kolei jeszcze jasniejsze jest to, co czysto umystowe, boskie,
wieczne. Dlatego Bonawentura wybiera obrazowe jasnosci w porzadku
wzrastajagcego natezenia, i catkiem naturalnie: na haku ,wieczér” czy
Jasno$¢ wieczorna” wiesza bytowanie w materii, na haku ,poranek” -
bytowanie w umysle, na haku ,potudnie” - bytowanie w wiecznej
sztuce. Poniewaz te same ,haki” warto wykorzystywaé¢ do réznych ze-
stawow informacji, réwniez Bonawentura dokonuje kolejnych zawieszen
odnosnie do substancji w Chrystusie (cielesna, duchowa i boska) i ukie-
runkowan umystu (zmystowos$¢, duch i umyst)?. Po drugie, w schema-
cie tym widaé minimalng akcje - ruch od wieczoru, przez poranek, ku
potudniu.

Niektére obrazy Bonawentury nie zawierajg moze ,hakéw” (lub
maja ich zbyt malo), ale poprzez widoczng w nich analogie do schematu,
pomagaja w jego utrwaleniu. Tego typu obrazy mys$lowe podaje on dla
schematu szesciu szczebli, po ktérych nastepuje odpoczynek kontempla-

18 Skomplikowang strukture mnemoniczng w postaci teatru pamieci stworzyt m.in. Giulio
Camillo (1480-1544), zob. G. Camillo: L'idea del theatro, ed. L. Bolzoni, Palermo 1991.

19T, Buzan: Pamie¢ na zawotanie..., s. 56.

20 Zob. $w. Bonawentura: Droga duszy..., s. 174.
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cji (6 + 1): ,jak B6g w szeSciu dniach stworzyt makrokosmos (universus
mundus), a w siodmym dniu odpoczat, tak mikrokosmos (minor mun-
dus), po szesciu nastepujacych po sobie stopniach, w sposéb doskonale
uporzadkowany dochodzi do odpoczynku kontemplacji”. Podobnie - po
szesciu stopniach dochodzito sie do tronu Salomona, a Chrystus po sze-
$ciu dniach wyprowadzit uczniéw na goére i przemienit sie przed nimi?l,
Pomagajacym zapamieta¢ schemat obrazem jest tez Serafin o szeSciu
skrzydtach, ktéry ukazat sie $w. Franciszkowi, a potem Bonawenturze.
Jest on o tyle rézny od poprzednich obrazéw, ze rozkiad skrzydet odpo-
wiada oméwionemu wczes$niej schematowi macierzowemu?2.

Do utrwalenia i uporzadkowania schematu stopni kontemplacji Bo-
nawentura uzywa tez obrazu Swiatyni Jerozolimskiej. Trzem jej stop-
niom odpowiadajag kolejne miejsca $wiatyni: 1) przedsionek tabernaku-
lum, 2) miejsce Swiete, 3) miejsce najswietsze, gdzie znajduje sie arka.
Kolejne te miejsca stuza jako ,.haki”. Ale sg tez ,haki” dodatkowe, ktdre
znajdujemy w samym trzecim pomieszczeniu, ,,gdzie ponad arkg znaj-
dujg sie dwaj Cherubini ocieniajacy oltarz pojednania”. Cherubini ci
oznaczajg dwa rodzaje kontemplowania tego, co w Bogu wieczne i nie-
widzialne - 1) natury Boga, 2) wiasciwosci Jego Os6b?3. Natomiast of-
tarz pojednania - ,Ubtagatnia” to Chrystus, ktérego konteplujag obaj
Cherubuni. Nalezy zauwazy¢, ze w obrazie tym obecna jest rowniez
,»historia” - stopniowe wchodzenie do $rodka w towarzystwie kaptana.

Bardzo ciekawym przypadkiem jest uzyty w innym tekscie Bona-
wentury obraz winnego krzewu, ktéry ma pomoc w rozwazaniu meki
Jezusa Chrystusa, bedacego Niebianskim Krzewem Winnym. W obrazie
tym mamy zaréwno elementy akcji, a wrecz pewng historie, jak i wy-
razne ,haki”. Najpierw Bonawentura przedstawia odpowiadajgce wyda-
rzeniom z zycia Chrystusa, petne akcji i ukladajace sie w pewng historie
dziatania, ktére wykonuje sie wokdét winnego krzewu: posadzenie (po-
czecie Jezusa), przycinanie (obrzezanie), okopywanie (zastawianie na
Niego zasadzek), przywigzywanie (1. postuszenstwo Ojcu, 2. tono Dzie-

21 Tamze, s. 175.

22 Serafin ten jest tez gtéwnym obrazem we wspomianym wyzej tekscie Sze$¢ skrzydet
Serafindw, jednak nie ujmuje on tam schematu macierzowego, lecz liniowy.

2 Tamze, $. 182.
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wicy, 3. zi6bek, 4. powrdz, ktérym Go spetano, 5. wiezy, ktorymi
przywigzano Go do stupa przy biczowaniu, 6. cierniowa korona,
7. wiezy, ktorymi zostat spetany na krzyzu). Nastepnie za$ podaje ,haki”
na zasadzie podobienstwa: samego winnego krzewu do Ciata Chrystusa;
7 lisci winnego krzewu do 7 stow Chrystusa na krzyzu (i nastepuje ich
przyporzadkowanie); kwiatéw (réz) do Jego cnét (1. r6za ptongca i czer-
wona, 2. r6za mitosci, 3. r6za meki). Na koncu za$ umieszcza siddemke:
siedem wylan krwi Chrystusa?*.

Nawiasem moéwigc, struktura drzewa (tu: samo drzewo, liscie,
kwiaty) powoduje, ze Bonawentura zbliza sie do kolejnego zabiegu
mnemotechnicznego, jakim jest tworzenie rozgateziajacych sie map my-
$li. Duzo bardziej rozwiniety obraz drzewa, ktory jest tego typu mapa,
znajduje sie natomiast w tekscie Drzewo zycia. Tytulowe drzewo ma
pien, z ktérego wyrasta 12 gatezi, a na kazdej z nich jest owoc i 4 li-
$cie?®. Dodatkowo wszystkie te elementy sg ,hakami”: gatezie dla kolej-
nych aspektow zycia Jezusa czy wydarzen z Jego zycia, owoce dla Jego
cnét, zas liscie to opiewajace te cnoty wersety z Pisma Swietego.

4. ,Ja” w obrazach mentalnych. Wymieniang przez Buzana cechg
wzmacniajagca skuteczno$¢ obrazéw myslowych, ktéra mozemy spotkac
u Bonawentury, jest obecnos$¢ ,ja”% - czyli obecno$¢ podmiotu, ktory
odtwarza obraz, w samym tym obrazie. Widaé to w przedstawionym
wyzej obrazie wnetrza Swigtyni. Bonawentura opisujgc dwoch Cherubi-
néw znajdujacych sie nad oharzem zwraca sie w koncu do czytelnika:
»kontemplujac to, co nalezy do Bozej istoty, jesteS pierwszym Cherubi-
nem i dziwisz sie, ze boski byt jest zarazem pierwszy i ostatni... (...)
Spéjrz wiec na Ubtagalnie i zdumiej sie”, a dalej: ,,Kontemplujac to, co
nalezy do os6b Boskich, jestes drugim Cherubinem i zdumiewasz sie...
(...) Spéjrz na Ublagalnie i podziwiaj”. Ten, kto przedstawia sobie ten
obraz, ma wej$¢ w niego i wciela¢ sie kolejno w jego bohateréw. Zabieg

24 Sw. Bonawentura: Mistyczny krzew winny czyli traktat o Mace Panskiej, przel. S. Kafel,
w: $w. Bonawentura: Pisma..., s. 163-186.

25 Sw. Bonawentura: Drzewo zycia, przel. K. Zuchowski, w: éw. Bonawentura: Pisma...,
s. 261.

-6 Zob. T. Buzan: Pamie¢ na zawotanie..., s. 55.
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ten wzmacnia skuteczno$¢ przez zaangazowanie, ruch i zmiane punktéw
widzenia.

5. Zastosowanie w dydaktyce. Podsumujmy. Bonawentura stosuje
nastepujgce zabiegi mnemotechniczne: 1) wyliczanki, ktére nalezy za-
pamieta¢, ogranicza z bardzo rzadkimi wyjatkami do trzech liczb: 3, 6
lub 7; 2) czesto ujmuje je w uporzadkowane schematy - liniowe, macie-
rzowe lub bedace bardziej skomplikowanymi modelami ztozonymi z
powigzanych réznymi relacjami elementéw, a do tego przedstawia je
w grupach (razem trdjki lub razem szOstki), czasem wskazujac na zacho-
dzacy miedzy nimi izomorfizm, a ponadto zdarza sie, ze w schematach
liniowych uzywa elementéw wyrdznionych; 3) dla utrwalenia schema-
tow stosuje obrazy, a ponadto obrazkowe ,haki” i spajajace obrazy ,,hi-
storie”, 4) buduje mapy mysli, 5) zaprasza do wejscia w obraz i wciela-
nie sie w jego bohaterow.

Przegladajac prezentowany przez Buzana zestaw cech wzmacniaja-
cych skuteczno$¢ obrazéw myslowych, mozna wskazaé, ze Bonawentura
nie korzysta lub mato korzysta z nastepujacych: barwa, ruch, absurdal-
no$¢ i humor, przesada, szczeg6lowo$C, synestezja. Poza wskazanymi
wczesniej uzywa za$ nastepujacych: pozytywnos¢ (unika obrazéw ne-
gatywnych, ktére pamie¢ mogtaby blokowac), estetyka, niecodziennosé,
aktywna wyobraznia, ,czysto$¢” skojarzen. Wydaje sie, ze w swoich
pismach mistycznych nastawionych na dydaktyke wykorzystat wiek-
szos¢ proponowanych obecnie zabiegbw mnemotechnicznych przydat-
nych do zapamietywania podawanych przez niego informacji.

Doswiadczenie Bonawentury i zdobycze wspdtczesnej nam sztuki
zapamietywania mozna odnies¢ do dydaktyki filozoficznej. Nie nalezy
zapominaé, ze jej gtéwnym celem powinno by¢ zrozumienie i wyksztat-
cenie zdolnosci poprawnego analizowania i wnioskowania. Mimo to
edukacja filozoficzna wigze sie z koniecznoscig zapamietania duzej ilo-
§ci wiedzy. Warto wiec zastanowi¢ sie, co dobrze by byto wykorzysta¢
W procesie nauczania.

Uwazam, ze niekonieczne jest korzystanie z pomystu statego roz-
miaru wyliczanek (3, 6 lub 7). Zwiaszcza, gdy miatoby to sie wigzaé ze
sztucznym dopasowywaniem materiatu. Bardziej przydatne bytoby juz
budowanie uporzadkowanych schematdw i zestawianie ich ze soba.
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Duzo bardziej skuteczne, ale przede wszystkim sensowne, bytoby
stosowanie obrazéw, ,historii” i ,hakéw” potaczone z takimi elemen-
tami jak niecodzienno$¢ i chociazby niewykorzystane przez Bonawen-
ture: absurd i synestezja. Przykladem moze by¢ wspdlne stworzenie
z uczniami obrazu czy symbolu, ktéry zapadnie w pamieé i zdolny be-
dzie odesta¢ do skrywanego przezen sensu. By¢ moze skutecznym sym-
bolem dla studentéw, dla ktérych prowadzitem c¢wiczenia z historii filo-
zofii $redniowiecznej, bedzie nasz wspOlnie wykreowany zastepnik Ec-
khartowej ,,dziewicy-niewiasty”, ktora codziennie rodzi setki czy tysigce
owocOw ducha, a mianowicie narysowana podczas d¢wiczenh hiper-
kura”. Warto tez skorzysta¢ z synestezji i tgczyé informacje z charktery-
stycznymi dzwiekami czy wyobrazeniami zapachéw. Przydatne do tego
moze by¢ przeprowadzanie podczas zaje¢ krétkich wizualizacji wyobra-
zeniowych, najlepiej z obecnym w nich aktywnym ,ja”. Je$li chodzi
o ,haki”, to warto wykorzysta¢ fakt, ze dane zajecia odbywajg sie
zazwyczaj w tej samej sali, i wspdlnie przyczepia¢ informacje, problemy
filozoficzne czy bohateréw zaje¢ do poszczegélnych znajdujacych sie w
niej przedmiotow. Swietnie moga sie do tego nadawaé réwniez wiszace
w niej obrazy, co w pomieszczeniach uniwersyteckich czasem jeszcze
sie zdarza.

Wreszcie mozna tez potraktowa¢ caly kurs dydaktyczny (np. semestr
danego przedmiotu) jako schemat do zapamietania. Warto, zeby pro-
gram zaje¢ byt odpowiednio uporzadkowany i mozliwy do odtworzenia
w pamieci. Mozna w tym celu zauwaza¢ cechy charakterystyczne dnia,
w ktorym odbywaty sie konkretne zajecia (np. burza, dziwny humor
uczestnikdw, przyjazd waznej osobistosci), i powigza¢ je z omawianym
tematem jaka$ uwaga czy historia, a nastepnie co jaki$ czas to wspomi-
naé. Mozna tez samodzielnie stwarza¢ takie ,haki” przez réznicowanie
zaje¢ - stosowanie réznych form ich prowadzenia (raz niestandardowe
warsztaty, raz dodatkowa prezentacja multimedialna, raz zajecia na dwo-
rze, raz wykorzystanie do wyjasnienia jakiego§ dziwnego przedmiotu).
Mozna wreszcie tworzy¢ ,elementy charaketrystyczne”, bardzo po-
trzebne w strukturach mnemonicznych, choé mato eksploatowane przez
Bonawenture, ktore studenci zapamietajg na zawsze. W niedawnej histo-
rii Instytutu Filozofii UW z pewnos$cig przez wielu zostaty zapamiegtane:
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wyjasnienie, na czym polega zmiana formy zycia u Wittgensteina na
przykfadzie zachowania ludzi w Metrze Warszawskim po tym, jak nagle
posadzono ich naprzeciwko siebie; uratowanie wrobelka, ktory przypad-
kiem wleciat do sali; obieranie cebuli w poszukiwaniu jej istoty; prze-
ciecie dyskusji za pomocg wielkich nozyc. Punkty charakterystyczne
stajg sie osig porzadkujaca i punktem zaczepienia potrzebnym do odtwo-
rzenia catego porzadku. Gdy za$ to sie udaje, mozna odtworzy¢ w mysli
caly kurs dydaktyczny i doprecyzowawszy szczeglty, sprawnie sie po
nim poruszag.

Wszystko po to, by potem w zadowoleniu z ciezkiej, ale owocnej
pracy, jak po szeSciu dniach stworzenia, zastuzenie odpoczaé w siod-
mym dniu wakacji.

Summary

The mystical writings of saint Bonaventure are didactic texts. What
is more, the author uses in them profusely mnemotechnical tricks. In my
article 1 show examples of the use by him of this art, such as schemes-
orders, mental images, “hooks” and stories. At the end | suggest some
conclusions about the meaning and use of mnemotech- nique in didactics
within the philosophical education.

Key words: Bonaventure, tricks, mnemotechnique, scheme-order,
mental image, “hook”, Story.



