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Sokrates Cafe

CZY SOKRATES POLUBILBY KAWE?
czyli po filozofie do kawiarni

,»Cafe Philo” we Francji - pierwsza kawiarnia filozoficzna. We
Francji dostep do swobodnego filozofowania zapewniaja kawiarnie filo-
zoficzne otwierajace swoje podwoje dla wszystkich zainteresowanych
wspélnym filozofowaniem. Mozliwo$¢ podjecia filozoficznego dyskursu
przycigga zarowno ludzi dbajagcych o swdj rozwoj intelektualny, pragna-
cych sprawdzi¢ w aktywny sposéb stan swojej wiedzy, jak i tych, ktérzy
chca ,,pogadac¢”, podyskutowac i pospiera¢ sie w sposob ukierunkowany.
Motywacje 0sdb uczestniczacych we wspolnym poszukiwaniu madrosci
sq bardzo zréznicowane. Niekiedy do kawiarni filozoficznych przycho-
dza osoby samotne szukajace wyjscia z trudnego potozenia zyciowego,
innym znowu razem te, ktérych zwigzek przezywa kryzys.

Mylitby sie ten, ktory traktowatby rozwazania w ,,Cafe Philo” jak
luzng dyskusje typowg dla francuskiego bistro. W kawiarni filozoficznej
mamy do czynienia ze zorganizowanym spotkaniem w wyznaczonym
czasie, z precyzyjnie okreSlonym tematem oraz kompetentnym modera-
torem. Kroluje tu duch tolerancji, otwartosci i pluralizmu, typowy dla
demokratycznych spoteczenstw.

Marc Sautet - zatozyciel pierwszego we Francji gabinetu filozoficz-
nego udzielajacego indywidualnych konsultacji, inicjator i organizator
wycieczek podazajacych $ladami wielkich filozoféow oraz przewodnik
dyskusji w przedsiebiorstwach i instytucjach, a przede wszystkim pomy-
stodawca i gospodarz ,Cafe Philo” pragnat, by filozofia byla blizsza
kultury masowej, by przestata by¢ elitarna i stata sie codziennym narze-
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dziem w rekach odpowiedzialnych obywateli, uwaznych, $wiadomych i
posiadajgcych postawe krytyczng wobec otaczajgcego Swiata (Diament,
2001). W obliczu kryzysu spofeczenstwa obywatelskiego - braku zaufa-
nia wobec instytucji panstwowych i sfery publicznej, odwrotu od zycia
wspdlnotowego - gtdwnym zadaniem ,kawiarnianej” filozofii jest po-
moc w stawianiu sobie wiasciwych pytan, dostarczenie $rodkow refleksji
nad instytucjg panstwa, sprawiedliwoscig, przemoca lub ludzkg kondy-
cja. W ten sposob przywrdcony zostaje praktyczny wymiar filozofii
przypominajacy filozofowanie Sokratesa na agorze. Trafiajac w ludzkie
zapotrzebowanie kawiarnie filozoficzne realizujg sokratejskie pragnie-
nie, by filozofia trafita pod strzechy. Poprzez kawiarniany dialog, filozo-
fia powraca swa zachodnig S$ciezka do wspotczesnego cziowieka, by
budzi¢ jego Swiadomos$¢ i odzyska¢ nalezne jej miejsce w zyciu spote-
czenstwa (Sautet, 1995).

Zjawisko kawiarni filozoficznych nawigzuje zarowno do osiemna-
stowiecznych salonéw literackich, jak rowniez do czaséw, gdy Sartre i
jego przyjaciele spotykali sie w kawiarniach dzielnicy facinskiej roztrza-
sajac problemy egzystencjalne. Duch ,,Cafe Philo” jest jednak inny - tu
panuje umitowanie retoryki oraz che¢ publicznego wyrazania mysli.

Pierwsza kawiarnia filozoficzna powotana zostala do dziatania w Pa-
ryzu, w ,,Cafe des Phares”, na placu de la Bastille w grudniu 1992 roku.
W kazda niedziele o godzinie 11. M. Sautet prowadzit publiczng dysku-
sje filozoficzng. Charyzma M. Sautef a, zainteresowanie medidw przy-
niosty spotkaniom szeroki rozgtos. W ten spos6b zapoczatkowany zostat
ogdélnoswiatowy proces popularyzacji kawiarni filozoficznych.

Smieré M. Sautefa (1947-1998) nie przerwata debat filozoficznych.
»,Cafe des Phares” stata sie prawdziwym centrum paryskiego filozofo-
wania. Tak, jak dawniej, tak i obecnie spotkania odbywajg sie tu cy-
klicznie przez caly rok pod przewodnictwem grupy zmieniajacych sie
moderatorow. W kazda niedziele rano, na wspoélne filozofowanie przy-
chodzi $rednio okoto 80 do 100 oséb. Czesto zapraszane sg znane 0sobi-
stosci Swiata intelektualnego, dziennikarze i ludzie z r6znych stron
Swiata. ,,Cafe de Phares” posiada strone internetowa, na ktorej znalezé
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mozna archiwum dyskusjit, artykutdw i komentarzy uczestnikéw, jak
rowniez liczne fora, na ktorych mozna wypowiadaC sie polemicznie
(http://www.cafe-philo-des-phares.info).

Po okresie bujnego rozwoju w latach 1995-1998, fenomen kawiarni
filozoficznych ustabilizowat sie. Wiele z nich zniknelo, inne utrwality
swoja dziatalno$¢. W Paryzu sg to: ,,Rotonde de la Mouette”, ,Le Ba-
stille”, .forum-104”. W Poitiers: ,,Cafe des arts’; w Narbonne: ,Cafe de
la Poste”; a w Monpellier: ,,La Brasserie Le Dome”.

W ,,Cafe Philo” przywiazuje sie duzg wage do wypowiedzi poszcze-
golnych uczestnikéw. Czesto dyskusja zaczyna sie bez wstepnego wy-
ktadu czy referatu. Chodzi o to, aby zacheci¢ ludzi do indywidualhego
wysitku i glebszej refleksji. Na tym wiasnie polega niezwykle istotna
rola moderatora, ktory powinien posiada¢ szeroki zakres umiejetnosci:
duza wiedze z dziedziny filozofii, otwartos¢ umystu, zdolno$¢ do stu-
chania i zapamietywania, umiejetno$¢ organizacji i wigzania ze sobg
roznych watkow poruszonych przez uczestnikow, jak rowniez czuwania,
aby dyskusja nie wychodzita z narzuconych tematem ram.

Moderator zachecajacy uczestnikbw do swobodnego wypowiadania
sie, postuguje sie - tak jak Sokrates w dialogach Platoriskich - metodg
maieutyczng. Uzywa pytan i ironii, by pomoc uczestnikom w rzeczowej
argumentacji i wyjsciu poza granice wihasnych opinii i uprzedzen. Nadaje
dyskusjom harmonijny przebieg, a na koniec formutuje synteze debaty.
Dobrze, jeSli przewodnik-filozof Kkierujacy dyskusja zachowuje doze
neutralno$ci w dziedzinie polityki, religii czy etyki. Neutralno$¢ postawy
moderatora jest gwarantem poszanowania rozmowcow oraz sprawiedli-
wego udzielania wszystkim chetnym prawa do gtosu.

Przebieg spotkania w kawiarni filozoficznej przybiera rozne formy.
Najczesciej trwa dwie godziny i rozpoczyna sie przedstawieniem tematu.
Dalej nastepuje przekazywanie glosu poszczegélnym  uczestnikom.
Rozwazania koniczy synteza. Niekiedy debatujacy wolg zacza¢ dyskusje
od lektury tekstu, od cytatu, albo od kontemplacji obrazu. Innym razem
temat dyskusji ustalany jest przed spotkaniem, na podstawie listy propo-
zycji zgtoszonej przez uczestnikow.

1 Réwniez w formie plikéw audio do odstuchania na stronie: http://www.cafe-philo-des-
phares.info/index.php?option=com_mymp3player&Itemid=32.
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Oto przyklady tematow poruszanych podczas spotkan w ,,Cafe
Philo”: Dlaczego tak bardzo potrzebujemy wiary? Kiedy konczy sie
dziecinstwo? Na czym bazuje prawo? Nihilizm. Uzaleznienie.

»Socrates Cafe” na Swiecie. Mimo pewnych réznic, spotkania filo-
zoficzne ,Socrates Cafe” i ,,Cafe Philo” majg podobny charakter i prze-
bieg. Obecnie na Swiecie dziata kilkaset grup ,Socrates Cafe”, z czego
wiekszo$¢ w USA. Grupy te spotykajg sie mniej lub bardziej regularnie,
zwykle raz w tygodniu na 2 godziny. Liczg od kilku do kilkudziesieciu
osob. Grupy te odwotujg sie do ksigzki Christophera Phillipsa (2005)
Sokrates Cafe. Swiezy smak filozofii.

Na poczatku Ch. Phillips osobiscie organizowat i prowadzit
spotkania ,Socrates Cafe”. Wraz z rosngcym zainteresowaniem i po-
wstawaniem kawiarenek filozoficznych w réznych miastach prowadze-
nia podejmowaty sie inne osoby. Z czasem Ch. Phillips powotat stowa-
rzyszenie Society for Philosophical Inquiry (SPI), ktére m.in. promuje
stowarzyszenia, 0 charakterze non-profit, jest rozwijanie i wspieranie
umiejetnosci  prowadzenia filozoficznych dociekan wsréd os6b w  rdz-
nym wieku i z roznych S$rodowisk. W ten sposéb w spoteczenstwie
wzrasta liczba niezaleznych myslicieli, ktorzy biorg czynny udziat w
tworzeniu ,,obradujacej” demokracji. Tworzenie i wspieranie demokra-
tycznej spotecznosci odbywa sie m.in. dzieki otwieraniu kawiarni filozo-
ficznych i klubéw filozoféw, a takze poprzez organizowanie filozoficz-
nych dysput w parkach, szkotach, kawiarniach, ksiegarniach, bibliote-
kach, hospicjach, domach opieki, schroniskach dla bezdomnych, cen-
trach spotecznosci, wiezieniach i innych miejscach publicznych. W po-
nad 400 réznych zgromadzeniach kilkuset woluntariuszy, wykorzystujac
dorobek filozofii, inspiruje ludzi do budzenia swojej ciekawosci po-
znawczej, badania wilasnego zycia i wzbogacania wiasnej egzystencji
(http://www.philosopher.org/en/SPL.html).  Z wielu kontrowersji  wokot
dziatalnosci Ch. Phillipsa wspomnimy tylko te zwigzang z zastrzezeniem
nazw Socrates Cafe oraz Philosophers’ Club jako znakéw towarowych.
Niektérzy majg watpliwosci, czy Ch. Phillips mial moralne prawo do
zastrzegania tych nazw. SPl tlumaczy ten zabieg koniecznoscig dbatosci
0 zbiezno$¢ celow ideologicznych i postawe non-profit. Niedopusz-
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czalne jest wykorzystywanie nazw ,Socrates Cafe” oraz ,Philosophers’
Club” do wspierania treningu, doradztwa lub poradnictwa zawodowego
- wymienione dziatalnosci uwazane sg za ,przeklenstwo dla misji” SPI
(http://mwww.philosopher.org/en/Trademark.html).

Warto zauwazyC, ze przed Ch. Phillipsem, M. Sautet organizowat
we Francji kawiarnie filozoficzne, ktorych zasady dziatania wydajg sie
nieomal identyczne do tych, ktére przyjmowane sg w ,Socrates Cafe”.
M. Sautet napisat Un cafe pour Socrate {Kawa dla Sokratesa) w 1995
roku. Socrates Cafe Phillips wydat w roku 2000. Amerykanin znat
dziatalno$¢ francuskiego kolegi, wspomina o niej zreszta w swej ksigzce
(Phillips, 2005, s. 152), a nawet wymienia Sautet’a w podziekowaniach,
milczy jednak na temat Un cafe pour Socrate.

Z calg pewnoscig Ch. Phillipsowi nalezy odda¢ zastugi w promowa-
niu idei spotkan zblizonych charakterem do zainicjowanych przez M.
Sautet’a oraz w wypromowaniu ich nazwy, zainspirowanej prawdopo-
dobnie ksigzka Sautet’a. Natomiast prezentowanie go jako wylgcznego
autora samej idei jest, jak sie zdaje, naduzyciem i prowadzi do niepo-
trzebnego konfrontowania z ,,Cafe Philo”. Bez watpienia, nalezy docenic
podkreslanie przez Phillipsa niekomercyjnego charakteru kawiarni filo-
zoficznych.

~S0krates Cafe” w Polsce. Specyfike dziatalnosci kawiarni
filozoficznej opiszemy na przykfadzie warszawskiej grupy ,,Sokrates
Cafe”, spotykajacej sie w ksiegarnio-kawiarni przy ul. Browarnej 6. Na-
zwa ,Sokrates Cafe” pochodzi, jak juz wiemy, od tytutlu ksigzki Chri-
stophera Phillipsa Sokrates Cafe. Swiezy smak filozofii (2005). Ksigzka
zostata wydana w Polsce przez Jacka Dziaczkowskiego, ktéry zwrdcit
sie do dwdch doktorow filozofii: Jana Chojnackiego i Tomasza Mazura
0 prowadzenie pierwszych grup ,,Sokrates Cafe” w Polsce. Inauguracja
odbyta sie w Warszawie w roku 2006 w klubokawiarni Chtodna 25 i
ksiegarnio-kawiarni Tarabuk. Klimat dlugiego z wymienionych miejsc
okazat sie przychylniejszy atmosferze ,Sokrates Cafe”. Rozmowy od-
bywajg sie tu w otoczeniu ksigzek, obowigzuje zakaz palenia i nie po-
daje sie alkoholu. Obecni moderatorzy ,Sokrates Cafe”, m.in. Karol
Szymanowski i Marian Jankowski prowadza spotkania w oparciu o me-
tody wprowadzone przez pierwszych polskich prowadzacych oraz me-
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tody opisane przez Phillipsa. Wypracowujg oni takze wiasne sposoby
kierowania dyskusjg i stale ulepszajg formute spotkan. Mimo, ze mode-
ratorzy réznig sie nieco stylem prowadzenia zebran, grupa ,Sokrates
Cafe Tarabuk” zachowuje dos¢ stabilng formute spotkan.

Na stronie internetowej ,,Sokrates Cafe” (www.sokratescafe.pl) or-
ganizatorzy opisujg kawiarnie filozoficzng jako rodzaj otwartego, demo-
kratycznego klubu dyskusyjnego, w ktérym prowadzone sg regularne,
bezptatne spotkania w zmieniajgcym sie sktadzie osobowym. Bywalcow
~Sokrates Cafe” tgczy zamitowanie do wspdlnego dociekania, prowa-
dzonego w formie dyskusji. W ten sposob, bez zadnych referatow
wprowadzajacych, bez opierania sie o lekture, czy analize tekstu, a jedy-
nie poprzez dialog, uczestnicy zaspakajaja swojg potrzebe madrosci.
Brak otoczki naukowosci wokdt prowadzonych dyskusji sprawia, ze
niektére osoby powatpiewajg, czy wspolne rozwazania mozna okresla¢
jako filozofowanie. Mimo tych watpliwosci, ,kawiarniane dociekania” z
cala pewnoscig nalezy uzna¢ za lzejszag forme filozofowania - nie tylko
dla zawodowych filozofow.

Spotkania odbywaja sie regularnie, co dwa tygodnie we wtorki od
godziny 19 do 21. Na poczatku kazdego zebrania uczestnicy proszeni sg
przez moderatora 0 pytania dotyczace zagadnienn dostepnych wszystkim
zebranym. Z posrdéd wielu pytad, w drodze glosowania, wybierane jest
jedno, ktdére staje sie tematem dyskusji. Nastepnie podejmowany jest
wspélny wysitek, nie tyle uzyskania jednej odpowiedzi na postawione
pytanie, co pogiebienia rozumienia zagadnied z nim zwigzanych. Wszy-
scy zebrani dysponujg réwnym prawem gtosu. Nad sprawnym przebie-
giem dyskusji czuwa prowadzacy. Uczestnicy proszeni sg o korzystanie
z wilasnych doswiadczen zyciowych i unikanie powotywania sie na filo-
zoféw, ksigzki, filmy, badania naukowe itp. Celem jest tu rozwijanie
zdolnosci do myslenia na biezaco i ad hoc, a nie popisywanie sie wiasng
erudycja, kunsztem retorycznym, czy umiejetnosciami erystycznymi.

W ramach spotkania uczestnicy badajg najczesciej pojecia zawarte w
wybranym do dyskusji pytaniu. Starajg sie ujawni¢ jego ukryte zatoze-
nia, ustali¢ mozliwe zwyczajowe odpowiedzi oraz poszukuja wiasnych
alternatywnych odpowiedzi. Ogdlnie rzecz biorac, celem dyskusji w
»Sokrates Cafe” jest poszukiwanie najlepszego mozliwego sposobu my-
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Slenia 0 wybranym zagadnieniu. Sposoby mysSlenia nie muszg i nie po-
winny by¢ identyczne dla wszystkich. Podczas spotkan nie dazy sie do
konsensu. Moderator nie stara sie narzuca¢ kierunku dyskusji. Swoboda
dyskursu sprawia, ze niejednokrotnie dwie godziny nie wystarczajg do
zrealizowania podstawowego zadania, czyli zbadania postawionej kwe-
stii. Oto opis regut i szczegdtowego przebiegu spotkania w ,Sokrates
Cafe”.

1. Moderator wita przybylych i wyjasnia krotko podstawowe zasady
formalne, na ktére sklada sie m.in. méwienie do siebie po imieniu i pro-
wadzenie rozmowy prostym, niespecjalistycznym jezykiem.

2. Nastepnie uczestnicy proszeni sg 0 zgtaszanie pytan z zaznacze-
niem, ze powinny one dotyczy¢ zagadnien og6lnie dostepnych i intere-
sujacych zebranych. Po glosowaniu, jedno z pytan stanie sie tematem
wspolnej dyskusji. Zapytania sg zapisywane. Zebrani nie moga uzasad-
nia¢ zgtaszanych kwestii.

3. Po odczytaniu probleméw zgtoszonych do zbadania, nastepuje
pierwsza runda glosowania, podczas ktoérej mozna optowaé za dowolng
iloscig tematow. Do drugiej rundy przechodzg minimum dwa problemy
z najwyzszg liczbg glosow. Podczas drugiego glosowania mozna oddaé
tylko jeden gtos na wybrany temat.

4. Osoba, ktdrej pytanie wybrano jako temat do dyskusji, proszona
jest o krotkie wyjasnienie powodow, dla ktérych je zglosita.

5. Nastepuje otwarta wymiana zdan. Jezeli jest wiecej oso6b, mode-
rator prosi 0 sygnalizowanie gotowosci do zabrania glosu przez podnie-
sienie reki i zapisuje chetnych na liste. Jezeli prowadzacy chce zabrac
gtos merytorycznie (przedstawi¢ swoje stanowisko w sprawie), to sy-
gnalizuje uczestnikom poprzez swoj wpis na liste. Moderator nie ma
pierwszenstwa gtosu i nie komentuje wypowiedzi innych dyskutantéw
podczas kierowania przebiegiem zebrania.

6. Na tym etapie dyskusji, bez uprzedniego zgtoszenia, dopuszcza sie
krétkie wypowiedzi w bezposredniej reakcji na wypowiedZ osoby aktu-
alnie zabierajacej gtos. Dozwolone sg réwniez propozycje terminéw i
krétkich sformutowan usprawniajacych biezacg polemike. Dyskutanci
uzywajacy obco brzmigcych termindbw mogag by¢ wywotani do ich wyja-
$nienia. Przy wiekszej iloSci obecnych lub, gdy dyskusja staje sie cha-
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otyczna, uczestnicy proszeni s o0 sygnalizowanie wypowiedzi w trybie
ad vocem. Jezeli komu$ przeszkadzaja pytania w trakcie wypowiedzi, to
moze poprosi¢ o jej nie przerywanie.

7. W razie potrzeby moderator zwraca si¢ do rozméwcow z proshg o
klaryfikacje i zwiezte sformutowanie tez, ktore mieli na mysli podczas
prezentowania wiasnego stanowiska. Takie prawo ma réwniez protoko-
lant.

8. Dozwolone jest korygowane moderatora, jesli naduzywa swojej
roli. Kazdy z uczestnikow ma prawo do dyscyplinowania pozostatych,
gdy ich wypowiedzi sg zbyt dlugie, odbiegaja od tematu, nie zawierajg
jasnych tez lub nie wnoszg nic nowego do dyskusji.

9. W potowie spotkania moderator ogtasza kilkuminutowsg przerwe.

10. Po okoto 2 godzinach prowadzacy ogtasza formalne zakonczenie
spotkania. Zazwyczaj cze$¢ oséb prowadzi dalszg konwersacje. Nie ma
obowigzku zakonczenia dyskursu réwno po dwoch godzinach. Jednak
dotychczasowa praktyka wskazuje, ze dalsze przedtuzanie debaty
niewiele juz do niej wnosi. W razie prob wygloszenia koncowego
podsumowania przez ktérego§ z uczestnikébw spotkania, moderator
przypomina, ze nikt nie ma prawa do wygtaszania konkluzji w imieniu
grupy. Kazdy porzadkuje dyskusje sam i sam wycigga z niej wnioski?.

2 W ramach opracowywania formuty spotkali S.C. przygotowano réwniez ponizszy
scenariusz. Ze wzgledu na jego rygoryzm, nigdy go w petni nie wdrozono. Moze on jednak
stuzy¢ jako szkic wyjsciowy do stworzenia wiasnej formuty spotkan filozoficznych i dlatego go
przytaczamy.

(1) Sposrod kilku zgtoszonych propozycji w dwaoch turach glosowania dokonuje sie wyboru
jednego tematu.

(2) Nastepnie odbywa sie swobodna wymiana pogladow i zapytan, dla ustalenia interpretacji
i zakresu wybranego w glosowaniu tematu (do 15 min.). Nastepuje 10 min. przerwa.

(3) W czesci gtéwnej debaty, za wyjatkiem okreslonym w p. (4), wypowiedzi majg
tréjetapowy przebieg:

(a) Etap pierwszy - wystapienia wygtaszane wedtug zaprotokotowanej kolejnosci zgtoszen,
0 dopuszczalnym czasie wypowiedzi do 5 min. Glos zabiera sie w celu kompleksowego
przedstawienia wiasnego stanowiska (tzw. stanowiska programowego) w wybranym temacie.

(b) Etap drugi - wygtaszanie opinii do stanowiska programowego z etapu | (tzw. glos ad
vocem). Zgodnie z protokotem kolejni méwcy zabierajg gtos nie dtuzszy niz 2.5 min. Gtéwnym
celem jest teraz ustosunkowanie sie do zgtoszonego stanowiska programowego, ktérego autor
ma prawo do natychmiastowej odpowiedzi na zgtoszong opinie. Odpowiedz moze spotkac sie z
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Od bywalcdéw ,Sokrates Cafe” nie wymaga sie wyzszego wyksztat-
cenia, ani jakiegokolwiek przygotowania filozoficznego. Jezeli w dysku-
sji udziat biorg zawodowi filozofowie, to w celu zapewnienia rownego
udziatu w dyskusji zaleca sie im unikanie profesjonalnego zargonu.
Wszyscy uczestnicy sg zobowigzani do definiowania na zadanie kazdego
obco brzmigcego, czy niezrozumialego terminu. Zasadg jest uzywanie
jezyka powszedniej rozmowy. Przyjeta formuta spotkan sprzyja rozwi-
janiu umiejetnosci rzetelnego myslenia wyrazonego w ciekawej i zwie-
ztej formie zrozumiatej dla otoczenia. W swobodnej wymianie mysli
pomocna jest postawa otwarta na Kkrytyke i gotowos¢ do przyjecia in-
nych punktéw widzenia. Niemile widziane jest przemawianie z pozycji
ex cathedra, odmawianie uczestnikom prawa do kwestionowania wia-
snych sadow i updr w przekonywaniu innych do wiasnego stanowiska.

Liczng grupe uczestnikow Sokrates Cafe tworzg studenci i absol-
wenci uczelni wyzszych. Nieco mniejsze grono stanowig licealisci, eme-
ryci, czy pracownicy naukowi reprezentowani czesto przez doktorantow
filozofii. W$r6d bywalcow zdarzajg sie tez artySci, prawnicy, informa-
tycy oraz przedstawiciele innych przer6znych zawodow.

Na stronie internetowej www.sokratescafe.pl znajdzie czytelnik te-
maty z wybranych spotkan i ich protokoly wraz z komentarzami. Proto-
koty sg pisane w taki sposéb, by mozna je byto przeczyta¢ w kilka minut
i indywidualnie kontynuowa¢ dociekania. Zaréwno uczestnicy dyskusji,

krytyka lub merytorycznym komentarzem, a te z kolejna odpowiedzig itd. Moderator ma prawo
zakonczyé tak utworzong dyskusje. Caty blok wypowiedzi zwigzanych z jednym stanowiskiem
programowym nie moze przekroczy¢ 20 min. Kolejne stanowisko programowe jest
wprowadzane dopiero po zakofczeniu bloku wczes$niejszego.

(c) Etap trzeci - odnoszenie sie do opinii wygtaszanych podczas etapu Il z zachowaniem
kolejnosci zgtoszen. Dopuszczalny czas wypowiedzi (do 1 min). Cel - wyrazenie sprzeciwu
wobec opinii do stanowiska programowego (bez mozliwosci poparcia lub poszerzenia).
Rozbudowanie sprzeciwu do opinii jest mozliwe, po jego zgtoszeniu jako kolejnego stanowiska
programowego.

(4) Odstepstwem od trojetapowego porzadku dyskusji jest prosha (wniosek) o wyjasnienie
czyjego$ stanowiska. Przerwanie debaty na rzecz wyjasnien moze nastapi¢ w kazdej chwili, jesli
do takiej proshy przychyli sie, co najmniej !4 jej uczestnikéw. Whniosek moze dotyczy¢
wypowiedzi wskazanej osoby lub moze by¢ to indywidualna deklaracja uczestnika dyskusji.
Dopuszczalny czas przewidziany na wyjasnienia to 5 min. Kluczowe jest tu przedstawienie
stanowiska dyskutanta w istotnej kwestii.
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jak i wszyscy internauci mogg zgtasza¢ komentarze do protokotéw. Oto
kilka wybranych tematéw rozwazanych w ramach ,Sokrates Cafe”: Czy
zyjemy w Swiecie potrzeb realnych, czy wykreowanych? Po co istnieje
nienawis¢? Co to znaczy byé¢ idealista? Jaka powinna by¢ relacja miedzy
rozumem a uczuciami? Czy sg zasady moralne, ktére powinny obowig-
zywaé wszystkich, a jesli tak, to jak ich do tego przekona¢? Czy warto
goni¢ za marzeniami? Czy zycie bez przyjemnosci ma sens? Skad wiemy,
ze naprawde jestesmy zakochani? Czy jest mozliwa duchowo$é ateistow?
Czym jest ten brak, ktory prawie wszyscy odczuwamy?

Moderatorzy podkreslajg, ze spotkania nie majg charakteru terapeu-
tycznego i nie aspirujg w zaden spos6b do miana terapii grupowej w
tradycyjnym rozumieniu. Zgadzajg sie natomiast co do tego, ze wspolne
filozofowanie moze petnié pewne funkcje terapeutyczne przejawiajgce
sie m.in. przezwyciezeniem: niecheci do modyfikacji wiasnego myslenia
(przywiazania do wiasnych pogladéw), nagminnego ukrywania sie za
pogladami innych (cudzymi teoriami, cytatami, przemys$leniami), na-
wyku niejasnego myslenia.

Jedng z wytycznych przyjetych przez prowadzacych jest zatozenie,
ze czlowiek nie mysli aktywnie w obrebie posiadanych przez siebie
ustabilizowanych, nawykowych pogladéw. Zgodnie z zaleceniem Phi-
lipsa (2005) dopiero zakwestionowanie niespojnych, nielogicznych, nie-
zwigzanych z tematem, czy nieuzasadnionych wypowiedzi daje szanse
na uruchamianie myslenia.

Uzywajac sformutowania Kanta powiedzie¢ mozna, ze uczestnictwo
w ,Sokrates Cafe” daje szanse wyjscia poza ,egoizm logiczny”, czyli
samozadowolenie z rezultatbw wiasnego myslenia i nieche¢ do wysta-
wiania go na osad innych. Za jawnie antyerudycyjnym nastawieniem
niektérych moderatoréw stoi przekonanie, ze wszelkie formy powoty-
wania sie na wiedze niezreferowang w ramach wspdlnej debaty (ksigzki,
filmy, teorie naukowe), sg niedopuszczalnym chwytem erystycznym,
czyli zabiegiem nie stuzacym dyskusji, lecz uzyskaniu nieuzasadnionej
przewagi. Wiele wskazuje na to, ze przyjecie przez uczestnikOw na czas
dyskusji postawy antyerudycyjnej ma walor terapeutyczny. Na spotkania
przychodza przewaznie ludzie kulturalni, oczytani i dobrze wyksztat-
ceni, ktérym ,nadmiar” zdobytej wiedzy przeszkadza czesto w wypra-
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cowaniu wiasnych, indywidualnych strategii zyciowych. Terapeutyczny
wydZzwiek ma rowniez brak ostatecznej konkluzji i uporzadkowania
wspolnej dyskusji - zwiaszcza dla os6b, ktdre bojg sie samodzielnie wy-
ciagga¢ wnioski, lub o0s6b, ktére sg przyzwyczajone do tego, ze ich racje
sq ,zawsze na wierzchu”. W ten sposéb pierwsi majg sposobnos$¢ do
indywidualnych przemyslen, a drudzy doswiadczajg wiasnego uzalez-
nienia od koniecznos$ci posiadania racji.

Jak sie wydaje, idea kawiarni filozoficznej w formie ,,Sokrates Cafe”
powoli rozpowszechnia sie¢ w Polsce. Wiosng 2009 roku zaczela dziataé
~S0krates Cafe” w Sochaczewie, na jesieni 2009 ruszyla grupa we
Wroctawiu, w styczniu 2010 wystartowata grupa w Konstancinie, a w
marcu 2010 aktywowata dziatalnos¢ grupa w Gdansku. Na stronie
www.sokratescafe.pl znalezé mozna miejsca i adresy najblizszych
spotkan.  Moderatorzy  strony  zapraszajg  takze  chetnych  do
zorganizowania wihasnego ,,Sokrates Cafe”.

Chetni do zorganizowania kawiarni filozoficznej w Polsce mogg
skorzysta¢ ze spolonizowanej formuty ’’Sokrates Cafe”, dostepnej za po-
Srednictwem strony www.sokratescafe.pl lub skorzysta¢ z oryginalnej
formuty, opracowanej przez Ch. Phillipsa, zglaszajac sie do SPI
(www.philosopher.org). Mozliwe jest takze zmodyfikowanie formuty
~Sokrates Cafe”, jak czyni to Kawiarnia Filozoficzna Polskiego Stowa-
rzyszenia Racjonalistow (fittp://www.racionalista.pl/forum.php/s.293174). Zr6-
dtem inspiracji mogag by¢ takze schematy prowadzenia spotkan opraco-
wane przez liczne ,,Cafe Philo”.

Nie jest jednak konieczne opieranie sie na jakichkolwiek wzorcach.
Kawiarnie filozoficzne mozna prowadzi¢ wedtug wiasnych zasad. Tak
wiasnie czyni amerykanski filozof Lou Marinoff. Prowadzi on comie-
sieczne ,,Forum Filozoficzne” w jednej z ksiegarn na Manhattanie i w
kawiarni na Greenwich Village. Na spotkania przychodzg najczesciej
studenci i osoby pracujace. Prowadzacy zacheca dyskutantéw do podno-
szenia nurtujgcych kwestii osobistych. Dzieki takiemu zabiegowi roz-
mowa filozoficzna nie staje sie dyskusjg akademicka. Sprawa podejscia
do tematu zalezy wytgcznie od uczestnikbw. Tematy najczesciej poru-
szane to: sens zycia, wiara i sprawiedliwos¢, przezwyciezanie wyobco-
wania, wptyw technologii na ludzko$¢. Jedyng i podstawowg zasadg
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dyskusji prowadzonych przez L. Marinoff a jest kulturalne zachowanie,
dzieki ktoremu cztonkowie grupy umacniajg cierpliwos¢, uwazne stu-
chanie i tolerancje (Marinoff, 1999).

Wplyw ,kawiarnianej filozofii” na ogélny wizerunek filozofii.
Dla moderatora pierwszej kawiarni filozoficznej M. Sautet’a, debata w
kawiarni byla swego rodzaju testem dla filozofii. Wspdlna dyskusja
traktowana byla jako ,sytuacja eksperymentalna, pozwalajaca spraw-
dzi¢, czy zgodnie z ambitnymi zatozeniami, filozofia stuzy temu, aby
wznosi¢ swoich adeptow ponad ich wiasne przesady i uprzedzenia”
(Hardy, 1999).

Kawiarnie filozoficzne nie opierajg sie na nauczaniu, ale na prakty-
kowaniu filozofii. lIch warto$¢ spoteczna polega na udzieleniu gtosu
publiczno$ci zréznicowanej, bez wzgledu na wiek, status spoteczny czy
wyksztatcenie. Mozna zapewne znalezé stabe punkty takich dyskusji.
Nie zawsze z chaosu wypowiedzi wylania sie jednoznaczna, jasna kon-
kluzjas. Uczestnicy podkres$lajg jednak, ze ze wspolnych rozwazan
wychodza z wiekszg iloscig pytan. Czesto refleksja nad nimi trwa dtugo
po zakonczeniu spotkania i okazuje sie rownie owocna.

Mimo, ze zazwyczaj kawiarnie filozoficzne funkcjonujg niezaleznie
od siebie, nie sg zrzeszone w zadne instytucje czy stowarzyszenia, uczg
odpowiedzialnego zabierania gtosu, stymulujg ducha dialogu oraz de-
baty spotecznej. Zauwazyto to Francuskie Ministerstwo Edukacji Naro-
dowej, ktore, idac za unikatowym zjawiskiem ukierunkowanego filozo-
fowania, wprowadza w celach pedagogicznych dyskusje filozoficzng do
klas szkolnych.

Na koniec nie sposob nie zauwazyé, ze kawiarnie filozoficzne zmie-
niajg obraz wspdtczesnej filozofii. Fakt dobrowolnosci uczestnictwa,
mozliwo$é swobodnego przylaczenia sie i opuszczenia debaty filozo-
ficznej wpltyngt na zjawisko odmistyfikowania i odmitologizowania filo-
zofii. Dzieki temu rzesze os6b maja silng zachete do lektury dziet filo-
zoficznych, mozliwos¢ pogtebienia wiasnej refleksyjnosci i sposobnosé
do publicznego zabrania glosu. Kawiarnie filozoficzne niosg filozofii
odnowe oraz przypomnienie jej pierwotnego zadania - dostarczania lu-
dziom pozywki do myslenia i rozbudzania refleksji w codziennym zyciu.

3 Nie wszyscy uwazajg to za problem, gdyz jasne konkluzje moga usypia¢ myslenie.
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Strony internetowe poruszajace zagadnienie kawiarni
filozoficznych lub zwigzane z ich dziataniem:

http://www.sokratescafe.pl
Kawiarnia filozoficzna w Warszawie.

http://www.racjonalista.pl/forum.php/s,293174
Kawiarnia filozoficzna Polskiego Stowarzyszenia Racjonalistow w
Warszawie.

http://www.cafe-philo-des-phares.info
Kawiarnia filozoficzna « Cafe des Phares » w Paryzu.

http ://users.skynet.be/sky80245/
Kawiarnia filozoficzna w Brukseli

http://www.calbw.be/index.php?action=rubrique&numrub=13
Kawiarnia filozoficzna ,,Paroles” w Wavre

http://www.calbw.be/index.php?action=rubrique&numrub=12
Kawiarnia filozoficzna ,,Palabres” w Louvain-la-Neuve

http ://cafephilo.unblog.fr/
Kawiarnia filozoficzna w Narbonne

http://www.gksdesign.com/bernardroy/
Kawiarnia filozoficzna w Nowym Yorku

http://www.philosopher.org/en/SP1.html
Society for Philosophical Inquiry (SPI)

http://pratiquesphilo.free.fr/index.php
Czytelnik znajdzie tu informacje i wymiane pogladow na temat
nauczania, szkolenia, badan naukowych, nowych praktyk i zjawisk w
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dziedzinie  nauczania  filozofii na  roznych  poziomach, m.in.:
przedszkolnym, szkolnym, uniwersyteckim, nauczania dla dorostych,
szkolen dla nauczycieli.

http ://www.crdp-
montpellier.fr/ressources/agora/dernierNumeroBis.aspx

«Diotime», miedzynarodowe czasopismo w dziedzinie dydaktyki
filozofii.
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Summary

The article describes the phenomenon of philosophical cafes. The
reader can find there the description of typical subjects disscussed during
meetings at “Cafe Philo” - the first French philosophical cafe created by
M. Sautet, and the “Socrates Cafe” - the chain of philosophical cafes
launched by Ch. Phillips - is also described.

The first part of the article is ended with a short comparison of both
types of philosophical cafes activities.

The main part of the article is dedicated to the “Socrates Cafe”
movement in Poland. The reader can find there the description of the
rules and conduct during meetings as well as the detailed description of
activities of the Warsaw-based “Socrates Cafe”. The deliberations are
concluded with the question of impact of philosophical cafes on a
process of change to the stereotyped image of philosophy, a symptom of
which is a divergence from the academic perception of philosophy.

The articles also lists numerous web sites, thanks to which a reader
may become acquainted with activities of particular philosophical cafes
from all over the world.

Key words: philosophical cafes, Cafe Philo, M. Sautet, Socrates Cafe,
Ch. Philips, philosophy outside university, new perception of philoso-

phy.
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