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JACEK PO SLUSZNY

NIEMOC, NIENAWISC | ABSOLUTNA PRAWDA
O IMPLIKACJACH N1ETZSCHEANSKIEJ KONCEPCJI RESENTYMENTU

W artykule rekonstruuje i analizuje kilka najistotniejszych watkéw Nie-
tzscheanskiej koncepcji resentymentu. Zasadniczym jego celem jest wylo-
wienie i powigzanie kluczowych tez stworzonej przez Fryderyka Nietzsche-
go psychologicznej teorii ressentiment (historiozoficzne i historyczno-kultu-
rowe aspekty jego koncepcji zostaty tu pominiete) oraz wskazanie wazkich
konsekwencji fundamentalnej dla jego dociekan - idei resentymentalnego
przewarto$ciowywania czy tez falszowania wartosci. Analiza zjawiska re-
sentymentalnego fatszowania wartosci odstoni¢ ma istote relacji wigzacych
ressentiment z fanatyzmem (pojmowanym jako wyjatkowo silne przekona-
nie o absolutnej, niepodwazalnej prawdziwosci, stusznosci okre$lonego sys-
temu wartosci). Zadanie to wymagac bedzie nieznacznego wyjscia poza litere
dziet Nietzschego!.

1. Nizszos$¢, cierpienie i fabrykacja ideatow. Kluczowe watki Nietz-
scheanskiej koncepcji resentymentu. Swojg koncepcje resentymentu opart
Nietzsche na kilku dosy¢ prostych tezach, wyrazanych na wiele sposobdw
w wiekszosci jego filozoficznych dziet. Odnosi sie ona do tych indywiduéw
i spotecznosdci ludzkich, ktére charakteryzujg sie niewielkimi mozliwoscia-
mi radzenia sobie z wyzwaniami, jakie stawia przed nimi rzeczywistos¢,
w gtéwnej mierze rzeczywistos¢ relacji miedzyludzkich i w naturalny sposéb
zwigzanej z nimi miedzyludzkiej rywalizacji o wszelkiego rodzaju prymat.
Ludzie ,,nieudani”, stabi, gorsi, pozbawieni mocy (pojmowanej przez Nietz-
schego, najogélniej rzecz ujmujac, jako potencjat ekspansji - zdolnos¢ przez-
wyciezania oporéw zewnetrznych, obcych sit, zdolnos¢ kontrolowania i pod-
porzadkowywania sobie otoczenia) muszg przegrywac, a SKoro przegrywaja,
muszg cierpieé, jako ze wszyscy przez nature wyposazeni zostaliSmy w wole
zwyciezania, panowania nad otoczeniem. Niezaspokojenie tego naturalnego
- zdaniem Nietzschego - i fundamentalnego pragnienia rodzi réwnie natu-
ralng przykros¢ i cieipienie. Stabsi, gorsi ludzie muszg zatem cierpieé¢, musza
tez pizeto wielkg niechecig darzy¢ wszystko to, co w jakikolwiek sposob
przyczynito sie do powstania tego cierpienia i wszystkich tych, ktérzy pop-
rzez swojg wyzszos¢, lepszos¢ - stali sie jego zrodtem. (Jesli takie z niemocy
zrodzone cieipienie jest trwate - a tego nalezy sie spodziewa¢ w przypadku
cztowieka stabego - to i niecheé sie utrwala i ,,rozrasta”, skutkujac narodzi-

1 Praca naukowa finansowana ze $rodkéw Komitetu Badan Naukowych w latach 200472005 jako
projekt badawczy Z genealogii fanatyzmu, nr 1H01A04126.
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nami szczego6lnego - trwalszego i Szerszego - uczucia, swoistej - jadowitej
i zazartej, a jednoczesnie petnej leku, zawoalowanej i podejrzliwej wrogos-
ci?, ktérg nazwaé¢ by mozna wrogoscig uogdlniong?®, jako ze poniekad odry-
wa sie ona od konkretnego jej Zzrodka i Ideruje przeciwko wszystkiemu, co pod
jakim$ wzgledem - istotnym dla osoby nig ogarnietej - jest ze Zrédtem tym
zwigzane. Jej przedmiotem moze by¢ jakikolwiek element charakteryzujacy
i pozytywnie wartosciowany przez cztowieka, ktory stat sie przyczyng czy-
ich§ probleméw z samooceng. Skierowal sie moze przeciw jakimkolwiek
jego cechom, przeciwko czemukolwiek, co pozostaje z nim w zwigzku - lu-
dziom, postawom, rzeczom... Dokfadniejszg charakterystyke tego fenomenu
znalez¢ mozna w stynnej pracy Maxa Schelera Resentyment i moralnos$c¢*).

Nietrudno sie domysli¢, ze owi ,,nieudani ludzie” bedg probowali w jaki$
sposéb cierpieniu swemu przeciwdziata¢. Stabo$¢ nie pozwala im na zwal-
czanie go w bezpo$rednim starciu w rzeczywistoscig, ktora je zrodzita. Mu-
szg wiec zwalczy¢ je za pomocg wiasnej wyobrazni. W pierwszej czesci Ta-
ko rzecze Zaratustra (w paragrafie pt. O zaswiatowcach) Nietzsche opisuje
ten zabieg w taki oto sposab:

»Pijana to rozkosz cierpigcego moc odwrdci¢ spojrzenie od swych cier-
pien i siebie zatraci¢. Pijang rozkoszg i samozatraceniem wydat mi sie kiedy$
Swiat. (...) Cierpienie to bylo i niemoc - co stworzyto wszystkie zaswiaty;
i 6w krotki obted szczeScia, ktérego zaznaje tylko cierpigcy. (...) Choizy to
byli i zamierajacy, co wzgardzili ciatem i ziemig i wynalezli rzeczy niebian-
skie oraz zbawcze krople krwi: lecz nawet i te stodkie, a ponure trucizny za-
czerpneli wszak z ciata i ziemi! Niedoli swej umkna¢ dzi$ chcieli, a gwiazdy
byty im za dalekie. Wzdychali przeto: 'O, gdybyz byly drogi niebianski,
ktorymi by mozna bylo sie przekras¢ w inny byt i szczescie! * - wédwczas
wynalezli sobie swe Sciezki krete i napitki krwawe!”>.

% por: H. Delgado: Psicologia general y psicopatologia de las tendencias instinlivas. ,Revista de
Neuro-Psiquiatria”, 1938, t. 1, s. 274-275, za: R. Leon, C. Romero, J. Novara, E. Quesada: Una escala
para medir el resentimienlo, w: R. Leon, C. Romero: Estudios acerca del resentimienlo. Lima: Consejo
National de Ciencia y Tecnologia, 1990, s. 10.

8 W tym sensie, jaki pojeciu ,uog6lniania” (albo inaczej ,utypowienia”) ressentiment nadat S.
Kapralski w tekscie pt. Resentyment i zmiana spoteczna - twierdzac, co nastepuje: .fenomen resen-
tymentu, poprzez oddzielenie si¢ od konkretnej, indywidualnej sytuacji, bedacej jego przyczyng, zos-
taje ’utypowiony’. Proces ’utypowienia’ resentymentu dokonuje sie w dwdch plaszczyznach.
W plaszczyznie ’przedmiotowej’ resentyment z nastawienia psychicznego wobec konkretnego
cztowieka czy sytuacji przeksztalca sie w nastawienie wobec typowych klas ludzi, rzeczy, sytuacji,
instytucji itp. W plaszczyZnie ’podmiotowej’ resentyment z indywidualnego nastawienia psychicznego
staje sie typowym nastawieniem, mogacym w taki sam spos6b przystugiwa¢ wielu ludziom”[S.
Kapralski: Resentyment i zmiana spoteczna. ,,Studia Socjologiczne”, 1989, nr 2 (113), s .69-70].

Zob. M. Scheler: Resentyment a moralno$¢. Warszawa 1977, s, 70-71.

5 F. Nietzsche: Tako rzecze Zaratustra. Ksiazka dla wszystkich i dla nikogo. Warszawa 1905, cz. 1,
p. 3,s. 31-34.
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Cierpienie, doznawane w rzeczywistym Swiecie, niwelowane jest za po-
mocg specyficznego narzedzia dostepnego kazdemu, kto od cieipienia bardzo
pragnie sie uwolni¢ - a mianowicie ,,zaswiatow” (gdzie mieszka absolutna
prawda, dobro, piekno i wszelkie inne doskonatosci - podiug zyczen stabych
i cierpigcych i na ich miare skrojone®). Stanowig one najtafiszy paliatyw.
Wystarczy troche wysitku psychicznego i juz mama kondycja cierpiacego
cztowieka, postrzegana przez pryzmat praw rzadzacych takim lepszym,
doskonalszym $wiatem, zyskuje na wartosci, staje sie uzyteczna, moze byc¢
drogg do godnego bytowania, nabiera sensu. Wymaga jednakze radykalnego
zerwania z rzeczywistoscig, dotychczasowym Swiatem - ,wyzbycia sie zie-
mi i ciala”, jak pisze Nietzsche. Stabi, uwalniajac sie od cieipienia, dokonaé
muszg zatem, jego zdaniem, swoistego odwarto$ciowania tych fragmentow
rzeczywistosci, ktére owo cieipienie zrodzity (,lepszy Swiat, zadwiat, nad-
rzeczywisto$¢” jest nowym systemem wartosci, a kazdy system wartosci -
na poziomie indywiduum - jest nietolerancyjny wzgledem systeméw kon-
kurencyjnych); wyladowuja tez jednocze$nie niecheé, czy wrecz nienawisé
do wszystkiego tego, co miato lub mogto mie¢ udziat w jego powstaniu. To,
co w $wiecie, ktory ich zranit, uznawane byto za dobre nazywajg ztym. To,
na co ich sta¢ - nazywajg dobrym. (Analizom tego problemu - ,,problemu do-
bra, jakim wymyslili je stabi i cierpigcy” poSwiecona jest znaczna czeS¢ Nie-
tzscheanskiej genealogii moralnosci). Tak oto, wedtug Nietzschego, w elimi-
nacji cieipienia ludzi stabych wykorzystane zostato moralne przewartoscio-
wanie wartosci, ktére czesto tez nazywa ich falszowaniem. Teza ta jest
najistotniejszym bodajze elementem Nietzscheanskiej koncepcji resenty-
mentu; ow atak na moralnos¢, system wartosci ludzi nieudanych stanowi tez
jeden z najistotniejszych watkdéw catej jego tworczosci. Zagadnieniu temu
najwiecej miejsca poswiecit w piSmie polemicznym Z genealogii moralnos-
ci /. Tam tez idee te wyrazit w najbardziej sugestywny sposob:

,»Czy chce kto$ przez moment spojrze¢ w dét na tajemnice fabrykacji
ziemskich ideatow? (...) Klamstwo ma przemieni¢ stabos¢ w zastuge, nie ma
watpliwosci. (...) Niemoc za$, ktora nie szuka odwetu, w ’dobro¢’; trwozliwg
unizono$¢ w ’pokore’; ulegto$¢ wobec znienawidzonych w ’postuszeristwo’
(mianowicie wobec tego, o ktorym mdwig, ze nakazuje te ulegto$¢ - zwa go
Bogiem). Nieofensywnos$¢ stabych, samo tchorzostwo, w ktére sg bogaci, ich
wyczekiwanie na progu otrzymuja tu piekne miano ’cierpliwosci’, a bywaja

6 Zob. F. Nietzsche: Antychryst. Przemiany wszystkich wartosci. Warszawa 1907, p. 44, s. 65.

7 Pomyst ten - w nieco prostszy sposdb - Nietzsche wielokrotnie wyrazat juz we wczesniejszych
swoich dzietach, na przyklad w 63 paragrafie Ludzkie, arcyludzkie zatytutowanym Wartos¢
zmniejszania:  .Niemato ludzi, moze olbrzymia ich wiekszos¢, odczuwa konieczng potrzebe
zmniejszania i ponizania w wyobrazni wszystkich znanych sobie ludzi, a to, zeby podtrzymaé¢ w sobie
szacunek dla siebie i pewng dzielnos¢ w postepowaniu” (F. Nietzsche: Ludzkie, arcyludzkie. Warszawa
1910, p. 63, s. 65).
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takze nazywane cnotg; niezdolno$¢ do zemsty zwie sie tu rezygnacjg z zem-
sty, a moze nawet przebaczeniem. (...) MOwig takze o "mitosci do wrogow’
- oblewajac sie przy tym potem. (...) Teraz dajg mi do zrozumienia, ze sg lepsi
nie tylko od mocarnych, od panéw Ziemi, ktérych plwociny musza zlizywaé
(nie ze strachu, w zadnym razie nie ze strachu! lecz dlatego, ze Bdg nakazuje
czci¢ wszelkg zwierzchnos$€) - ze nie tylko sg lepsi, lecz tez 'majg lepiej’,
a w kazdym razie beda kiedys mieli lepiej”#°

Kulminacjg procesu resentymentalnej obrony przed cierpieniem rodzg-
cym sie z ponizenia (nizszosci) jest zatem wytworzenie nowego sposobu
wartosciowania - i oczywiscie, co za tym idzie, takze i postrzegania rzeczy-
wistosci. Na Swiat przychodzi ,sfalszowany, reaktywny, nienaturalny” $wia-
topoglad ludzi nieudanych, ktérych Nietzsche nazywa ,,niewolnikami”, prze-
ciwstawiajac ,,panom . Niewazne jest, jak nazwiemy ten S$wiatopoglad:
niewolniczg ideologig, religig czy moralnoscia, bo zawsze chodzi o to samo
- 0 system warto$ci wptywajacy na obraz otoczenia. Jest ,,sfatszowany”, bo
opiera sie na odwartosciowaniu tych elementéw rzeczywistosci, ktére nie
w smak sg ludziom stabym. Jest ,reaktywny”, bo powstat w odpowiedzi na
kleski w konfrontacji z nig. Jest ,nienaturalny”, jako ze zrodzit sie w walce
0 utrzymanie pozytywnej samooceny, a potrzeba utrzymywania jej zaktdca
proces zdobywania rzetelnej wiedzy o rzeczywistosci i o tym, ,.kim sie rze-
czywiscie jest”. Te idee lezg u podstaw catej Nietzscheanskiej krytyki moral-
nosci. (I choC jej ostrze kieruje on zazwyczaj ku moralnosci chrzescijanskiej,
to jasne jest, ze nie jedynie o nig mu chodzi, ze atakuje wszelkie reaktywne
systemy wartosci). Najpetniejszy wyraz znalazty one w dziesigtym paragra-
fie pierwszej czesci pisma polemicznego Z genealogii moralnosci .

8 F. Nietzsche: Z genealogii moralnosci. Warszawa 1997, r. 1, p. 14, s. 55.

9 Te dwa - w gtéwnej mierze psychologiczne typy ludzkie charakteryzowat Nietzsche wielokro¢
w swoich ksigzkach (dystynkcja ta odgrywa wyjatkowo istotng role w jego dociekaniach); jeden
z najpetniejszych ich opisdw znalezé mozna na kartach Poza dobrem i ztem w par. 259, 260 i 261 [w
KSA inna numeracja: F. Nietzsche: Jenseits von Gut und Bodse. Samtliche Werke. Kritische
Studienausgabe in 15 Einzelbénden, t. 5, G. Colli, M. Montinari (red.), Berlin, New York: Walter de
Gmyter& Co, 1988, p. 260, 261, 262].

10 |dee te catkiem precyzyjny wyraz znajdowaly tez we wczesniejszych dzietach Nietzschego; za
przyktad niech postuzy par. 359 Wiedzy radosnej: ,Jak myslicie, gdzie ma najniebezpieczniejszych,
najbardziej upartych swych rzecznikéw moralno$¢? Oto cztowiek nieudany, ktéry nie do$¢ ma ducha, by
méc sie nim cieszy¢, a wiasnie dos¢ wyksztatcenia, by to widzie¢ (..) popada ostatecznie
z przyzwyczajenia w stan zemsty, zadzy zemsty... czegdéz, jak wam sie zdaje, potrzebuje on,
bezwarunkowo potrzebuje, by sobie w oczach wiasnych nada¢ pozér wyzszosci nad bardziej duchowymi
ludZzmi, by stworzy¢ sobie rozkosz dokonanej zemsty, przynajmniej w wyobrazni? Zawsze moralnosci,
zatozy¢ sie mozna, zawsze wielkich stéw moralnych, zawsze bum-bum sprawiedliwosci, madrosci,
Swietosci, cnoty, zawsze stoicyzmu gestu, zawsze plaszcza madrego milczenia, zyczliwosci dla ludzi,
fagodnosci i jak tez tam zwg sie te wszystkie idealistow ptaszczyki, w ktorych chadzajg ludzie
nieuleczalnie gardzacy soba, a takze nieuleczalnie prézni” (F. Nietzsche: Wiedza radosna. Warszawa
1907, p. 359, s. 324-325).
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,Bunt niewolnikéw na polu moralnosci, zaczyna sie tym, ze sam resenty-
ment staje sie tworczg sitg i plodzi wartosci: resentyment istot, ktore sg
niezdolne do wiasciwej reakcji, reakcji w formie czynu, i odbijajg sobie
krzywde jedynie dzieki wyimaginowanej zemscie. O ile wszelka dostojna
moralno$¢ wyrasta z tryumfujacego ’tak’ wobec siebie samej, o tyle moral-
nos¢ niewolnikow z gory moéwi "nie’ wszystkiemu, co ’poza’ nig, co od niej
’inne’, co ’'nie jest nig samg’: i wiasnie owo ’nie’ stanowi jej twoérczy czyn.
To odwrdcenie spojrzenia ustanawiajagcego wattosci - to konieczne ukierun-
kowanie na zewnatrz, miast na samego siebie - stanowi wianie znamie
resentymentu: do swego powstania moralno$¢ niewolnikéw zawsze potrze-
buje najpierw jakiego$ Swiata zewnetrznego, $wiata przeciwnego; filozoficz-
nie rzecz ujmujac: by w ogole dziataé, potrzebuje zewnetrznych bodzcéw jej
akcja jest wytgcznie reakcjgil.

Bardzo przekonujgco - wykorzystujac jezyk psychologii Alfreda Adlera
- idee te przedstawit Vasile Dem. Zamfirescu w pracy pod tytutem: Moments
Psychique dans la Genese de la Valeure Morale: Le Ressentiment. W tym
ujeciu resentyment jest pojmowany jako mechanizm obrony Ja, jako pewna
forma wyobrazeniowej kompensacji zachwianej samooceny (,,une forme de
compensation imaginaire d’un desequilibre autoestimatif"). Niemoc, niez-
dolnos$¢ zrealizowania istotnych zamierzen, osiggniecia wazkich celéw, po-
konania przeszkéd uniemozliwiajacych ich realizacje, brak sit, by dziataé
zgodnie z pierwotnymi pragnieniami (nieznieksztatconymi jakimikolwiek
dziataniami obronnymi) niszczy réwnowage w ocenianiu siebie, obniza po-
czucie wiasnej wartosci, rodzi negatywng samoocene. To wymaga podjecia
jakichs$ dziatan zaradczych przywracajacych stabilno$¢ w samoocenie. (Po-
czucie nizszosci w naturalny sposéb wywotuje aktywno$¢ zmierzajacg do
podwyzszenia samooceny). Jesli dziatania zaradcze nie moga oprze¢ sie¢ na
rzeczywistej kompensacji (ktorej podstawe stanowi realna aktywno$c), na-
piecie psychiczne zrodzone z nierdbwnowagi w samoocenie - zniesione musi
zosta¢ na drodze kompensacji iluzorycznej, wyobrazeniowej. Samoocena
ulega podwyzszeniu nie w wyniku rzeczywistych dziatan, a jedynie poprzez
deprecjacje wszystkiego tego, co doprowadzito do nieréwnowagi w samoo-
cenie. Odwartosciowaniu podlegaja wszystkie te wartosci, ktore okazaty sie
nieosiggalne; by niezdolno$¢ do ich osiagniecia nie destruowata pozytywnej
samooceny - pozbawione wartosci musi zosta¢ dazenie do ich osiggniecia.
(To prosty i powszechnie znany, wielokro¢ tez opisywany sposéb obrony Ja).
Cel dazen nierealizowalnych nie ma juz wartosci, jako wartosciowe (godne
pozadania) natomiast jawi sie teraz to, co znajduje sie w posiadaniu, badz jest
mozliwe do osiggniecia. To ratuje samoocene, przywraca jej rownowage,

11 F. Nietzsche: Z genealogii moralnosci, op. cit., r. 1, p. 10, s. 45.
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niweluje poczucie nizszosci - wartos¢ tego, kto osiagnat, czy iest w stanie
osiagna¢ co$ wartosciowego - jest wszak (musi by¢) wysoka? . W tej pers-
pektywie resentyment nie jest niczym innym jak tylko sposobem walki
Z zanizong samoocena, z poczuciem nizszosci, ktdre tatwo zastgpi¢ moze (co
opisywat wspomniany twoérca psychologii indywidualnej) ,,kompleksem
wyzszosci”. Idee te dobitnie wyrazit Olivier Brachfeld w pracy pt. Inferiority
Feelings in the Individual and the Group, w taki oto sposéb opisujac relacje
pomiedzy poczuciem nizszosci i resentymentem:

»W obydwu przypadkach zdrowy osad rzeczywistosci jest znieksztatca-
ny, omamiony przez uczuciowo$¢ i negatywnie nastawiony przeciwko okres-
lonej osobie. Jednakze w przypadku poczucia nizszosci nieche¢ ta Kieruje sie
ku jednej badZ wiekszej liczbie funkcji Ja, podczas gdy w przypadku resen-
tymentu podmiot - niedostrzegajagcy swojej nizszosci - przyjmuje postawe
negatywng wzgledem innych ludzi, lub tez rzeczy; atakuje owo nie-Ja i pro-
buje pozbawi¢ je wartosci. (...) Resentyment bardzo fatwo doprowadzi¢ mo-
ze do przekonania o wihasnej wyzszosci, czy nawet do manii wielkosci. Po-
czucie nizszosci, z drugiej strony, jesli nie znajdzie zadnej kompensacji, rodzi
catkowicie odmienng postawe samoumniejszanie lub ’mikromanie’. Mozna
przeto stwierdzié, iz resentyment jest jedng z wielu form kompensacji poczu-
cia nizszosci”* |

Tak wiec ,nieudani ludzie” zmyslajg sobie system wartosci doskonale
dopasowany do tego, na co ich sta¢ i catkowicie sprzeczny z tym, co stanowi
wartos¢ w Swiecie, w ktérym - z racji swej stabosci - ponosili kleski. Konst-
rukt ten pozwala im przeksztatci¢ cierpienie zwigzane z ponizeniem- w przy-
jemnos¢ czerpang z bycia stabym. By jednak owo przeksztatcenie cierpienia
w przyjemnos¢ byto mozliwe, cala ta przemiana, cate to przewartosciowanie
dokona¢ sie musi pozaswiadomie. Doktadniej rzecz ujmujac - do Swiado-
mosci dotrze¢ nie moze nawet cien podejrzenia, iz éw system wartosci
mogtby by¢ w jakikolwiek spos6b wykorzystywany w celu eliminacji, badz
tylko ostabienia cierpief i nieprzyjemnosci zwigzanych z niskg samooceng
powstata w wyniku licznych porazek cztowieka stabego. Dla niego wartosci
te nie mogg mie¢ nic wspolnego z samopocieszaniem sie. Jakiekolwiek
watpliwosci w tej materii podminowywatyby 6w system. Niemozliwe jest
wszak - i jest to dosy¢ oczywista konstatacja - samo$wiadome samopocie-
szanie sie. Warunkiem istnienia sfabrykowanych systeméw wartosci oraz
wszystkiego, co skiada sie na podtrzymujgcy je obraz Swiata - jest samoo-
szustwo. Mozna sie przeto spodziewad, iz ludzi stabych, ,,niewolnikow

12 Zob. V. Dem. Zamfirescu: Moments Psychique dans la Genese de la Valeure Morale: Le
Ressentiment. ,,Philosophie et Logique”, 1972, t. 16, s. 198-199.
13 0. Brachfeld: Inferiority Feelings in the Individual and the Group, Westport: Greenwood Press
1972, s. 233-234.
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sfabrykowanych ideatow” charakteryzowac bedzie silna wiara w wyznawane
wartosci, przekonanie o ich niepowatpiewalnosci. (Wszedzie, gdzie dochodzi
do samooszustwa, pojawia sie palaca potrzeba obrony przed watpliwosciami,
ktore mogtyby je ujawni€... rodzi sie goraca wiara; im wiecej watpliwosci,
tym goretsza).

2. Samooszustwo, nihilizm, fanatyzm. O konsekwencjach resenty-
mentalnego fatszowania wartosci. Na problem zwigzkéw resentymentu
z potrzebg posiadania silnych przekonan - ,,zadzg pewnos$ci” zwrdcit uwage
Richard Smith w tek$cie pt. Nietzsche: Philosopher of Ressentiment?!4.
Twierdzi w nim nawet, iz pewien stan niezachwianej wiary, szczegolne
intelektualne i emocjonalne przeswiadczenie o prawdziwosci okreslonej in-
terpretacji Swiata (utrzymywane z religijnym zapatem) - stanowi ,,kulmi-
nacje resentymentu”. Ludzie ogarnieci resentymentem muszg, jego zdaniem,
permanentnie upewniaé sie w przekonaniu, iz ich sposob patrzenia na rzeczy-
wisto$¢ i oceniania jej jest stuszny, prawdziwy, pewny. (Czynig to, jak tatwo
sie domysli¢, z obawy, ze jakiekolwiek watpliwosci co do ktoregokolwiek
z licznych elementow tej wielce skomplikowanej konstrukcji, jaka zazwyczaj
jest sfabrykowana wizja $wiata mogg skutkowac jej destrukcjg). Wiada nimi
przeto potrzeba ciggtego dowodzenia mocy swoich przekonan. (Wiara w nie
jest oczywiscie jak najbardziej szczera). By utrzymaé swoje fanatyczne prze-
konania samooszukujgcy sie ludzie resentymentu podejmuja, twierdzi Smith,
dziatania, ktore inni postrzega¢ moga jako irracjonalne (a dzi$ nazywajg
obronnymi, jako ze petnig one role mechanizméw obronnych osobowosci):
nierzetelnie, selektywnie zbierajg informacje o rzeczywistosci, niekorzystng
czes$¢ ignorujac, skitonni sg pizeczy¢ kiopotliwym faktom itp. Nawet w obli-
czu oczywistych dowoddéw niestusznosci swoich fanatycznych wierzen ut-
rzymuja je i silniej niz kiedykolwiek twierdzg, iz sg one koherentne i ab-
solutnie usprawiedliwione. Taka niezachwiana wiara w cokolwiek - w Smith-
owskiej interpretacji Nietzschego - diawi ducha sceptycyzmu, perspektywi-
zmu i eksperymentalizmu, upo$ledzajac cztowieczg zdolno$¢ rzetelnego poz-
nawania siebie i otoczenia, ktérg 6w duch mie¢ ma w opiece. Gdyby go nie
zdtawita, zrodzone z niego dazenie do prawdy doprowadzitoby do odsto-
niecia jej fundamentu - ressentiment, konsekwencji, w naturalny sposob
niszczac ja. Celem jest oczywiscie utrzymanie podmiotu w btogiej niewiedzy
co do podstaw swego sposobu postrzegania i oceniania Swiata. Niejawnym,
twierdzi Smith i trudno sie z nim nie zgodzié, musi pozosta¢ pragnienie
zemsty, ktore lezy u podstaw tego Swiatopoglagdu. Do $wiadomosci nie moze
dotize¢ podejrzenie, iz owa niezachwiana, fanatyczna wiara jest jedynie

" R. A. Smith: Nietzsche: Philosopher of Ressentiment? ,,International Studies in Philosophy”, 1993,
t. 25, nr 2, s. 140-141.
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»przebrang zemstg”. Idee te odnajduje Smith miedzy innymi w 347 paragrafie
Wiedzy radosnej, zatytutowanym Wierzacy i ich potrzeba wiary.

»Jak wiele komu$ potrzeba wiary, by mogt sie rozwingé, jak wiele
"niewzruszonosci’, ktdrej wstrzgsa¢ nie pozwala, bo sie jej trzyma - to jest
miarg stopnia jego sity (lub moéwiac doktadniej jego stabosci). (...) Taki
bowiem jest cztowiek: jaka$ zasade wiary mozna mu zbi¢ tysiackrotnie, on
jednak, jesli mu jest potrzebna, uwazaé jg bedzie ciggle za ’prawdziwg’ -
wedle owego stawnego ’dowodu mocy’, o ktérym Biblia prawi. Metafizyki
potrzebuje jeszcze wielu; lecz takze owa gwattowna zgdza pewnosci, ktora
w spos6b naukowo pozytywistyczny wytadowuje sie dzi§ w szerokich ma-
sach, zadza aby chcie¢ jakiego$ pewnego posiadania (gdy tymczasem z po-
wodu goraczki owej zadzy postepuje sie z uzasadnieniem tej pewnosci lzej
i opieszalej), otdz i to jest jeszcze pozadaniem oparcia, podpory, stowem
instynktem stabosci, ktory religii, metafizyk, przekonan wszelkiego rodzaju
wprawdzie nie tworzy, lecz je zachowuje”1®,

Mozna mie¢ watpliwosci, czy na podstawie tego fragmentu Wiedzy ra-
dosnej da sie rzetelnie powigzaC potrzebe metafizycznego oparcia z resenty-
mentem, czy aby nie jest to zbyt daleko idgca interpretacja, czy nie powinna
sie zatrzymac na powigzaniu potrzeby pewnosci ze staboscig li tylko?® . Mno-
zg sie one, gdy wyrazone w nim przez Nietzschego przekonanie, iz owa zgdza
pewnos$ci, potrzeba metafizyki (ktorg Smith chciatby uczyni¢ elementem
charakterystyki ressentiment), jedynie podtrzymuje, ,,zachowuje” rozne sys-
temy wartosci, ale ich nie tworzy - zestawi sie z jednym z najistotniejszych
elementdw Nietzscheanskiej psychologii resentymentalnego fatszowania war-
tosci - przekonaniem o wartoSciotwérczych wiasciwosciach resentymentu,
wyrazonym w przytoczonym powyzej fragmencie dziesigtego paragrafu
pierwszej czeSci Z genealogii moralnosci, ktory zawiera charakterystyke
moralnosci niewolniczej - owego nienawistnego ,,buntu na polu moralnosci”,
zaczynajacego sie tym, iz ,resentyment staje sie tworczg sitg i plodzi
wartosci”. (Zdolnos¢ tworzenia systeméw wartosci, ,,fabrykowania ideatow”
- w obronie pozytywnej samooceny, w ucieczce przed cierpieniem wyrostym
Z ponizenia - jest bodajze najistotniejsza cechg resentymentu, rzec mozna:

15 F. Nietzsche: Wiedza radosna, op. cit., p. 347, s. 296-297.

16 Tak czyni na przykfad B. Reginster w pracy pod tytutem What is a Free Spirit? Nietzsche on
Fanaticism (.Archive fiir Geschichte der Philosophie”, 2003, t. 85, z. 1), w ktérej miedzy innymi
rozjasni¢ prébuje relacje wigzace fanatyzm ze staboscig i podsuwajac kolejne fragmenty spuscizny
Nietzschego, odnoszace sie do interesujgcej nas kwestii, na przyklad 54 par. Antychrysta jeszcze
bardziej pogtebia te watpliwosci: ,,Potrzeba wiary, jakiego$ bezwzglednego tak lub nie, karlajlizm, jesli
to stowo znajdzie poblazanie, jest potrzeba stabosci. Cziowiek wierzacy, ’'wyznawca’ wszelkiego
rodzaju jest z koniecznosci cztowiekiem zaleznym - takim, ktéry nie umie siebie za cel postawi¢
- takim, ktéry sam z siebie w ogoéle celéw stawia¢ nie umie” (F. Nietzsche: Antychryst. Przemiany
wszystkich wartosci, op. cit., p. 54, s. 84).
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bez fabrykowania systemdéw wartosci, bez ,tworzenia przekonan” - ressen-
timent nie istnieje)l’. Obawiam sie, iz w dzietach Nietzschego trudno bedzie
odnalez¢ tezy jednoznacznie uprawomocniajgce interpretacje tak silnie i zde-
cydowanie wigzacg resentyment z fanatyzmem jak ta, ktdrg przedstawit
Richard Smith. Nie oznacza to jednak, iz jest ona niewiele warta. Wrecz
przeciwnie, Smith stusznie podejrzewa, ze resentyment w jakis$ istotny spo-
sob moze wigza¢ sie z fanatyzmem. (Nalezy to docenic, jako ze tej intuicji
brakowato dotad badaczom interesujacego nas tu fenomenu, a przynajmniej
nie byla ona na tyle silna, by daé¢ o sobie zna¢ w pracach poswieconych jego
analizom). Rowniez i w mojej opinii fenomeny te Scisle powigzane sg ze
soba. Choc relacji tych nie da sie wyczyta¢ z tekstdbw Nietzschego i nie ma
co liczy¢ na to, iz z koncepcji Nietzschego - na drodze jej rekonstrukcji -
wylowi¢ uda sie wszystkie istotne elementy teorii wigzacej ressentiment
z fanatyzmem, to jednak problemy te w pewnym sensie mocno wpisane sg
w Nietzscheanskie dociekania, rzec by mozna - jako nieuniknione konsek-
wencje sktadajacych sie na nie hipotez. Tak wiec intuicja nie zwiodta Smitha.
Stusznie podijat kwestie relacji pomiedzy resentymentem i fanatyzmem. Nie-
tzscheanskie ujecie zagadnienia resentymentalnego fatszowania wartosci
w zupetnie naturalny sposob generuje ten problem. Rozjasnienie tego zagad-
nienia wymaga jednakze wyjscia poza litere dziet Nietzschego, oczywiscie
w zgodzie z duchem jego koncepcji. Sprobujmy zatem w zgodzie z nim
rozwing¢ nieco analizy procesu resentymentalnego fatszowania wartosci;
przyjrzyjmy sie, jak ,resentyment staje sie tworczg sitg” i na jakiej zasadzie
,»ptodzi wartosci”?

W najogdlniejszym zarysie proces ten przebiega w taki oto sposéb. Roz-
poczyna sie od ktopotow z zaspokojeniem ,,zadzy mocy” (jak by powiedziat
Nietzsche), owego fundamentalnego, najgtebszego pragnienia dominacji,
wyzszosci, ktdre do pewnego stopnia (gdy z jego koncepcji probuje sie
wydoby¢ najbardziej podstawowe tezy psychologiczne) odpowiada temu, co
dzi$ nazywane jest najczesciej potrzebg utrzymywania pozytywnej samo-

17 Nieznacznie jedynie polepszy¢ to klopotliwe potozenie odwaznego (prawdopodobnie zbyt
odwaznego) interpretatora Nietzscheanskiej spuscizny moze 9 paragraf Antychrysta, pozwalajacy - jak
sie zdaje - powigza¢ posrednio ressentiment z dogmatyzmem: ,,Kto ma w zyfach krew teologéw, stoi do
wszystkich rzeczy w stosunku sko$nym i nieuczciwym. Patos, ktory sie z tego rozwija, zwie siebie
wiarg: zamkniecie raz na zawsze oczu przed soba, by nie cierpie¢ z powodu widoku nieuleczalnego
fatszu. Z tej blednej optyki w stosunku do wszystkich rzeczy czyni sie sobie cnote, morat, Swietos¢
- zada sie, by zaden inny rodzaj optyki nie $miat mie¢ wiecej wartosci, skoro sie wiasng uswiecito
mianami ’Bég’, ’zbawienie’, wieczno$¢’. (..) Dokad wplyw teologdw siega, tam przewrécono ocene
wartosci do gory nogami, tam pojecia ‘prawdziwy’ i ’'fatszywy’ sg z koniecznosci odwrocone; co
najszkodliwsze dla zycia zwie sie tu prawdziwe, co je podnosi, wzmaga, potwierdza, usprawiedliwia
i triumfujgcym czyni, zowie sie fatszem...” (F. Nietzsche: Antychryst. Przemiany wszystkich wartosci,
op. cit.,, p. 9, s. 12-13).
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oceny 18 (Manifestuje sie ono na rézne sposoby i zaspokajane tez by¢ musi
na drodze realizacji rozmaitych indywidualnych celéw, pragnien; w kazdym
z nich - czy bedzie to pragnienie wiadania zyciem bliZnich, czy stuzenia im
swym zyciem, wiedzg i majatkiem moze objawia¢ sie wola mocy... i objawia
sie, jako ze, zgodnie z filozofig Nietzschego, przenika ona wszystko, co
istnieje). Cztowiek ressentiment musi wiec przeciwdziata¢ frustracji potrzeby
pozytywnej samooceny i wyeliminowaé to, co zagraza jego pozytywnemu
autowizerunkowi. | przeciwdziata, wyrzekajac sie tego wszystkiego, czego
nie jest w stanie osiggnaC, negujac wszystkie te pragnienia, ktorych nie moze
zaspokoiC. (Pragnien ,,powierzchniowych” - konkretnych manifestacji fun-
damentalnego, ,,gtebokiego” pragnienia mocy - tatwo jest sie wyzby¢. Zadzy
mocy wyzby¢ sie nie mozna jest nieusuwalna i w tym sensie fundamentalna.
Mozna jednakze ja ukry¢ - usung¢ ze Swiadomosci). Miejsce pragnien,
ktorych sie wyrzekt zajmujg nowe - takie, ktore bez ktopotu moze zaspokoic,
nie narazajgc na szwank swego autowizerunku. Cztowiek resentymentu
doskonale jednak zdaje sobie sprawe, ze zanim narodzity sie w nim nowe
cele, pragnat urzeczywistni¢ zupeinie inne, przeciwne. Te zmiane musi sobie
jako$ wytlumaczy¢, musi uwierzyé w konieczno$¢ zastgpienia pierwotnych
pragnien - nowymi. (Bez takiej wiary nowe cele nie mogltyby istnie¢, a
Histnie€¢” znaczy tu: ,,motywowac” do dziatania, urzeczywistniania tego, co
w wytyczonej przez nie perspektywie jawi sie jako wartosciowe). By rzeczy-
wiscie uwierzyt w konieczno$¢ zastgpienia jakiego$ pragnienia jego przeci-
wienstwem, by mogt przekonaé siebie, iz pragnienie to rzeczywiscie jest
godne potepienia i naprawde zastuguje na porzucenie, cztowiek ressentiment
musi znalez¢ albo stworzy¢ co$, co nazwaé mozna uprawomocnieniem tej
wiary. Musi te wiare usprawiedliwi¢ przed samym soba. Czymze jest owo
uprawomocnienie? Moze nim by¢ jakakolwiek ,,wielka opowies¢” (o bogu,

18 Wspomniany juz Alfred Adler, twdrca psychologii indywidualnej, bliskiej pod wieloma
wzgledami psychologii Nietzschego (co probuje pokaza¢ np. F. G. Crookshank w pracy pt. Individual
Psychology and Nietzsche - ,,Individual Psychology Pamphlets”, nr 10, edited for the Medical Society of
Individual Psychology, London: The C. W. Daniel Company, 1933) - opart swa koncepcje na podobnym
fundamencie. Nazywat go ,dazeniem do wyzszosci”. W pracy pt. Sens zycia opisuje je w taki oto
spos6b: ,,Zywa materia, raz wprawiona w ruch, ustawicznie dazyla do przejscia z sytuacji nizszej do
wyzszej. (...) Ruch ten, ktérego zadng miarg nie nalezy uwazac za wiodacy ku $mierci, zmierza raczej do
przezwyciezenia $wiata zewnetrznego, a zadng miarg nie do wyréwnania, nie do stanu spoczynku” (A.
Adler: Sens zycia. Warszawa 1986, s. 100). Nieco bogatszg charakterystyke dazenia do wyzszosci
znalez¢ mozna np. w tekscie pt. Individual Psychology: ,,Zaczynam w kazdym zjawisku psychicznym
dostrzega¢ wyraznie dazenie do wyzszosci. Przebiega ono rownolegle do rozwoju fizycznego i jest
nieodtaczng koniecznoscia samego zycia. Stanowi ono podstawe wszelkich rozwigzan probleméw
zyciowych i przejawia sie w naszym sposobie radzenia sobie z tymi problemami. Kieruje ono
wszystkimi naszymi dziataniami. Daza one do osiagnie¢, bezpieczenstwa, wzrostu, czy to w dobrym czy
zkym kierunku. Ten ped od minusa do plusa nigdy sie nie konczy” (A. Adler: Individual Psychology, w:
C. Murchison (red.): Psychologies of 1930, Worcester: Clark University Press, London: Humphrey
Milford: Oxford University Press 1930, cyt. za: C. S. Hall, G. Lindzey: Teorie osobowosci. Warszawa
1990, s. 149).
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moralnosci, prawach natury czy tez dziejow, o sprawiedliwo$ci spotecznej,
rasie, narodzie itp.), ktora, po pierwsze, zawiera w sobie negacje wszystkiego
tego, co przed przewartoSciowaniem resentymentalnym podmiot resenty-
mentalny oceniat jako wartosciowe, po drugie, mocg tego, do czego sie
odnosi, deprecjonuje wszelkie te opowiesci, ktére w opinii cztowieka ressen-
timent przed przewartoSciowaniem resentymentalnym stanowi¢ by mogty
Sensowne uprawomocnienie jego pierwotnych pragnien.

Tutaj pojawia sie problem, ktéry pozwala odstonic istote relacji wigza-
cych resentyment z fanatyzmem - problem rywalizacji uprawomocnien, ro-
dzacej watpliwosci podminowujace cele wygenerowane w procesie resenty-
mentalnego fatszowania wartosci. Zadne z nich nie jest bowiem w stanie
ostatecznie wyeliminowaé mozliwosci powstawania innych, konkurencyj-
nych opowiesci; ,,rynek uprawomocnien” bezustannie i niepohamowanie sie
rozrasta, nie da sie nad nim zapanowac; nie ulega tez watpliwosci, iz postpo-
nowanie konkurencji jest bronig obosieczng (ostatecznie wiec, ostabiajac
wszystkich rywali, czyni konkurencje wieczng; wszak przerwac jej panowa-
nie, choby na moment, moze jedynie potega, bezdyskusyjny triumf najsil-
niejszego, ,,stabos¢ rywali przedtuza zywot rywalizacji”). Wystarczy, ze na
rynku uprawomocnien pojawig sie na przykfad dwie wielkie opowiesci
0 jedynym bogu, o jedynej, ostatecznej przyczynie wszystkiego, co jest.
W Swiadomosci podmiotu resentymentalnego rozpoczyna sie ich rywaliza-
cja, z ktérej zawsze zrodzi¢ sie moga, i zazwyczaj rodza sie, naturalne
pytania: czemu mam wierzy¢ w te a nie inng Swietg - jedynie prawdziwg -
opowiesc?, dlaczego mdj bdg miatby by¢ lepszy, dlaczego to on miatby by¢
bogiem prawdziwym? Im wiecej bogdw, tym wiecej watpliwosci, tym szyb-
sze (wczesniejsze) i powazniejsze watpliwosci. Im wiecej powaznych wat-
pliwosci, tym szybsza (wcze$niejsza) destrukcja wiarygodnosci wielkiej
opowiesci (tym bardziej gwattowna ,,Smier¢ boga” - by uzy¢ terminologii
Nietzschego). | to one wilasnie, te powazne watpliwosci (albo: nie powazne,
ale za to liczne; wielka liczba niepowaznych probleméw to powazny prob-
lem) - destruujg ostatecznie system pragnien stworzonych na drodze resen-
tymentalnego przewartosciowania wartosci, rodzac nihilizm, wielce nie-
przyjemne uczucie aksjologicznej pustki (przekonanie ,,0 absolutnej niemoz-
nosci utrzymania istnienia, gdy chodzi o najwyzsze uznawane warto$ci’19),
ktoremu podmiot resentymentalny musi sie przeciwstawi¢. Najprostszym,
najtatwiej dostepnym i przez to najbardziej naturalnym, rzec by mozna:
instynktownym sposobem przeciwdziatania destrukcji uprawomocnien ce-
I6w stworzonych na drodze resentymentalnego falszowania wartosci jest

19Zob. F. Nietzsche: Wola mocy. Préba przemiany wszystkich wartosci. Warszawa 1911, p. 9, s. 18.
W pierwszej ksiedze tegoz dziela pomieszczone zostaty najobszerniejsze Nietzscheanskie analizy tejze
kwestii.
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nasilenie swojej wiary w ich stuszno$¢ i niepowatpiewalno$¢. TU wiasnie ma
swoje zrodto owa fanatyczna wiara w wartosci resentymentalne (w stusznos¢
pragnien, przekonali, celéw wyrostych z ressentiment), na ktérg zwrdcit
uwage Richard Smith. Stusznie powigzat jg z resentymentem, moim zdaniem
jednakze zbyt mocno. Ressentiment bowiem jedynie moze generowac fana-
tyzm, ale nie musi. Mozliwe jest bowiem, ze w wyniku korzystnego zbiegu
okolicznosci zewnetrznych - spotecznych, oraz wewnetrznych - psychicz-
nych, konkretny czlowiek ressentiment nigdy nie odczuje negatywnych
konsekwencji resentymentalnego fatszowania wartosci. Wszystko zalezy od
kondycji uprawomocnien wartosci resentymentalnych: jesli majg sie do-
brze, to umacnianie wiary w nie jest zbedne, jesli jest inaczej - wiara musi
zosta¢ umocniona. Tak oto z resentymentu rodzi sie fanatyzm.



