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ROZWAZANIA O EUTANAZJI
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tut Wydawniczy PAX, 2003,128 s.

Na polskim rynku dostepnych juz jest kilka wartosciowych pozycji pos-
wieconych eutanazji. Niewatpliwie nalezy do nich rowniez Eutanazja Nico-
lasa Aumoniera, Bernarda Beigniera i Philippe Letelliera. Ksigzka ta nie ma
charakteru stricte naukowego - stanowi raczej syntetyczny zarys wielu pro-
bleméw zwigzanych z eutanazjg i moze stanowi¢ jedynie wprowadzenie do
gtebszego namystu nad eutanazjg jako taka. Jednak posiada pewne zalety,
ktore z powodzeniem rekompensuja jej niedostatki w ,,aparaturze” naukowej.

Po pierwsze, ksigzka napisana jest jasno i przystepnie, bez wprowadza-
nia niewyjasnionych, a niezrozumiatych i trudnych dla laikéw terminéw
technicznych. Dzigki temu moga siegnaC po te pozycje wszystkie osoby za-
interesowane szeroko rozumiang problematyka eutanazji. Po drugie nato-
miast, niewatpliwg zalety tej ksigzki jest fakt, ze zostata napisana przez trzech
autorow, spogladajacych na zagadnienie eutanazji z trzech roznych perspek-
tyw: medycznej, filozoficznej i prawnej. Dzieki takiemu ujeciu czytelnik ma
mozliwos¢ dokonania wszechstronnego przegladu probleméw zwigzanych
z eutanazjg i wyrobienia sobie o niej wiasnej opinii. Jest to mozliwe tym
bardziej, ze ksigzka napisana jest bezstronnie i rzeczowo.

Wiadnie bezstronno$¢ i spokojny, rzeczowy ton autoréw jest kolejng
wazng zaleta ksigzki. Nie oznacza to, ze autorzy nie majg wiasnego zdania
na temat eutanazji. Przeciwnie, we wszystkich czesSciach pracy mozna odczy-
ta¢ jasno sformutowane ich stanowisko. Jednak jest ono spokojnie i meryto-
rycznie uzasadnione. Warto to podkresli¢, poniewaz w publikacjach, doty-
czacych tej trudnej problematyki, czesto mozna sie spotkaé z argumentacja
nie zawsze dogtebnie przemyslang, a oparta w znacznej mierze na samych
tylko emocjach.

W pierwszych trzech rozdziatach ksigzki lekarz Philippe Letellier oma-
wia eutanazje i zagadnienia z nig zwigzane od strony medycznej. Nie jest to
szczegGtowy opis procedur eutanatycznych. Autor ukazuje raczej najwaz-
niejsze problemy moralne, przed ktorymi staje lekarz w obliczu ciezko
chorego lub umierajagcego pacjenta. Przedstawia wiec problem mdwienia
pacjentowi catej prawdy o jego chorobie, wskazuje na warto$¢ i konieczno$¢
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leczenia bdlu u pacjenta, co jeszcze do niedawna - zdaniem autora - nie by-
to wcale powszechng praktyka. Ale co najwazniejsze, postugujac sie przy-
ktadami, stara sie wytyczyC granice pomiedzy eutanazjg a zaniechaniem
uporczywej terapii. W obliczu bowiem technicznej mozliwosci znacznego
przedtuzania zycia chorego cztowieka nalezy rowniez liczy¢ sie z ryzykiem
potegowania jedynie niepotrzebnych cierpien i ich unikac.

O wiele wazniejsze wydajg sie jednak rozdziaty posSwiecone praktyce
eutanazji oraz opiece paliatywnej. We Francji eutanazja jest dosy¢ powsze-
chnie stosowana, dlatego moze Letellier na podstawie dobrej znajomosci
praktyki lekarskiej wyjasni¢, kto i dlaczego prosi o eutanazje. Okazuje sie, ze
najczesciej prosha o eutanazje pochodzi nie od samego chorego, lecz od je-
go rodziny lub oséb opiekujacych sie nim, ktorzy sg wyczerpani fizycznie
i psychicznie ustawiczng opieka. Ponadto - i to jest wazne zjawisko - naj-
czesciej prosza o eutanazje w czyim$ imieniu lub akceptujg to zjawisko lu-
dzie zupetnie zdrowi lub tez chorzy, ale tacy, ktorych zycie nie jest niczym
zagrozone. Nierzadko jednak pojawienie sie powaznej choroby powoduje,
ze ludzie ci szybko zmieniajg zdanie - chcg nadal ulgi w cierpieniu, lecz nie
chcg juz Smierci. Zjawisko to dowodzi m.in. faktu - Letellier ilustruje to
pewng historig pacjenta, ktorg mozna zaliczy¢ do piekniejszych fragmentow
tej ksigzki - ze tzw. ,testament zycia”, szczegdlnie promowany przez zwo-
lennikow eutanazji, ma tak naprawde iluzoryczng wartosc.

Co prawda zdarza sie niekiedy, ze to sam ciezko chory pacjent prosi
o $mieré. Jednak, wedlug autora, jest to tak naprawde wotanie o pomoc
i prosby takiej nie nalezy zazwyczaj traktowal powaznie jako faktycznej
prosby o eutanazje. O ile bowiem uda sie ztagodzi¢ bol chorego, jego prag-
nienie Smierci ustaje. Opieka paliatywna, ktora to wtasnie ma na celu, stano-
wi - stwierdza Letellier - ,,najlepsza odpowiedZ na prosbe o eutanazje”. Jest
to odpowiedZ najlepsza, poniewaz ,,opieka nad chorym nie polega na zada-
waniu $mierci”.

Nastepne rozdziaty ksigzki poswiecone sg filozoficznym rozwazaniom
na temat eutanazji. Etyk Nicolas Aumonier przedstawia najpierw historie
zjawiska eutanazji oraz ewolucje jej pojecia. Przedstawia wstepnie rozne
mozliwe filozoficzne uzasadnienia eutanazji jako ,,dobrej sSmierci”. Nie omi-
ja réwniez trudnego problemu skrajnych patologii, jakimi byty zbrodnie po-
petniane przed i w czasie drugiej wojny Swiatowej na osobach psychicznie
chorych i w podesztym wieku, wiasnie pod pretekstem eutanazji.

Co prawda w rozdziatach napisanych przez Aumoniera filozoficzne wy-
jasnienie problemu Smierci oraz sensu cierpienia i umierania cztowieka po-
zostawia odczucie pewnego niedosytu, to jednak rekompensuje go rzeczo-
we i syntetyczne przedstawienie stanowisk autorytetow religijnych oraz au-
torytetow etycznych. Czytelnik moze sie zatem dowiedzieC, jakie jest stano-
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wisko w sprawie eutanazji kilku wiekszych religii Swiata: judaizmu, katoli-
cyzmu, protestantyzmu, prawostawia, islamu i buddyzmu. Moze sie réwniez
zapozna¢ z postulatami dwoch miedzynarodowych deklaracji, dotyczacych
eutanazji.

Przy wiasciwym filozoficznym wyjasnieniu zagadnienia autor skupit sie
przede wszystkim na problemie uzywania przy uzasadnianiu stosowania
eutanazji argumentu ,,dwojakiego skutku”, pochodzacego z filozofii $w. To-
masza z Akwinu. Aumonier sugeruje, ze zasada ta pozwala, przy zatozeniu
poszanowania godnosci osoby, odrézni¢ dopuszczalng walke z bdlem (na-
wet jezeli przynosi ona w konsekwencji niespodziewang $mierc), od eutana-
zji w Scistym tego stowa znaczeniu. Wskazuje ponadto, Zze najpowszechniej
spotykany argument za stosowaniem eutanazji, tzn. konieczno$¢ walki z cier-
pieniem, prowadzi do sprzecznoSci. Osoba zmarta, na ktorej dokonano
eutanazji, nie pizestaje tak po prostu cierpieé, lecz przestaje istnie¢. Eutanazja
usuwa bowiem, wedle autora, nie samo cierpienie, lecz podmiot cierpienia.

Ostatnie trzy rozdziaty ksigzki napisane sg przez prawnika, Bernarda
Beigniera, i poSwiecone sg aspektom prawnym eutanazji. Jest to niewatpli-
wie cenne uzupetnienie rozwazan Letelliera i Aumoniera, poniewaz czytel-
nik moze dodatkowo zapozna¢ sie z aktualnym statusem prawnym eutanazji
i proponowanymi rozwigzaniami prawnymi w niektorych krajach: przede
wszystkim we Francji, ale rowniez w Stanach Zjednoczonych, Wielkiej Bry-
tanii, Holandii i in. Niemniej wyczuwa sie brak choéby pobieznego przed-
stawienia stanu prawnego w zakresie eutanazji w Polsce. Tutaj niestety pols-
ki czytelnik skazany jest na samodzielne poszukiwania.

Podsumowujagc mozna powiedzie¢, ze ksigzka Eutanazja Nicolasa Au-
moniera, Bernarda Beigniera i Philippe Letelliera jest rzetelnym, ale popu-
larnym wprowadzeniem w problematyke eutanazji (niewatpliwg jej wadg
jest brak literatury przedmiotu). Pozwala ona czytelnikowi wyrobi¢ sobie
wiasne zdanie na temat samej eutanazji, cho¢ pewne kwestie, jak np. problem
sensu cierpienia i Smierci, pozostawia zupetnie otwarte.



