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Mistyka, o czym szerzej pisa¢ nie ma potrzeby, wykracza daleko poza
(a wlasciwie ponad) kompetencje racjonalnego myslenia, a tym samym nau-
ki. Z tego powodu powstaje problem, w jaki sposob i jakim jezykiem nale-
zatoby si¢ postuzy¢, piszac ksiazke o filozoficznej mistyce. Sadze, ze roz-
wigzanie zaproponowane przez Karla Alberta jest nie tylko godne uwagi, ale
i zarazem niezwykle interesujgce. Tytul niemiecki tej ksigzki brzmi Ein-
fiihrung in die philosophische Mystik, a przyimek in po polsku odda¢ mozna
zarowno przyimkiem do, jak i w. Nie jest to fakt bez znaczenia, bo przeciez
nie tym samym jest otrzymanie wprowadzenia do czego$ i bycie wprowadza-
nym w co$. Wprowadzenie mozna zatem czyta¢ co najmniej z dwoch per-
spektyw. Pierwsza ofiarowaé moze czytelnikowi gwari-naukowa wiedze
o mistyce (o ile to w ogdle mozliwe), wprowadzajac go tym samym do $wiata
zagadnien mistyki filozoficznej. Druga natomiast wymaga od czytelnika od-
powiedniego nastawienia wewngtrznego i moze (lecz niekoniecznie musi)
wprowadzi¢ go w $wiat mistyki.

Karl Albert jest w zupelnosci §wiadomy faktu, ze przezycie mistyczne
obejmuje sfer¢ niedostgpng zarowno potocznemu, jak i naukowemu mysle-
niu. Mistycy jednak, co autor wielokrotnie podkresla, maja wewnetrzng
potrzebe podzielenia si¢ ze §wiatem swymi doznaniami. Nasz aparat poje-
ciowy nie jest jednak w stanie oddac tresci mistycznych przezy¢ i dlatego
mistycy naginaja powszechnie znane pojecia do swoich potrzeb. Obcujac
z Wprowadzeniem czytelnik powinien wigc by¢ niezwykle ostrozny, gdyz
czesto natykatl si¢ bedzie na dobrze znane pojecia (jak np. pojecia bytu,
jednosci itp.), ktore jednakze sg tylko metaforami, wskazéwkami. Z tego to
wzgledu lektura nie musi by¢ latwa, przez co jednak, moim zdaniem, staje
si¢ cickawsza i przyjemniejsza. Wprowadzenie podzielone jest na trzy czesci.
Pierwsza (Doswiadczenie) ma na celu zapoznanie czytelnika z tre§cig mis-
tycznego do$wiadczenia z wyszczegolnieniem jego pigciu (oczywiscie umo-
wnych) momentow. Sa nimi: jedno$¢, terazniejszo$¢ (obecno$¢), szczesli-
wos¢, mitos¢ 1 $mier¢. Druga cze$¢ (Pojecie) ma przyblizy¢ intuicyjny sens
pojec, ktorymi mistycy starali si¢ wyrazi¢ tres¢ swojego doswiadczenia.
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Trzecig cze$¢ (System) stanowi prezentacja zarysu systemu filozoficznej
mistyki z uwzglednieniem jej pieciu, kluczowych dla Karla Alberta, dzie-
dzin. Ksigzka ta ma zatem staranny i przejrzysty plan, o ktory przy tej
tematyce wcale nie jest fatwo.

Gtownym przestaniem pierwszej czeSci ksigzki jest przyblizenie sensu
pojecia doswiadczenia w mistyce. Karl Albert dokonujac etymologicznej
analizy tego pojecia, wykazuje, ze ,w Kkontekscie filozoficznym oznacza
[ono] przemierzanie drogi poznania az do osiagniecia celu”. Tak pojmowa-
ne do$wiadczenie ma sta¢ u podstaw mistyki. Wedlug Alberta jego najwa-
zniejszym momentem jest do$wiadczenie jednosci ,ja” i bytu, co wykazuje
na kilku przyktadach wzietych zaréwno z filozofii, jak i literatury. Wiasnie
ten moment ma by¢ kluczem do zrozumienia sensu i wydzwieku pozosta-
tych czterech wyrdznionych momentéw (terazniejszo$¢, szczesliwos¢, mi-
tos¢, Smierc) oraz mistycznej postawy wobec siebie i Swiata. Z do$wiadcze-
niem jednosci $ciSle faczy sie doswiadczenie terazniejszosci (obecnosci).
Uczestniczac bowiem w jednosci jestestw w bycie, do$wiadcza sie ich te-
razniejszosci jako aspektu wspdlnego dla kazdego z jestestw. Bazujac na
rozwazaniach Eugena Finka, Albert wykazuje, ze o ile przestrzenne okres-
lenie ,tu” prowadzi do rozréznienia bytow (kazdy ma przeciez wytgcznie
swoje ,tu”), o tyle czasowe okreslenie ,teraz” ma charakter jednoczacy
i uniwersalny (moje ,teraz” jest takze ,teraz” kazdego jestestwa). Mistyczne
zorientowanie zycia wiasnie na ,teraz” jest Srodkiem do odnalezienia spoko-
ju istnienia, gdyz uwalnia od cigglej pogoni za przysztoscig (,,nietapczywa
forma namietnego istnienia” Ulricha z powiesci Cziowiek bez wiasciwosci
R. Musila). Rozwazania te prowadzg do przyjecia tezy R. Schlegla, ze naj-
doskonalsze zycie to czysta wegetacja.

Analizujagc  moment szczesliwosci mistycznego doswiadczenia, Albert
wspiera sie gtownie na Marzeniach samotnego wedrowca Rousseau, Nies-
miertelnosci Kundery i Siedmiu dniach stworzenia Maksimowa. Autor stara
sie pokaza¢, w jaki sposob i dlaczego udziat w elementarnym bycie moze
przynie$¢ cztowiekowi szczesliwosé, odrozniajac jg zarazem od uszczesli-
wienia, ktorego przyczyng sg jestestwa. Wyjasnia rowniez role zatracenia
podmiotowos$ci i poczucia jednosci z wszystkimi jestestwami w mistycznym
doswiadczeniu szczesliwosci. Omowienie czwartego momentu mistycznego
doswiadczenia, czyli mitosci, jak mi sie zdaje, ma szczeg6lne znaczenie dla
mistyki jako dziedziny filozofii, gdyz filozofia juz na podstawie samej swej
nazwy ma byC¢ przeciez mitoscia madrosci. Kluczowa jest tu mysl Platona,
a w szczegolnosci dialog Uczta. W niej to bowiem filozofii nadany zostat
otwarcie charakter erotyczny, a samego Erosa uznat Grek za prawzor i model
filozofa. Rzetelna analiza pojecia mitosci prowadzi Karla Alberta do przed-
stawienia niezwykle interesujacej interpretacji platonskiego rozumienia fi-
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lozofiil. Interpretacja ta zmierza do pokazania, iz ostatni stopiefi poznania
(dazenia erotycznego) jest przynajmniej ,,mistycyzowaniem”, jezeli uzycie
stowa ,,mistyka” poczytane mogtoby by¢ w przypadku Platona za naduzycie.

Pierwsza cze$¢ konczy omoéwienie momentu Smierci, przy czym nalezy
podkresli¢, ze doswiadczenie Smierci moze by¢ tu rozumiane wielorako.
Jedno z bardziej znanych ujeé¢ przedstawia platoriski Fedon. Smier¢, pojmo-
wana jako uwolnienie duszy od ciata, przedstawiona jest tu jako cel filozofo-
wania, albowiem tylko w tym stanie osiggna¢ mozna, wedtug Platona, poz-
nanie czyste, niezmacone wieloscig i zmiennoscia. Tego rodzaju fragmenty
dobitnie uzasadniajg klasyfikacje Platona jako ojca europejskiej mistyki
i niejako pramistyka. Filozofia jest jednak takze $rodkiem przeciw lekowi
przed $miercia, czego dowodzi Albert w oparciu o Fedona, a takze Smieré
Wergilego piéra Hermanna Brocha oraz teksty Simone Weil.

Druga cze$¢ omawianej ksiazki pokazuje, w jaki sposéb mistycy prébo-
wali przekaza¢ swoje przezycia, przektadajac je na zupetnie inng sfere - sfe-
re jezyka. Nalezy tutaj wspomnie¢ o ,,najwznio$lejszym” Srodku wyrazu
mistycznych przezy¢ - sanctum silentium, kwestie ktdrego Karl Albert, tam
gdzie sie tylko dato, oczywiscie przemilczat. W niniejszej czesci
autor zajat sie omowieniem pieciu najczesciej uzywanych pojeé. Sg nimi:
Tao, Atman, Hen, Byt, B6g. Stowa uznania naleza sie Albertowi zwtaszcza za
dwa pierwsze rozdziaty po$wiecone mistyce chifskiej i indyjskiej, jako ze sg
one w Europie stosunkowo mato znane. Nalezy tylko mie¢ nadzieje, ze dzieki
publikacjom takim jak Wprowadzenie zainteresowanie niezwykle intere-
sujacymi systemami rodem z Dalekiego Wschodu bedzie powoli wzrastac.
Pierwszy rozdziat niniejszej czeSci poswiecony jest analizie chinskiego
pojecia Tao, opartej gtéwnie na fundamentalnej ksiedze taocizmu Tao-te-king
i na komentarzach do niej. Tao, pierwotna zasada S$wiata, jest dwojakie:
imienne i bezimienne. To pierwsze ma by¢ przyczyng wielosci (Swiata),
drugie za$ jest przyczyna pierwszego. Porzadek ten jest jednak pozorny
i kwestia znaczenia i ,,miejsca” tao nastrecza wiele probleméw (Albert podaje
oczywiscie swoje, niezwykle interesujgce, rozwigzanie). Najbardziej, moim
zdaniem, interesujgca kwestig tego rozdziatu jest problem relacji pojecia tao
do ,,zachodniego” bytu. Tao jest z natury dwoiste (co wca- le nie musi
znaczy€, ze sg dwa oddzielne tao); imienne tao odpowiada byto- wi, bezi-
mienne za$ niebytowi. Owo oczywiste dla filozofa chinskiego rozréznienie
dla filozofa zachodniego wcale takie nie bedzie. Tym bardziej za- tem ciekawa
wydaje sie konfrontacja tak odmiennych sposobdw myslenia. Zaréwno roz-
wazania Karla Alberta, jak i rozwazania przez niego sprowokowane moga

1 Czytelnikom szczegolnie zainteresowanym tym tematem polecam inng prace Karla Alberta:
O platonskim pojeciu filozofii. Warszawa 1991.
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wnies¢ duzo Swiatta do osobistego pojmowania doswiadczenia mistycznego
(nie tylko chiriskiego!).

Drugi rozdziat tej czesci poswiecit autor indyjskim pojeciom brahmana
i atmana. Pierwszy termin wyraza¢ ma ,,bosko$¢”, drugi natomiast byt pier-
wotnie uzywany na okreslenie duszy jednostkowej. Albert pokazuje ewolu-
cje obu terminéw SciSle ztgczong z rozwojem mistyki indyjskiej. Problemy
poznania brahmana, jedno$¢ atmana z brahmanem, wykazujg wiekszos¢
cech wspdlnych zaréwno z taoizmem, jak i z mistykg Zachodu. Rozdziat
poswiecony upaniszadom konczy pordwnanie sposobéw i celéw filozofii
wschodniej i zachodniej.

Pozostate trzy rozdziaty omawianej czesci poswiecone sg kolejno po-
jeciom Jedni, Bytu i Boga (takze w ich historycznym aspekcie). Mocng strone
Wprowadzenia stanowig na pewno rozwazania dotyczgce pojecia Jedna
u Grekoéw obejmujace przede wszystkim Heraklita, Platona i Plotyna. Oprdcz
powrotu do rozwazah nad Platonem sporo miejsca poswiecit autor prezentacji
pewnych watkéw mysli Plotyna. Ze wzgledu na fakt, iz wielu pdZniejszych
mistykow opierato sie na jego pismach i od niego wiasnie sie uczyto, mamy
prawo do uznania mistyki Plotyfskiej za ujecie niejako modelowe. Uwazam,
ze cze$¢ niniejsza doskonale pokazata, ze pomimo wielosci poje¢ uzywanych
przez mistykéw w zaleznosci od uwarunkowan geograficzno-kulturowych,
tresci mistycznych doswiadczen sg zblizone.

Trzecia cze$¢ Wprowadzenia poswiecona jest prezentacji systemu filozo-
ficznej mistyki. Zamiar ten moze sie wyda¢ czytelnikowi nieco dziwny, gdyz
z syntezy mysli autoréw roznych epok i kultur powinien wyjs¢ jedynie twor
hybrydalny. Nie jest to jednak prawda, co Karl Albert, moim zdaniem, zdotat
wykaza¢ przekonywajaco i dobitnie. Zestawienie mysli mistykdw majgcych
na pierwszy rzut oka niewiele wspolnego tworzy bowiem spdjniejszy system
niz ogblnie pojmowany platonizm czy arystotelizm. Fundamentem i o$rod-
kiem proponowanego systemu jest oczywiscie metafizyka. Traktuje ona
0 bycie w rozumieniu mistycznym, ktorego poznanie osiggnag¢ mozna nie
naukowo czy racjonalnie, lecz poprzez bezposrednie doswiadczenie. Propo-
nowany przez Karla Alberta rodzaj poznania bazuje na modelu platorskim,
ktdrego przedstawienie oparte jest gtdwnie na ,alegorii jaskini” i niepisanych
naukach Platona. Unikalny charakter mistycznej metafizyki oddaje w petni
interpretacja filozofii Platona, jako filozofii od zdziwienia do zdziwienia.

Autor przedstawia takze krdtka charakterystyke poréwnawczg trzech
rodzajow metafizyki dla dobitniejszego podkreslenia osobliwosci metafi-
zyki mistycznej. Wyrdznionymi tu rodzajami sa: arystotelizm jako orientacja
naukowa, gnoza (,,metafizyka opisowa”) zorientowana na historie zbawienia
(m.in. wigkszo$¢ teorii chrzeScijanskich, Hegel i Heidegger) oraz platonizm
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zorientowany na sfere ducha (to jest oczywiscie mistyczny rodzaj metafizy-
ki) bedacy zarazem swoistym sposobem zycia.

Drugg z prezentowanych dyscyplin jest noetyka, ktéry to termin, ze
wzgledu na swa etymologie, pragnie Albert zarezerwowa¢ dla mistycznego
rodzaju poznania. Autor wyréznit tu takze i omowit cztery gtéwne problemy,
ktérymi ma sie ona zajmowaC. Sg nimi mianowicie: poznanie i mitosc,
wiedza i madros¢, mowa i milczenie, poznanie i byt. Przedstawiajagc drugg
z wymienionych kwestii (wiedze i madros¢) autor dokonat bardzo ciekawe-
go, cho¢ nazbyt zwieztego, oméwienia roli mitu i kultu w filozofii. Albert
opowiada sie takze za pozajezykowym charakterem poznania w do dzi$
jeszcze aktualnym sporze. Uzasadnienie opiera sie, po raz kolejny, na pla-
tonskiej ,,metaforze jaskini” i Uczcie. Teksty te sg, jak widac, niewyczerpang
kopalnig zaréwno interpretacji, jak tez i wiedzy dotyczacej podstaw mistyki.

Kolejng dziedzing prezentowanego systemu jest etyka. Albert stara sie
pokazac, iz btedne jest traktowanie mistycznej etyki jako niemozliwej z tego
tylko powodu, ze mistyk odwraca sie od Swiata kierujac uwage do wewnatrz
(etyka miataby by¢ ex definitione mozliwa tylko w odniesieniu do jakiej$
spotecznosci). Mistyczne do$wiadczenie odwraca sie wprawdzie od $wiata,
lecz odnalezienie jednosci z bytem jest zarazem odnalezieniem jednosci
z jestestwami. Ma to istotne konsekwencje dla kwestii etycznych. Implikuje
to mianowicie chocby fakt zwiekszonej odpowiedzialnosci mistyka - odpo-
wiada on nie tylko za siebie, lecz takze za innych ludzi. Albert dowodzi tez,
ze do mistykbw moga odnosi¢ sie pojecia cnét kardynalnych (madros¢, me-
stwo, roztropnosc¢, sprawiedliwosc), a takze trzech cieszacych sie obecnie naj-
wiekszym powazaniem cndt (tolerancja, solidarnos¢, odpowiedzialnosg).
Mowi wrecz, ze pojecia te w petni moga dotyczy¢ tylko mistykéw. Omdwie-
nie etyki koncza uwagi na temat stosunku mistykéw do Swiata (czy tez
wszech$wiata). Czwartg z proponowanych dyscyplin jest estetyka. Pierw-
szoplanowym zadaniem jest dla Alberta wykazanie, ze filozoficzna estetyka
jest jeszcze obecnie mozliwa. Aby tego dokonaé, autor cofa sie w swych
rozwazaniach do starozytnych Grekéw i stara sie przesledzi¢ dzieje filozo-
ficznej mysli dotyczacej piekna. Przy prezentacji teorii mistycznej estetyki
autor wspiera sie przede wszystkim na pismach i wypowiedziach wybitnych
artystow takich jak Cézanne, Klee czy Mondrian.

Ostatnig z zaprezentowanych dziedzin jest pedagogika. Gtownym jej we-
zwaniem jest ,przebudzenie Swiata wewnetrznego”. Jest to postulat dos$¢
istotny dzisiaj, gdy cztowiek coraz bardziej zatraca sie w wielosci, w Swiecie
kultury masowej. Zwrot do wewnatrz ma, wedtug Alberta, pomé6c odkry¢
cztowiekowi prawdziwy wymiar jego jazni, prowadzac w dalszej kolejnos-
ci do przezy¢ mistycznych, choC jest to by¢ moze zyczenie nazbyt optymis-
tyczne.
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Albert prezentuje w tej ksigzce wiele wkasnych interpretacji, ktore praw-
dopodobnie przez niejednego czytelnika bedg uwazane za wielce proble-
matyczne lub co najmniej sporne. Zapewniam jednak, iz kazda z nich poparta
jest bogatym materiatem Zrodtowym (mistyke oraz zagadnienia z jej pogra-
nicza Karl Albert bada przeciez juz od wielu lat), a czesto takze analizg
etymologiczng poje¢. Dodatkowg zaletq omawianej pozycji jest jej komuni-
katywno$¢ oraz walory jezykowe, za co wyrazy uznania nalezg sie Jézefo-
wi Marzeckiemu, ttumaczowi.

Piszac niniejsza ksigzke Karl Albert niejednokrotnie musiat natykaé sie
na problemy zwigzane ze specyficznym statusem dyskursu mistycznego.
Bezposrednim jego nastepstwem jest niemozliwo$¢ napisania catkowicie
niemistycznej ksigzki o mistyce, w przeciwnym razie niewiele by miata ona
z mistyka wspolnego. Wspomniatem wyzej, iz pozycje te mozna czytat
z dwdch perspektyw, z ktérych jedna jest niemistyczna, a druga mogtbym
nazwa¢ mistycyzujaca. Lektura tekstow pod katem ich filozoficznej analizy
pozwala czytelnikowi na pierwszy wglad w Swiat filozoficznej mistyki.
Zapewni¢ ona moze odpowiednie nastawienie wewnetrzne dla wzniesienia
sie wyzej - do kontemplacji tekstow samych mistykéw. Wazne jest przy tym,
by piszac o mistyce nie powiedzie¢ zbyt duzo. Mistyka jest dziedzing, kto-
rej nie da sie zglebi¢ na podstawie ksigzki, nie ma wiec potrzeby pisa¢
naukowych rozpraw dotyczacych treSci przezy¢é mistycznych. Albert dos-
konale o tym wie i dzieki temu unika banalnosci. Wprowadzenie jest tylko
wprowadzeniem. Ksigzka ta ma wiec charakter zachety do powrotu do pism
wielkich mistykéw i do indywidualnych zmagan z nimi i z sobg samym. Jej
przestanie dopiero wtedy mozna zacza¢ wypetnia¢, gdy sie ja zamknie
i odrzuci. Mistykiem bowiem moze by¢ kazdy, lecz nie kazdy musi.



