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Pierre Hadot: Czym jest filozofia starozytna? Z francus-
kiego przet. Piotr Domanski. Warszawa, Fundacja Alet-
heia, 2000, 378 s.

Zastanéwmy sie: co wiedzielibysmy o filozofii antycznej, gdyby zamiast
dziet Platona i Arystotelesa zachowaty sie do naszych czasow pisma Chry-
zypa lub Aleksandra z Afrodyzji? Pierre Hadot, dzi$ juz honorowy profesor
Colle‘ge de France, konsekwentnie! i w niezwykle zajmujacy sposéb prezen-
tuje wizje filozofii starozytnej dalekg od tradycyjnego akademickiego kano-
nu. Kanon ten w jaki$ sposéb okre$lity niewatpliwie doksograficzne prace
Arystotelesa, chociaz sama idea ,.historii filozofii” bylaby z pewnoscig Sta-
girycie obca. Witasnie taka jest teza Hadota: filozofia antyczna w swej istocie
nigdy nie byla po prostu teorig objasniajacg rzeczywistos¢, sami starozytni
nie postrzegali jej jako zbioru pogladéw na $wiat i cztowieka, a tych, ktorzy
ograniczali wyktad filozofii do dyskursu nazywano pogardliwie mitosnikami
stowa (philologoi), a nie - madrosci (philosophoi). Filozofia jest o tyle tylko
prawdziwg mitoscig madrosci, uwazano, o ile spetnia sie w filozoficznym
sposobie zycia, albo przynajmniej do niego prowadzi. Hadot twierdzi, ze
dzieta starozytnych filozofow wykazuja przede wszystkim starania psy-
chagogiczne, stuzg formowaniu duchowemu, czy (niekiedy) wezej - intelek-
tualnemu. Nawet pisma Arystotelesa, czytane w tym Swietle, okazujg sie nie
Hraktatami naukowymi”, lecz éwiczeniem w zyciu poswieconym badaniu.
Wiasciwym twdrcg filozofii jest wiec dla Hadota Sokrates, ktory w ogéle nie
zajmowat sie objasnianiem $wiata, lecz poswiecit zycie badaniu siebie, stajgc
sie wzorem i ucielesnieniem medrca dla wszystkich p6zniejszych szkét.
Samo stowo ,,philosophia™ podkresla autor, pojawito sie dopiero w V w.
p.n.e., a filozoficznie zdefiniowane zostato jeszcze poézniej - przez Platona.
I to wsérdd uczniow tego ostatniego pojawi sie tendencja do sytuowania swych
rozwazan w dhugiej, a wiec nobilitujacej i gwarantujacej prawde, tradycji.
Presokratykow zatem, z Pitagorasem i Talesem na czele, nalezy wiasciwie
uznac za pre-historie filozofii, za jej antycypacje. Hadot kaze nam tez inaczej

1 Dorobek Hadota przedstawia w przedmowie do ksigzki prof. Juliusz Domanski. W redagowanej
przez niego serii ukazata sie w 1992 r. znakomita pozycja Filozofia jako ¢wiczenie duchowe - zbidr
studiow autorstwa Hadota, podejmujacych te samg problematyke, co recenzowana ksigzka.
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spojrze¢ na filozofie hellenistyczng, dostrzec ciggtos$¢ filozofii antycznej,
zachwiang dopiero w | w. p.n.e. wskutek zniszczenia atefskich szkét. Do
prawdziwej zmiany w rozumieniu filozofii dojdzie jednak dopiero w $red-
niowieczu, kiedy, wykorzystana w stuzbie teologii, utraci filozofia charakte-
ryzujaca ja dotad jednos¢ dyskursu i sposobu zycia.

Ksigzka Hadota skfada sie z trzech czesSci. W pierwszej autor analizuje
Platonska definicje filozofii z dialogu Uczta, $ledzac tez jej antycypacje
u presokratykéw. W drugiej prezentuje historie filozofii antycznej ujetej ja-
ko sposob zycia. W trzeciej rozwaza przyczyny i skutki przejscia od rozumie-
nia filozofii jako sposobu zycia do rozumienia jej jako teorii wyjasniajgcej
rzeczywistosc.

Hadot twierdzi, ze antyczng filozofie okre$la wybdr drogi zyciowej,
poprzedzajacy wszelki dyskurs filozoficzny; filozofowanie oznacza cheé
zycia na sposdb medrca. Rozpoczyna sie wiec od wyboru szkoty czy mistrza
- w pierwszych wiekach naszej ery wrecz kanonem biograficznym stang sie
opowiesci o dtugotrwatych poszukiwaniach nauczyciela, ktory zadowolitby
wymagania adepta (vide: Plotyn, Justyn Meczennik); realizuje sie jako ¢wi-
czenie duchowe, stuzace przemianie postawy; spetnia zas - w maksymalnym
zblizeniu do madrosci. Dyskurs filozoficzny jest tu tylko srodkiem do osigg-
niecia filozoficznej madrosci i nie ma samodzielnego znaczenia, sophia
bowiem nie spetnia sie w dyskursie, w jakiej$ czysto teoretycznej wiedzy,
lecz w $wiadomosci naszego miejsca w kosmosie, ktora jest wiedzg i postawg
zarazem. Hadot podkre$la, ze cho¢ od czaséw Arystotelesa przyjeto sie
uwazacé za filozofow juz pierwszych myslicieli jonskich, to samo okre$lenie
,.philosophein™ pojawito sie dopiero w czasach Peryklesa. Uprawiang przez
Jonczykow historia nalezy wiec raczej uznac, na rowni z wychowawczg
dziatalnoscig sofistow, za przedfilozoficzng - z osiggnie¢ i dosSwiadczen ich
obu filozofia wkrotce skorzysta. O tym, ze filozofia byta od poczatku pewng
praxis $wiadczy samo znaczenie stowa ,,philosophia™: philein, jako pierwszy
czton wielu greckich stow zbudowanych wedtug tej samej zasady, oznaczato
namietne poswiecanie sie pewnej dziatalnosci, sophia za$ to ten rodzaj
wiedzy, ktéra rodzi sie z ¢wiczen i praktykowania, podlega regutom, ale
zaklada tez jaki$S wyzszy dar, sophia charakteryzuje poetéw i medrcow,
ktorzy potrafig wptywac stowem na ludzkie namietnosci i czyny.

Filozofia rozpoczyna sie od Sokratesa, tak jak chrzescijanstwo— dodajmy
(i nie wykroczymy w tym poza ducha rozwazan Hadota) - rozpoczeto sie od
Chrystusa. Posta¢ Sokratesa to paradygmatyczny przyktad istotowego dla
filozofii potaczenia dyskursu i sposobu zycia, to ucielesniony i nigdy wiecej
przez zadnego filozofa nie osiggniety ideat medrca, wzor filozoficznego zy-
cia dla wszystkich pozniejszych szkét i norma pozwalajgca to zycie zdefinio-
wac. Sokrates pokazat, co to znaczy: by¢ filozofem. A znaczy to wiasnie: by¢
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we wihasciwy sposdb, a nie po prostu wiedzie¢ to czy tamto. Sposéb zycia
Sokratesa byt tak odmienny (atopos) od wszystkiego, co Grecy znali, ze nie
dawat sie sklasyfikowa¢ - Platon zbuduje na nim nowy, filozoficzny sens
stowa ,,philosophia”. Pierwsza definicja filozofii jako czego$ radykalnie
roznego od zwyklej ciekawosci faktéw, od ogdlnego wyksztatcenia i kultury,
od wszelkich sztuk i sprawnosci, pojawia si¢ w Uczcie. Wiedza niewiedzy,
u ktérej podstaw lezy mitos¢ dobra - tak jg odczytuje Hadot i doszukuje sie
jej wptywdw w catym antyku.

Sokratejski spos6b zycia, a nie doktrynalna ortodoksja, stanie sie funda-
mentem Akademii, instytucji, w ktorej nauki matematyczne i dialektyczne
¢wiczenia na rowni stuzy¢ miaty formowaniu filozoféw-politykow. Protrep-
tyczno-dialektyczne cele przy$wiecaty Platonowi, kiedy pisal swe dialogi;
Hadot bardzo tadnie tlumaczy ich specyfike, mianowicie brak wyktadu
doktryny, przy obecnoSci pewnych jej elementdw. Tzw. teoria Idei miata swe
zrédta w filozoficznej praxis, etyka dialogu okre$lata jej zatozenia, dyskusje
w Akademii wyznaczaty kierunki badan z nig zwigzanych, ale ostatecznie,
podkresla Hadot, nie byla to zadna ,teoria”, gtoszona przez Platona z katedry.
Jeszcze ciekawsze moze, bo w wiekszym stopniu kwestionujace utarte ste-
reotypy, sg uwagi autora na temat praktyki filozoficznej Arystotelesa. W Li-
kejonie réwniez chodzito o éwiczenie w zyciu poswieconym filozofii (nie
utozsamianej tam juz jednak z polityka). | chociaz Arystoteles nazywa je bios
theoretikos, to jest ono przeciez ideatem praktycznym, filozofie uprawia sie,
bo daje to szczescie, bo zyje sie wtedy w spos6b najblizszy doskonatosci.
Zajecia w Likejonie byty ¢wiczeniem w takim zyciu, a poniewaz najlepszym
sposobem ksztatcenia w nim jest dyskusja nad zagadnieniami i wspdlne
badanie, nie znajdziemy w pismach Arsytotelesa wytozonego systemu, lecz
kolejne podejscia do tych samych problemow, rozwazanych z réznych pun-
ktow widzenia i przy réznych zatozeniach. To scholastyka dopiero, ktéra
wykorzysta my$l antyczng, a arystotelizm w szczeg6lnosci, jako gotowe
narzedzie do rozwigzywania probleméw teologicznych, spowoduje dtugo-
trwate zapoznanie faktu, ze filozofia starozytna nie byla teorig wyjasniajgca
rzeczywisto$¢, lecz ¢wiczeniem w zyciu prowadzonym na szczegélny spo-
sob.

Jest to najbardziej widoczne w odniesieniu do filozofii okresu hellenis-
tycznego. Hadot stara sie zweryfikowa¢ rozpowszechiony obraz tej epoki
jako upadku kultury greckiej i pojawienia sie silnych wptywdw Wschodu.
Podkresla ciggtosc filozoficznego ideatu zycia, mimo nacisku, jaki kias¢ sie
bedzie w hellenizmie na terapeutyczne funkcje filozofii. Filozofia ma zawsze
leczy¢ z niewiedzy, czy ogolniej - blednego sadu o rzeczach, a to oznacza
kontynuacje idei Sokratejskich. Szkoty hellenistyczne rézni nie koncepcja
filozofii, lecz wybor egzystencjalny, a w przypadku pirronizmu - sceptyczne
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nastawienie. Zwiekszy sie rola systematycznego ujecia doktryn - ale jedynie
w celach psychagogicznych, bo funkcjg teorii jest uzasadnia¢ opcje egzys-
tencjalng. Pojawig sie kierunki ekstremalnie egzemplifikujace powszechne
przekonanie, ze filozofem sie jest przez sposéb zycia, a nie oryginalnos¢
rozwazan, takie jak kynizm i pirronizm. Zatracona w nich jednak zostanie
Zrédtowa, Sokratejsko-Platoniska jednos¢ zycia i dyskursu. W szkotach hel-
lenistycznych wecigz formuje sie filozofow metodg dyskusji: dialektycznej
badz retorycznej, dogmatycznej badz aporetycznej. Do radykalnej zmiany
metody dojdzie dopiero po upadku wiekszosci ateriskich szkét w poczatkach
Cesarstwa. Zrekonstruowane, rozsiane po catym imperium, nie bedg juz
»Szkotami” w dawnym znaczeniu, okre$lonymi przez lokalizacje i sukcesje
mistrzéw, lecz przez jednos¢ doktryny. Zamiast metody uczy¢ sie w nich
bedzie ortodoksji, argumenty zostang zastgpione dogmatami, a prawde zacz-
nie sie utozsamia¢ z tradycja. Nastgpi epoka komentarzy w filozofii, wiedzy
nie o tym, jak jest, ale co w tej kwestii powiedziat Platon, Arystoteles czy inny
autorytet. Mimo to filozofii uczy¢ sie bedzie wciaz po to, by stac sie lepszym
i praktykowa¢ pewien sposob zycia. Droga przemiany duchowej bedzie teraz
czytanie dziet filozoficznych w odpowiedniej kolejnosci (stad na przykiad
Porfiriuszowa redakcja Ennead Plotyna), szczytem za$ - ponadyskursywne
misterium unii z bostwem. | tu réwniez, jak w epoce hellenistycznej, filozo-
ficzne dazenia przybiorg niekiedy ekstremalng postaC, wykraczajac w istocie
poza filozofie, jak w przypadku praktyk teurgicznych u niektérych przedsta-
wicieli pdZnego neoplatonizmu (szkota syryjska Jamblicha).

Centralng cze$¢ swych rozwazan konczy Hadot swoistym podsumowa-
niem w rozdziale Filozofia i dyskurs filozoficzny. Nie bogactwo i spdjnosé
dyskursu, lecz postawa czyni filozofem: Marek Aureliusz, ktérego za zycia
nazywano filozofem na tronie, nie byt znany swoim wspétczesnym jako autor
Rozmyslan. Wszystkie szkoty byly zgodne w potepianiu biegtosci w argu-
mentacji, za ktorg nie szedt przyklad w sposobie zycia. Dla starozytnych
filozofia jest Sokratejska harmonig logos i ergon, a nie uczonoscig profeso-
row filozofii. Dyskurs nie ma tam samodzielnego znaczenia, lecz stuzy uza-
sadnianiu wyboru zyciowego, wychowawczemu oddziatywaniu na innych
oraz ¢wiczeniu sie w zyciu filozoficznym (takim éwiczeniem byly na przy-
kfad wspomniane Rozmyslania Marka Aureliusza). Hadot rozwaza nastep-
nie role ¢wiczen duchowych w przemianie osobowosci, do jakiej sprowadza
sie filozofia antyczna, oraz role idealu medrca, w zasadniczych punktach
wspdlnego wszystkim szkotom.

Antyczna koncepcja filozofii jako sposobu zycia upadta wskutek rozkwi-
tu chrzescijanstwa - twierdzi Hadot. ChrzeScijanstwo, w wyniku réznych
historycznych uwarunkowan oraz pojeciowych i doktrynalnych skoligacen
z filozofia, okresli sie z czasem, przynajmniej w swej monastycznej postaci,
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jako spos6b zycia stanowigcy jedyne prawdziwe spetnienie ideatéw gtoszo-
nych przez greckich filozofow. Ruch monastyczny wchionie praktyki Cwi-
czen duchowych (na przyklad cwiczenie polegajagce na regularnie doko-
nywanym rachunku sumienia), mnisi bedg teraz zy¢ w Kklasztorach, jak
niegdys filozofowie w swoich szkotach, ale uzasadnieniem tego zycia nie
bedzie juz dyskurs filozoficzny, tylko Objawienie. To oderwanie sposobu
zycia od dyskursu pogtebi sie jeszcze w chrzescijanstwie w wyniku wyko-
rzystania dyskursu filozoficznego w sporach teologicznych. | kiedy filozofia
uwolni sie juz ze stuzby teologii, zachowa ten obcy jej, czysto teoretyczny
status. Obcy - poniewaz, zdaniem Hadota, inspiracjg kazdej doktryny filo-
zoficznej jest pewien spos6b zycia. Wida¢ to chociazby w fakcie, ze praw-
dziwa istota filozofii ujawnia sie raz po raz w praktyce wielkich myslicieli -
ze wymienimy Mistrza Eckharta, Montaigne’a, Kartezjusza, Kanta, Kierke-
gaarda, Nietzschego, Bergsona czy Wittgensteina.

Trzeba przyznac, ze Hadot jest jednym z niewielu wspotczesnych badaczy
antyku, ktorzy chcg dostrzega¢ niestabnacg aktualno$¢ mysli, lezacej u zré-
det naszej kultury. Starozytno$¢ odkryta ponadczasowe wzorce - nie dokt-
ryn, ale - postaw, jakie narzucajg si¢ kazdemu, kto szuka madrosci, tego spo-
sobu zycia, ktory da najwiecej satysfakcji i pozwoli by¢ najpetniej. | Hadot
oczywiscie widzi, jak daleka jest od tego idea filozofii uniwersyteckiej.
Piekna to ksigzka.



