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Masowos¢ sportu stata sie jednym z najbardziej charakterystycznych fe-
nomenéw czasow wspotczesnych, dlatego jest przedmiotem uwagi réznych
dyscyplin: socjologii, psychologii, medycyny, etyki, filozofii, a takze mass
mediéw. Polska kultura filozoficzna posiada liczacy sie dorobek w refleksji
nad sportem, ale nieliczne sg prace monograficzne, ktére problematyke kul-
tury fizycznej i sportu ujmujg catoSciowo i wszechstronnie. W ostatnim ok-
resie ukazaly sie dwie prace ksigzkowe z tego zakresu, sg to: Filozofia
olimpizmu (Warszawa 1999) Joézefa Lipca oraz Kultura fizyczna i sport
w perspektywie filozofii. Przedmiotem tej recenzji jest ostatnia praca, ktorej
autorem jest Jerzy Kosiewicz z Akademii Wychowania Jézefa Pitsudskiego
w Warszawie. Jego dorobek w zakresie filozoficznej refleksji nad sportem
jest juz bogaty. Dotychczasowe publikacje dotyczg nastepujacych blokow
tematycznych: 1. antropologii filozoficznej - facznie z filozofig ciata w mysli
chrzescijanskiej; 2. koncepcji dynamicznej cztowieka; 3. filozofii kultury
fizycznej - jej metodologii i prakseologii; 4. aksjologii sportu; 5. teorii
wychowania sportowego - w tym edukacji olimpijskiej; 6. filozofii religii,
kultury i teatru. W ostatnich latach ukazaty sie trzy podstawowe dla filozofii
ciala prace: Bdg, cielesnos¢ i przemoc (1997), Mys$l wczesnochrzeScijanska
i katolicka wobec ciata (trzy wydania — ostatnie w 2000), Bdg, cielesno$¢
i mito$¢ (trzecie wydanie w 2000). Dotychczasowe publikacje, poruszajace
bogatg palete probleméw zwigzanych z filozofig kultury fizycznej i sportu,
stanowity solidne przygotowanie do napisania recenzowanej pracy.

Charakterystyczny jest juz sam jej tytut. Kosiewicz sadzi, ze na obecnym
etapie badan - w aspekcie metodologicznym i merytorycznym - nie mozna
jeszcze mowic o holistycznie rozumianej filozofii sportu, lecz raczej o ref-
leksji nad sportem. Praca zawiera trzy czesci: |. Antropologiczne i aksjologi-
czne zatozenia kultury fizycznej; I1. Sport w refleksji filozoficznej; I11. Kultu-
rowe i wychowawcze aspekty turystyki i rekreacji. Taki uktad materiatu jest
merytorycznie zasadny i logiczny. Cze$¢ pierwsza analizuje podstawy filo-
zofii rozumianej szeroko kultury fizycznej: semantyczne, metodologiczne,
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antropologiczne i aksjologiczne. Cze$¢ druga stanowi rdzen pracy, oma-
wiajac elementy osobowo-podmiotowe i przedmiotowo-rzeczowe sportu.
Cze$C ostatnia jest konsekwencjg dwu poprzednich, prezentujac gtownie
pedagogiczne funkcje sportu w szerokim jego rozumieniu - obejmujgcym
takze turystyke i rekreacje. Praca ma charakter monograficzny, a réwnoczes-
nie zawiera elementy typowe dla dobrego podrecznika uniwersyteckiego
przeznaczonego dla nauczycieli kultury fizycznej. Na uwage zastuguje fakt,
ze eksplikacja fenomenu sportu oparta zostata na bazie deklarowanego per-
sonalizmu.

Cze$C pierwsza ksigzki Jerzego Kosiewicza zawiera cztery rozdziaty,
pierwsze trzy omawiajg kolejno: pojecie i metodologie kultury fizycznej,
aksjologiczne przestanki tej kultury oraz jej podstawy antropologiczne. Na-
suwa sie pytanie: czy nie byloby lepiej, aby problematyke antropologiczna
omawia¢ przed problematykg aksjologiczng, poniewaz wartosci zwigzane
z domeng sportu pojawiajg sie dopiero w Swiecie ludzkim? Autor w pierw-
szym rozdziale pracy stusznie wychodzi od semantycznych eksplikacji,
rozgraniczajac pojecia kultury fizycznej i sportu, a nastepnie kategorie kul-
tury fizycznej i kultury somatycznej. Osobiscie preferuje pojecie kultury
fizycznej jako znaczeniowo i zakresowo bardziej pojemne od pojecia kultury
somatycznej, uznajac te ostatnig za zawezong do biologiczno-medycznej
troski o ludzkie ciato. Kosiewicz analizuje dotychczasowe definicje kultury
fizycznej, sygnalizujgc ich niepetnos¢ lub redukcjonistyczny podtekst syste-
mowy. Dlatego proponuje nastepujaca definicje: ,,Kultura fizyczna jest zatem
catoksztattem dorobku ludzkosci lub jakiej$ spotecznosci w sferze idealnej,
materialnej i relacyjnej, dorobku wytworzonego w ogélnym rozwoju histo-
rycznym lub okres$lonej epoce, bedacego w danym S$rodowisku zarazem
Srodkiem i skutkiem kultury fizycznej oraz kultury osobistej jednostek na-
lezacych do tego Srodowiska” (s. 22). Zaproponowany opis kultury fizycznej
faczy elementy socjologiczne i filozoficzne, te ostatnie wskazujg na trojaki
jej sektor psychiczno-idealny, materialno-somatyczny i relacyjno-spoteczny.

Wstepny fragment pracy, po wyjasnieniach semantycznych, zawiera syn-
tetyczny wyklad metodologii niezbednej w filozoficznej refleksji nad kulturg
fizyczng. Kosiewicz zwraca uwage na pluralizm i merytoryczng réznorod-
nos$¢ nauk omawiajgcych fenomen kultury fizycznej czlowieka, poniewaz
posiada ona elementy zwigzane z naukami humanistycznymi i naukami em-
pirycznymi. W konsekwencji tego nie jest mozliwy na jej terenie tylko jeden
typ metodologii. Mozna sie z tym zgodzi¢, poniewaz rzeczywiscie naukowe
badania kultury fizycznej wymagajag wielu metod i korzystania z réznych
dyscyplin. Jedng z nich jest filozofia kultury, ktéra - jako refleksja filozoficz-
na - nie moze posiada¢ innych metod jak ogolnie stosowane na terenie
filozofii. Filozofia kultury fizycznej i sportu, jak wydaje sie, jest swoistg
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czescig filozoficznej antropologii, ale korzysta takze z filozofii kultury i ak-
sjologii.

Kultura fizyczna, jak kazda forma ludzkiej kultury, jest powigzana z do-
meng wartosci. Z tego wzgledu autor podjat analize problematyki wartosci:
ich opisu, kryteriow, sposobu przekazu i naukowej weryfikacji paradygma-
tow. W trakcie analiz najpierw znajdujemy potwierdzenie nieodzownej roli
wartosci w kulturze fizycznej i wychowaniu cztowieka, a nastepnie zasygna-
lizowana zostata ztozono$¢ problemu ich obiektywnej weryfikacji. J. Kosie-
wicz, za Jackiem Hotéwka, przyjmuje zdolno$¢ zmystowej percepcji war-
tosci, ale réwnoczes$nie solidaryzuje sie ze stanowiskiem aksjologicznego
agnostycyzmu. Sadzi mianowicie, ze nie ma zadnych naukowych argumen-
tow ,dla usprawiedliwienia i uzasadnienia wyboru okre$lonego systemu
wartosci” (s. 43); dlatego ,,nie mozna orzec z calg pewnoscia, co jest dobre,
a co zie” (s. 44). Kiedy autor méwi o poznaniu sensytywnym wartosci, to
prawdopodobnie ma na uwadze wartosci witalne - tak istotne dla kultury
fizycznej czlowieka. Lansowany ogdlny agnostycyzm aksjologiczny odnosi
sig, jak wskazuje kontekst, do wartosci moralnych. Jest to zapewne kontynu-
acja stanowiska |. Kanta, ktéry agnostycyzm rozumu teoretycznego tagodzit
etycznymi postulatami rozumu praktycznego. Warszawski uczony pragnie
przetamac subiektywizm aksjologiczny odwotaniem sie do pragmatycznego
kryterium, jakim jest aktywno$¢ cztowieka. Twierdzi wiec, ze ,,podmiotowa
aktywno$¢” to ,,ostateczna zasada i kryterium cztowieczych wartosci” (s. 51).
Stuszna niewatpliwie jest ta teza w odniesieniu do warto$ci biologiczno-wi-
talnych, ale nasuwa sie pytanie: czy powyzsze kryterium jest wystarczajace
i wlasciwe przy ocenie wyzszych wartosci: ideowych, moralnych, narodo-
wych czy religijnych? Kryterium praktyki, lansowane przez tworcdéw prag-
matyzmu, ma pewien walor pomocniczy, ale traktowane jako podstawowe
uwiktane jest w dylematy: jezeli bowiem o prawdziwosci personalnych war-
tosci cztowieka decyduje praxis, to co pozwala obiektywnie oceni¢ w aspek-
cie etycznym praktyke spoteczng? Postawione pytanie jest aktualne takze na
terenie sportu, poniewaz niektore napotykane tam zjawiska kolidujg ewiden-
tnie z etyka humanistyczna.

Wazng role w catoksztatcie pracy odgrywa rozdziat zawierajacy analize
problematyki antropologicznej. Najpierw wyrdznione zostaty cztery ujecia
kultury fizycznej, a nastepnie omdwione trzy wiodgce koncepcje cztowieka:
naturalistyczna, humanistyczna i historyczno-spoteczna (marksistowska).
Humanistycznie zinterpretowana antropologia, aprobowana m. in. przez
F. Znanieckiego, jest bliska J. Kosiewiczowi. taczy on jg z ideg ,,cztowieka
tworczego”, znajdujac inspiracje w tym wzgledzie w mysli Hegla. Konsek-
wencjg personalizmu, jednoznacznie postulowanego w analizach recenzo-
wanej pracy, jest personalistyczna pedagogika.
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Koncowy rozdziat pierwszej czesci ksigzki jest syntetycznym podsumo-
waniem osiggnie¢ polskich autordw w zakresie filozofii sportu. Jest to zarys
bardzo pozyteczny dla dalszych badan, Uwzglednieni zostali zaréwno auto-
rzy w sposéb tylko posredni i marginalny omawiajacy w aspekcie filozoficz-
nym fenomen sportu, jak i autorzy bezpo$rednio nim zainteresowani. Wy-
roznione zostaty trzy okresy w polskiej refleksji filozoficznej na ten te-
mat: przetom XIX i XX wieku, okres miedzywojenny i wspotczesny. W ostat-
nim okresie oméwieni zostali autorzy: A. Wohl, Z. Krawczyk, J. Kosiewicz,
A. Przytuska-Fiszer, J. Lipiec, M. Mylik i nizej podpisany.

Réwniez interesujgca i merytorycznie tworcza jest druga cze$¢ ksigz-
ki, ktora zawiera elementy filozofii sportu w ujeciu Jerzego Kosiewicza.
Wstepny rozdziat tego fragmentu pracy omawia tzw. uniwersalia sportu, tj.
istotne jego elementy. Kosiewicz wysuwa przypuszczenie, ze nie istniejg
autentycznie powszechne ani ontologiczne (zabawa, aktywno$¢ motorycz-
na, rywalizacja), ani etyczne (dzielno$¢, honor, fair play) sktadniki sportu.
Postawiona teza jest interesujgca i zarazem prowokujgca, zawiera bogatg
rzeczowa argumentacje, ale budzi réwniez watpliwosci. Wielos¢ i réznorod-
no$¢ form sportu utrudnia niewatpliwie mozliwos¢ ustalenia jednolitych je-
go elementéw ontologicznych i aksjologicznych, niemniej jednak sport jest
zawsze specyficzng formg ludzkiej aktywnosci i rodzajem gry, ktérym towa-
rzyszg okreslone reguty postepowania (ich zmienno$¢ nie wyklucza koniecz-
nosci tychze regut).

W dalszych swych analizach J. Kosiewicz omawia relacje pomiedzy
sportem a zdrowiem cztowieka, co istotnie jest fundamentalnym zagadnie-
niem. Trafne jest stwierdzenie, ze sport wyczynowy preferuje zwyciestwo
przed wartoscig zdrowia, co moze powodowaé dezintegracje ludzkiej osoby
i czesto wyniszczenie ciata. Dwa fragmenty w omawianej drugiej czesci
ksigzki sa poswiecone olimpizmowi: jego postawie wobec ciata cztowieka
i preferowanemu modelowi edukacji. Kosiewicz nie kwestionuje olimpizmu
i zwigzanych z nim wartosci, lecz wykazuje ograniczenia tego nurtu wyni-
kajagce z pomijania szeregu waznych trendéw kulturowo-ideowo-pedago-
gicznych. Problematyce pedagogiki po$wiecony jest takze inny rozdziat pra-
cy, W ktérym poruszone zostaty miedzy innymi tematy: rola sportu w réznych
typach szkot (szkotach mistrzostwa sportowego, szkotach o rozszerzonym
programie wychowania fizycznego i szkotach zwyczajnych), rola trenera
jako wychowawcy w sporcie zawodowym, pedagogiczna funkcja sportu
amatorskiego, charakter pedagogiki sportu jako dyscypliny praktycznej. Uzu-
petnieniem analiz pedagogicznych jest krytyczne omowienie zasady fair
play. Autor nie neguje waloru tej zasady, ale wskazuje na jej dwuznaczny
status, pytajac czym ona wiasciwie jest: naukowo uzasadniong teza, postula-
tem etycznym czy nie wywierajacym wspotczesnie widocznego wptywu na
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postawe zawodowych sportowcoéw reklamowym hastem? Potrzeba zasady
fair play w sporcie nie ulega watpliwosci, ale nie zastapi ona bardziej pier-
wotnych i podstawowych norm etycznych.

Bardzo ciekawie napisany i nowatorski tresciowo jest ten fragment pracy,
ktory omawia strukture widowiska sportowego. Struktura widowiska teatral-
nego jest juz stosunkowo dobrze przeanalizowana w literaturze, natomiast
spektakl zawoddw sportowych wcigz oczekuje na swojg monografie. Jerzy
Kosiewicz w swej analizie widowiska sportowego rozgranicza i omawia dwa
jego aspekty: strukturalno-statyczny i dynamiczny. W strukturze takiego wi-
dowiska wystepuja elementy osobowe i rzeczowe. Centralnym elementem
zawodow sportowych sg oczywiscie sami zawodnicy, a nastepnie trenerzy
I sedziowie. Przez analogie do widowiska teatralnego, zawodnicy zostali naz-
wani aktorami, trener za$ inscenizatorem. Analogia pomiedzy widowiskiem
na sportowym stadionie a widowiskiem rozgrywanym na deskach teatru nie
jest jednak petna, poniewaz - jak zauwaza autor - w walce sportowej wys-
tepujg dwie druzyny, a w teatrze tylko jeden zespdt. Kolejng rdznica jest
decydujaca w spektaklu sportowym rola sedziego, ktérego zadaniem jest
troska o respektowanie regulaminu gry. Niebagatelna jest takze rola organi-
zatoréw sportowego spektaklu, do ktérych naleza: dziatacze, budowniczowie
architektury sportowej i ludzie obstugujacy konkretne spotkanie. Do elemen-
tow przedmiotowo-rzeczowych sportowego widowiska autor zaliczyt: mu-
zyke, scenografie, kostiumy zawodnikow, ich charakteryzacje, o$wietlenie
oraz makrosfere i mikrosfere konkretnej gry.

Zawody sportowe maja charakter dynamiczny, dlatego o dramaturgii ich
przebiegu decyduje aktywno$¢ motoryczna zawodnikdw. Wielo$¢ sporto-
wych dyscyplin faczy sie z réznorodno$cig form typowej dla nich aktywnos$-
ci. Niektore sporty wymagaja relatywnie matego ruchu, a w innych szybkos¢,
wirtuozeria i piekno ruchu decydujg o wynikach gry. Dynamika sportowego
spektaklu ma zwykle takze wymiar estetyczny. Jerzy Kosiewicz, majac na
uwadze dynamiczny profil widowiska sportowego, omawia rozne formy
miedzyludzkich relacji: pomiedzy samymi zawodnikami, miedzy sportow-
cami a widownig, miedzy druzyng sportowa a jej trenerem, a takze kontakty
ludzi sportu z pracownikami mass mediow. Wszystkie wymienione typy
interakcji wspdttworzg obraz sportu w spotecznej Swiadomosci, a wiec decy-
dujg o pozytywnej czy negatywnej ocenie konkretnego widowiska. O kon-
dycji wspotczesnego sportu wspotdecydujg takze jego sponsorzy. Kazda
forma kultury wymaga mecenatu: o ile jednak finansowanie sztuk pieknych
czy teatru jest zwykle bezinteresowne, to sponsorowanie sportu jest trakto-
wane jako dochodowy biznes. Problematyke widowiska sportowego omawia
kolejny jeszcze fragment pracy, w Kktdrym autor eksponuje jego charakter
aleatoryczny. W teatrze role aktoréw sg jednoznacznie okreslone, natomiast
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w widowisku sportowym dominuje przypadek - jego wynik zalezy bowiem
od dynamiki i niekonwencjonalnego zachowania si¢ uczestnikow gry.

Ostatnia, trzecia czes¢ pracy jest najmniej obszerna, analizuje ona kultu-
rotwdrczag i edukacyjna funkcje turystyki i rekreacji. Turystyka stata sie
trwatym elementem zycia wspotczesnego cztowieka. Jej specyficzng forma
sg religijne pielgrzymki, ktére sa fenomenem ponadkonfesyjnym (wystepu-
ja w roznych religiach). Bardziej obszernie analizuje J. Kosiewicz problem
rekreacji, zwracajagc uwage na potrzebe racjonalnego zagospodarowania
wolnego czasu dzieci i miodziezy. Wyrdznit trzy modele wypoczynku: pa-
sywny, aktywny i dazacy do rozwoju osobowosci cztowieka. W okresie PRL
modny byt termin ,wczasy”, ale bardziej zasadna jest kategoria zwigzana
z tradycjg ruchu harcerskiego ,,0b6z”, poniewaz sugeruje aktywny sposdb
rekreacji. Ostatnie fragmenty recenzowanej ksigzki sg szczegdlnie interesuj-
gce dla wychowawcdw miodziezy szkolnej i pozaszkolnej, méwig bowiem
0 potrzebie, sposobach organizacji i walorach spedzania wolnego czasu
w bezposrednim kontakcie z przyroda. Autor okresla takg forme rekreacji
mianem ,,zielonej sali”, ktéra moze byé np. le$na polana, jezioro czy gory.
Wyrdznione zostaly trojakie podstawowe funkcje aktywnej rekreacji: ideal-
ne (psychiczne - eskapizm, katharsis, estetyczne, ludyczne, poznawcze),
materialne (witalno-zdrowotne) i relacyjne (intensyfikacja relacji spotecz-
nych). Kontakt z przyroda zawsze pozytywnie oddziatywuje na cztowieka,
umozliwiajac odreagowanie stresow zwigzanych ze wspotczesng cywiliza-
cja techniczng i szybkim tempem zycia.

Ksigzka Jerzego Kosiewicza jest relatywnie catosciowa prezentacja cen-
tralnych problemdw filozofii kultury fizycznej i sportu. Nie jest mozliwe
ukazanie jej bogactwa tematycznego w ramach recenzji. Autor uwzglednia
w swej pracy rézne elementy filozofii kultury fizycznej: antropologiczne,
aksjologiczne, metodologiczno-formalne, historyczne, strukturalno-ontolo-
giczne, kulturotworcze i pedagogiczne. Z tego chocby wzgledu powinna
zainteresowac tych wszystkich, ktorzy w rézny sposob sg odpowiedzialni za
kulture fizyczng i sport, organizujg je czy biorg w nich bezposredni udziat.
Jest to ksigzka nie tylko dla ludzi profesjonalnie zwigzanych z filozoficzng
refleksjg nad sportem, ale takze dla wychowawcow i nauczycieli, miodych
ludzi pragnacych w sposéb racjonalny uczestniczy¢ w aktywnosci sportowej,
a wreszcie dla wszystkich w jakikolwiek sposéb wspdtorganizujacych kul-
ture fizyczna. Nie tylko bogata paleta tematyczna jest walorem ksigzki, lecz
rowniez wazne sg jej zalety formalne i jezykowo-stylistyczne. W przepro-
wadzanych analizach widoczna jest odpowiedzialno$¢ intelektualna autora
za proponowane rozwigzania, krytyczny osad innych stanowisk faczy sie
z obiektywng prezentacja ich argumentacji. Poszczeg6lne rozdziaty pracy
zawierajg bogata literature problemu: polska i obcojezyczna. Rozwazania
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zawarte w pracy oparte sg na znajomosci realibw zycia sportowego, co
zwigzane jest z dhugoletnim doswiadczeniem pedagogicznym w Akademii
Wychowania Fizycznego. Jezyk jest precyzyjny i klarowny, choé by¢é moze
zbyt czesto sa uzywane terminy zapozyczone z innych jezykéw. Niektdre
twierdzenia zawarte w pracy moga by¢ przedmiotem polemiki (byta o tym
mowa weczesniej), ale niewatpliwie Jerzy Kosiewicz ubogacit w istotnym
stopniu literature z zakresu problematyki filozofii kultury fizycznej, tak
polska, jak i $wiatowa. Jego praca jest wydarzeniem na terenie filozofii
sportu.



