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FILOZOFIA ZABAWY
O probie przezwyciezenia przez F. Nietzschego tradycyj-
nego, przejetego od Arystotelesa, ujmowania zabawy jako
wypoczynku

Czy zabawa jest wystarczajaco powaznym tematem filozoficznych rozwazan?
Nietzsche uwazal, ze tak, poniewaz sama zabawa jest dziataniem, wymagajacym
powagi. Aby jednak wilasciwie to pojaé, musimy zrezygnowac z potocznej definicji
zabawy. Nie nalezy traktowac jej jako zwyklej ,,igraszki” matego dziecka, ani jako
wypoczynku po pracy cztowieka dorostego. Nie mozna tez podporzadkowaé jej pod
jakakolwiek inng forme ludzkiej dziatalnosci. Chcac bawié si¢, musimy autentycznie,
calym soba zaangazowa¢ si¢ w wykonywane przez nas czynnos$ci. Poprzez zabawe
nie zamierzamy jednak nigdy speinia¢ jakich$ zamiarow, czy tez osiagac jakie$ cele.
Sens zabawy tkwi w samym bawieniu si¢. Nie wystarcza ona jednak — jak by si¢
mogto wydawaé — samej sobie. Zabawa dokonuje si¢ wskutek wyzwolenia twor-
czych mocy zycia. Tylko bawiac si¢, cztowiek zostaje zespolony ze stajacym si¢
zyciem 1 osiagga w ten sposob wyzszy poziom Dasein. Nietzsche wyobrazal sobie, ze
w przysztosci kazdy cztowiek zostanie wlaczony w jedng wielka zabawe, ktora stanie
si¢ powszechnym, wszystko obejmujacym dzianiem sig.

1. Nowe rozumienie zabawy

Zdaniem Nietzschego, zabawa jest specyficzng postacia ludzkiego zachowania,
poprzez ktora ujawnia si¢ tworcze dziatanie samego zycia. Takie rozumienie zabawy
ktoci si¢ jednak z tradycyjnym ujgciem jej istoty, przedstawionym przez Arystotelesa.
Filozof ten stwierdzit bowiem, ze bawimy si¢ tylko ,,dla wytchnienia™, czyli ,,zabawa
jest pewna forma wypoczynku, a czlowiek potrzebuje wypoczynku, poniewaz nie
moze pracowaé bez przerwy?. Innymi stowy, zabawa stuzy zrelaksowaniu si¢ po
pracy i nabraniu sit do podjgcia kolejnych czynnosci, zwigzanych z praca.

Nietzsche przyznaje, ze istnieje pewien zwiazek zabawy z praca, ale jest on inny,
niz zwyklo si¢ sadzi¢. Zabaw¢ mozna by nawet uzna¢ za odmiang¢ pracy, tyle ze jest
to praca wyplywajaca z woli czlowieka, wigc wykonywana przez niego che¢tnie.
Istotna cecha zabawy jest za$ to, Ze nie jest ona warunkowana potrzeba osiggnigcia

I Arystoteles: Polityka. Warszawa 1964, s. 340 [VIII 2, 1337b].
2 Tegoz: Etyka Nikomachejska. Warszawa 1965, s. 377 [X 6, 1176b].
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jakiego$ wymiernego, racjonalnie zatozonego celu: ,,Cztowiek wynalazt prace bez
trudu, zabawe, dzialanie bez rozsgdnego celu™.

Jezeli praca wyplywa z woli cztowieka, wowczas daje mu ona zadowolenie, bez
wzgledu na stopien jej uciazliwosci. Taka praca jest juz poczatkiem zabawy. W cza-
sach zdominowanych przez kult pracy jako produkcji materialnej, niewiele osob
doswiadcza pracy jako dziatania zblizonego do zabawy. Jednak zdarzaja si¢ ludzie,
ktorzy wola raczej zging¢, niz pracowaé bez zadowolenia z pracy [... ]. Do tego
rzadkiego gatunku ludzi nalezg artysci i kontemplujacy réznego rodzaju, ale tez tacy
prozniacy, ktorzy spedzaja swoje zycie na polowaniach, podrézach albo na mitost-
kach 1 przygodach. Wszyscy oni chca prace i biedg, o ile jest ona potaczona z radoscia,
i najci¢zsza, najtwardsza prace, jezeli tak by¢ musi™. Prace nie dajaca cztowiekowi
zadowolenia, a wigc wykonywana najczesciej tylko ze wzglgdu na wynagrodzenie,
nazywa Nietzsche pracg niewolnikow. Natomiast pracg¢ wykonywang z wiasnej woli
i dajaca zadowolenie, uwaza za prac¢ ludzi wolnych: ,,Praca niewolnikoéw! Praca
wolnych! Pierwsza jest kazda praca, ktora nie jest wykonywana z naszej wlasnej woli
i ktora nie ma w sobie zadnego zadowolenia. Trzeba jeszcze znalez¢ wiele ducha,
aby kazdy uksztattowatl swoje prace w sposob siebie zadowalajacy’™.

W jakich okoliczno$ciach mamy juz jednak do czynienia z sama zabawa? Nietzsche
uwaza, ze o zabawie decyduje najbardziej wolne postgpowanie. Nie znaczy to jednak,
ze chciatby on gloryfikowa¢ anarchi¢ i wszelkie dziatania, ktore nie podlegaja zadnym
kryteriom poprawnosci. Opowiada si¢ bowiem za postgpowaniem, bedacym w naj-
wyzszym stopniu samowolnym 1 jednocze$nie rozumnym: ,Najbardziej wol-
ne postgpowanie jest wtedy, gdy uzewngtrznia si¢ nasza najbardziej wilasna,
silna, najbardziej wycCwiczona natura, tak, Ze rOwnocze$nie nasz inte-
lekt ukazuje swoja dyrygujaca r¢k¢. — Zatem n aj bardziej samo-
wolne a jednak najbardziej rozumne postgpowanie! .

Podczas zabawy odczuwamy w sobie nadmiar sity i mamy takze poczucie bycia
wolnymi. Bawimy si¢, ale wlasciwie bawi si¢ juz poprzez nas sama zabawa. Wszelkie
mozliwe cele odchodza na najdalszy plan i praktycznie przestaja si¢ liczy¢. Jednym,
co w tej chwili staje si¢ wazne jest to, bySmy mogli uczestniczy¢ w zabawie: ,,Gdzie
czujemy, ze czynimy co$ z nadmiarem sily, tam czujemy si¢ wolni; gdzie bawi sam
czyn a nie dokonuje si¢ czynu tylko w celu zabawienia si¢, tam powstaje odczucie
wolnosci chcenia: chcemy tutaj wprawdzie pewnego celu, ale ten cel nie opanowuje
nas catkiem, daje on tylko okazj¢ ku temu; poniewaz oceniamy cel dosy¢ dowolnie
i nisko, to nie czujemy si¢ jego niewolnikami; to znaczy, czujemy si¢ jako chcacy
w zwigzku z tym celem, ale tez jako wolni od niego™.

3 KSA 8, 432. Wszystkie cytaty sygnowane skrotem KSA pochodza z krytycznego wydania dziet
Nietzschego (F. Nietzsche: Sdmtliche Werke. Kritische Studienausgabe in 15 Bdnden. Berlin-New York
1988). Pierwsza liczba oznacza tom, druga strong z ktorej cytuje. Tam, gdzie jest to mozliwe, podaje w
nawiasie rowniez tytut dzieta.

4 KSA 3, 408-409 [Frohliche Wissenschaft],
SKSA 9, 508.

6 KSA 10, 258.

7KSA 9, 60.
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Przystgpujac do zabawy, nie musimy mie¢ zadnego wyobrazenia o jej przebiegu.
Wytyczony cel czy ustalone zasady dziatania, sprzeciwiaja si¢ nawet wolnosci
bawienia sic. Warto$¢ zabawy nie zalezy od czegokolwiek, co zabawa nie jest: ,Ze
warto$¢ dzialania ma zaleze¢ od tego, co poprzedza je w $wiadomosci —
jakie to falszywe! 8. Bawigc si¢, nalezy by¢ oddanym zabawie i przyja¢ w niej
postawe bezinteresowng. Nie sa wazne ani pobudki sktaniajace do zabawy, ani tez
intencje, jakie przyswiecaja osobie bawigcej si¢. W zabawg nalezy wklada¢ serce,
a nie doszukiwac si¢ celu bawienia si¢: ,,Cel jest tym, co bezczeSci kazda rzecz i czyn:
gdyz czym jest $wigtos¢, jezeli nie siedzi ona w sercu i sumieniu rzeczy i czynu!
Chceg, zeby$ nie czynit zadnej rzeczy «dla» i «poniewaz» 1 «aby»—Ilecz kazda rzecz
dla tej rzeczy i z mito$cia do niej™.

Gleboki sens i znaczenie zabawy tkwi wiasnie w tym, ze nie doszukujemy si¢ w
niej niczego, poza nig samg. Osobie bawiace] si¢ powinno zaleze¢ tylko na zabawie!.
Doszukujac si¢ celu zabawy, obnizamy warto§¢ naszego bawienia si¢. Nietzsche
stwierdza, ze ,ponizasz swoje dzialanie, jezeli bedzie ono czynione ze wzgle-
du na jakis$ cel”!l.

Zabawa powinna nawigzywa¢ do wolnosci i zmiennosci Zycia, poniewaz z niego
wywodzi si¢ i do niego dazy. Zabawa, jako dzialanie powstajace bezposrednio na
tkance stajacego si¢ zycia, nie ma w sobie zakodowanych zadnych teleologicznych
struktur. Bawigca si¢ osoba rownoczesnie przybliza si¢ do zycia i wnika w jego
nieskonczone bogactwo mozliwosci réznorodnego, wolnego od jakiegokolwiek
celu, dziania si¢. Nietzsche przypomina, ze nie nalezy przypisywaé zyciu celowosci,
bowiem ,,przez cele zycie jest catkiem bezsensowne i nieprawdziwe 12,

Brak celowos$ci w zabawie nie oznacza, ze brakuje w nim ruchu. Bawienie si¢
wymaga dzialania, ale nie jest to dziatanie podporzadkowane zasadom teleologii.
Zabawa, laczac si¢ z zyciem, zaczyna wrecz tetni¢ zyciem. Jest pelna radosci
bawienia si¢, chociaz rado$¢ ta nie byla wcale zamierzona: Jest si¢ czynnym, gdyz
wszystko co zyje, musi si¢ poruszaé— nie dla radosci, zatem bez celu:
chociaz rado$¢ jest przy tym. Ten ruch nie jest nasladowaniem celowosciowych
ruchdw, jest to co$ innego™!3.

2. Niewinnos¢ bawigcego si¢ dziecka

Mysl o zabawie dziecka zaczerpnal Nietzsche z filozofii Heraklita. Dziecko
z metafory Heraklita bawi si¢ kamieniami, znajdujacymi si¢ w piasku. Tworzy z nich

8 KSA 13, 371.
9KSA 10, 616.

Zainspirowany Nietzschem Heidegger stwierdza: ,,«Poniewaz» zatapia si¢ w zabawie. Zabawa jest
bez «dlaczego» [... ]. Pozostaje tylko zabawa: to, co najwyzsze i to, co najgltebsze. Ale to «tylko» jest wsy-
stkim, jednym, jedynym” (M. Heidegger: Der Sat vom Grund. Verlag Giinther Neske. Pfiillingen 1971,

s. 188).

11 KSA 10, 486.
12KSA 8, 584.
3KSA9, 16.
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dowolne konfiguracje, po czym rozrzuca je beztrosko. Podobnie tez buduje pagorki
z piasku i niszczy je, gdy sa juz gotowe. Nietzsche dostrzega, ze w zabawie dziecka
ujawnia si¢ dzialanie Zycia, tworzacego i niszczacego rozmaite formy istnienia.
Budujac i burzac, tworzac i niszczac, dziecko nasladuje artystyczne cechy zycia. Jego
zabawa dotyka granic nieskonczono$ci i niemalze uczestniczy w prarado$ci samego
zycia. Przed dzieckiem odkrywa si¢ tajemnica $wiata, bgdacego wytworem nieus-
tannego, artystycznego stawania si¢: ,,Dazenie do nieskonczonosci, topot skrzydet
tesknoty, przy najwyzszej radoSci z wyraznie percypowanej rzeczywistosci, przy-
pomina o tym, ze w obydwu stanach rozpoznali$my dionizyjski fenomen, ktory nam
stale od nowa objawia zabawowe budowanie i niszczenie indywidualnego S$wiata
jako wytwor praradosci, w podobny sposob, jak przez Heraklita poréwnana jest
tworzaca $wiat sita z dzieckiem, ktore, bawiac si¢, przesuwa tam i z powrotem
kamienie i buduje pagérki z piasku i znowu burzy”!4.

Nie nalezy patrze¢ na zabawe¢ dziecka jak na pozbawiong wigkszego sensu
rozrywke 1 bezproduktywny sposob spedzania wolnego czasu. Nietzsche widzi, ze
zabawa jest niezb¢dnym elementem zycia dziecka. Podczas niej angazuje si¢ ono
calym sobg w bawienie si¢. Jest to wigc dla dziecka forma pracy, a nie odpoczynku.
Nietzsche dostrzega tez, ze pomigdzy zabawa dziecka a tworczoscia dojrzatego
artysty, zachodzi analogia. W jednym i w drugim wypadku dochodza bowiem do
glosu tworcze moce zycia. Artystyczna tworczo$¢ jest wige tak samo niezbgdna
dorostemu cztowiekowi, jak zabawa dziecka: ,Bawienie si¢ jest wlasciwa praca
dziecka i jest mu tak samo potrzebna, jak dojrzatemu wiekowi tworcza dziatalno$é™.

Artystycznie tworczy cztowiek pozostaje przez cale zycie bawigcym si¢ dzieck-
iem. Zabawa w naszym zyciu jest tak dlugo czym$§ waznym, jak dlugo dysponujemy
jeszcze energia czerpana z mocy zycia. Powinni$my wigc bawic si¢ przez cale zycie
jak dzieci, mimo iz tymczasem staliSmy si¢ juz osobami dorostymi. Dorostos¢ ta
wcale nie przeszkadza nam w mozliwosci kontynuowania zabawy: nie nalezy zbyt
rygorystycznie rozgranicza¢ dziecinstwa od dojrzatosci, biorac pod uwage kryterium
wieku. Wedlug Nietzschego, pozostajemy zawsze dzie¢mi, niezaleznie od naszego
wieku: ,,Wieczne dziecko. — Uwazamy, ze bajka 1 =zabawa nalezg do
dziecinstwa: my krotkowzroczni! Jak gdybysmy mogli w Jak1mkolw1ek wieku zy¢
bez ba_]kl i zabawy! Nazywamy to i oczywiscie odczuwamy inaczej, ale wlasnie to
przemawia za tym, ze jest to tym samym — gdyz takze dziecko odczuwa zabawe
jako wlasng prace i1 bajke jako wlasng prawde. Krotkos¢ zycia powinna nas uchronié
przed pedantycznym rozdzielaniem okresow Zycia”!e.

Odwotanie si¢ Nietzschego do bajki jako do jednego z elementow wspotist-
niejacych z zabawa nie zmienia samej jej wymowy. Z powyzszego tekstu wynika
jasno i niedwuznacznie, ze kazdy cztowiek pozostaje — w pewnym sensie — przez
cale zycie dzieckiem. Poza tym, sposob bawienia si¢ dziecka rzutuje na sposob
wywigzywania si¢ cztowieka doroslego ze swoich obowiazkow. Czas poswigcony
dziecigcej zabawie jest rownoczesnie przygotowaniem do dorostosci. Jezeli kto$

14 KSA 1, 153 [Geburt der Tragidie].
I5KSA 8, 148.
16 KSA 2, 493 [Menschliches, Allzumenschliches II].
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potrafi dobrze si¢ bawi¢, to bedzie umiat réwnie dobrze pracowaé. Nietzsche mowi,
ze ,,jak chtopiec si¢ bawi, tak bedzie mezczyzna pracowat”!”.

W pojeciu zabawy nie kryje si¢ nic zartobliwego. Nie bawimy si¢ po to, aby
wyzwoli¢ w nas poczucie humoru. Zabawa dokonuje si¢ w klimacie najwyzszej
powagi, a nie w klimacie swawolnej wesotosci. Powaga w tym wypadku nie oznacza
jakiegos podniostego, nienaturalnego nastroju. Polega ona na bezwarunkowym
oddaniu si¢ zabawie i na spelnianiu tego wszystkiego, co zabawa przynosi ze soba
w kazdym momencie jej trwania. Czlowiek nie staje si¢ jednak nigdy niewolnikiem
zabawy, tak jak moze si¢ sta¢ niewolnikiem pracy. Powaga zabawy nie jest tak
bezduszna i1 bezwzgledna, jak powaga zmeczonego praca cziowieka. Atmosfera
zabawy przepojona jest powaga, ale powaga zabawy uczy nas wrazliwosci i umiejet-
nos$ci reagowania na impulsy pochodzace od zycia. PowinniSmy nieustannie od-
najdywac t¢ powage, jaka mieliSmy podczas dziecigcej zabawy: ,,Dojrzatos¢ mez-
czyzny: oznacza to odnalez¢ powagg, ktora miato si¢ jako dziecko, podczas za-
bawy”!8.

Dziecko jest autentycznym artysta, czerpigcym swe natchnienie z poruszen
samego zycia. Jego zabawe cechuje niewinnos$¢ tworzenia, bowiem dziecko nie czyni
niczego z rozmystem i nie planuje swojej zabawy. Bawiac si¢, po prostu pozwala
bawi¢ si¢ zabawie. Dlatego tez nie jest ono w zaden sposob odpowiedzialne za efekt
swojego dziatania. Podobnie tez cala artystyczna tworczo$¢ — bedac zakorzeniona
w zmienno$ci zycia — nie moze ponosi¢ odpowiedzialno$ci za to wszystko, co
dokonuje si¢ w jej obszarze: ,Stawanie si¢ i przemijanie, budowanie i niszczenie,
bez jakiej$ moralnej oceny w wiecznie tej samej niewinno$ci, przynalezy w tym
$wiecie do zabawy artysty i dziecka. I tak, jak bawia si¢ dziecko i artysta, bawi si¢
tez wiecznie zywy ogieni, buduje i niszczy, w niewinno$ci”!.

Niewinno$¢ bawigcego si¢ dziecka jest echem niewinnosci dziatajacego w dziec-
ku zycia. Wydaje sig, ze dziecko przestaje postgpowac zgodnie z wtasng wola, a staje
si¢ postuszne jakiemu$ wewngtrznemu imperatywowi zabawy. Nawet ono nie u§wia-
damia sobie, jak bardzo oddane jest zabawie i jak malo zalezy juz od tego, co samo
chce robi¢. Trudno byloby wigec powiedzie¢, ze rzeczywiscie bawi si¢ jeszcze
dziecko. To raczej zabawa bawi si¢ poprzez bawiace si¢ dziecko w ,,wiecznie takiej
samej niewinno$ci <ewig gleiche Unschuld>"2°.

3. Konieczno$¢é w zabawie Swiata

Juz w czasie opracowywania Geburt der Tragodie Nietzsche zastanawiat si¢ nad
zwigzkiem zabawy czlowieka z zabawa calego $wiata. Zabawa $wiata jest przeciez
takze inspirowana przez zycie. We wczesnej spusciznie Nietzschego zachowata sig
jego notatka na temat natury, w ktorej cztowiek zostal przedstawiony jako jedynie
bezwolny obserwator zabawy $wiata. Aktywna jest natomiast natura, ktora, bawiac

17KSA 8, 436.
18 KSA 5, 90 [Jenseits von Gut und Bdse].
19 KSA 1, 830.

20 Tamze.
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si¢, stale daje i odbiera indywidualne zycie. Dziatanie natury jest zabawa rozgry-
wajaca si¢ na naszych oczach. Nie mamy jednak wplywu na t¢ zabawe, ani tez nie
mozemy w niej naprawde uczestniczy¢. Bawi si¢ wylacznie natura: ,,Przedstawia
ona sztuke i czy sama to widzi nie wiemy, ale bawi si¢ dla nas, stojacych w kacie. —
Jej sztuka jest stale nowa, gdyz tworzy ona stale nowych widzow. Zycie jest jej
najpickniejszym wynalazkiem i $mieré¢ jest jej sztuczka, by mie¢ duzo zycia’!.

Stopniowo wszystkie elementy zycia wlaczane sa do zabawy Pod roznyml
formami Zabawy $wiata przejawia si¢ zaro6wno to, co pigkne i abstrakcyjne, jak i to,
co brzydkie i nieprzyjemne. Wszystko w jaki$ sposéb ma swoj udzial w nickonczacej
si¢ artystycznej zabawie. Bawi si¢ caly $wiat, ale w rzeczywistosci podmiotem
zabawy jest wylacznie wola tego §wiata, bioraca si¢ ze zrodel zycia, jako z podstawy
wszelkiego istnienia. To ona, postugujac si¢ wszystkim co istnieje, bawi si¢ sama ze
soba. Jest to pelna radosci zabawa S$wiata, ,artystyczna zabawa, w ktora wola,
w wiecznej pelni swojej rado$ci, bawi si¢ sama ze sobg”?2.

Podobna mysl pojawia si¢ takze w poOznej spusciznie Nietzschego. Znowu
wszystko, co istnieje, zostaje wiaczone do wspdlnej zabawy. Centrum wszelkiego
dziania si¢, tajemnicza wola samego Zzycia, przybiera posta¢ centrum mocy. Stamtad
wlasnie pochodza impulsy, poruszajace wszystko do zabawy. Nawet tworzony przez
nas catoSciowy obraz $wiata jaki zastapi¢ nam ma konstytutywna zmienno$¢ zycia,
jest rodzajem akcji, wywolanej dziataniem sit. Poruszamy si¢ wigc wsrod pozoru
zycia, ale pozoru tworzonego sitami zycia. Gra pozoréw dokonujaca si¢ wokot nas,
ale takze i w nas samych, jest zabawa s$wiata: ,.«Pozorny» $wiat redukuje si¢ do
specyficznego rodzaju akcji wobec $wiata, wychodzac od pewnego centrum [mocy].
Nie ma zadnego innego rodzaju akcji: i «$wiat» jest tylko slowem dla wspdlnej
zabawy tych akcji”?3.

Okazuje si¢ wigc, ze caly $wiat jest nigdy nie ustajaca zabawa. Wszystko, co
wydaje si¢ takie realne, stabilne i bezpieczne, moze si¢ w kazdej chwili zmieni¢. Nie
jesteSmy w stanie przewidzie¢ nastepnego ruchu zycia. To nie my si¢ bawimy, a co
najmniej, nie my potrafimy w ten sposob pokierowa¢ zabawa, aby jej przebieg byt
zawsze dla nas pomyslny. Zabawa moze nas catkowicie pochtaniaé i mozemy si¢
nawet dobrze czu¢ w jej trakcie, ale i tak nie mamy petnego dostgpu do procesow,
ukrytych pod jej ostong. Centrum mocy, osrodek dzialania wszelkich aktywnych sit
powoduje, ze $wiat jest tylko ,,zabawa sit i fal sitowych’?4.

W pdznej spusciznie Nietzschego znajduja si¢ tez notatki na temat bodaj naj-
wigkszej tajemnicy zycia, ktorg stanowia wieczne powroty tego samego. Zgodnie
z wyobrazeniami Nietzschego, $wiat znajduje si¢ w staltym ruchu dokonujacych si¢
przemian, ale moc do nich czerpie wytacznie z samego siebie. Proces powstawania
i przemijania jest charakterystyczng cecha tego S$wiata, skazanego na wieczna
niemozno$¢ bycia raz na zawsze $wiatem ukonczonym. Powstawanie dokonuje si¢
dzigki przemijaniu, a przemijanie zachodzi wskutek powstawania. Nietzsche stwier-

21 KSA 7, 562.

2 KSA 1, 152 [Geburt... ].
2 KSA 13, 371.

24 KSA 11, 610.
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dza: ,nigdy nie zaczat by¢ i nigdy nie przestal przemija¢. On utrzymuje si¢
w obydwu [stanach]. Jego ekskrementy sa jego pokarmem”?.

Dzialajaca moc zycia powoduje, ze nastgpuja cyklicznie powtarzajace si¢ zmia-
ny. Wynika to z faktu istnienia skonczonej ilosci kombinacji, jakie w zyciu moga
zaistnie¢. Co jaki$§ czas powtarza si¢ taki sam $wiat jako rezultat tej samej kombinacji.
Poniewaz za§ pomigdzy okreslong kombinacja a jej kolejnym ,,powrotem’ ’ powinny
pojawi¢ si¢ wszystkie pozostate kombinacje i to we wlasciwym porzadku, dlatego,
zdaniem Nietzschego, mozna mowi¢ o nieustajacej cyrkulacji z cyklicznie wyste-
pujacymi, identycznymi kombinacjami. Uwaza on wigc ,,$wiat za cyrkulacje <Kreis-
lauft>, ktora powtarzata si¢ juz nieskonczenie czg¢sto i ktora bawi si¢ w swoja zabawe
in infinitum %

W $wiecie wiecznych powrotéw dziata jaka§ wyzsza forma koniecznosci, wpro-
wadzajaca tad do wszystkiego, co nastgpuje po sobie. Podporzadkowanie si¢ temu
fadowi nie jest w Zadnej mierze gestem poddanczym, ale wyrazem Zrozumienia
najglqbszego sensu zycia. Nietzsche dostrzega w dzialaniu zycia artystyczne pigkno
i zachwyca si¢ nim. Zabawa $wiata staje si¢ w Jakls sposob niedoscignionym
wzorcem kazdego rodzaju bawienia si¢: ,,Kto§ bawi si¢ z nami — drogi przypadek:
prowadzi on okazjonalnie nasza r¢k¢ 1 najmadrzejsza opatrznos¢ nie moglaby
wymysli¢ piekniejszej muzyki niz udaje si¢ to wowczas naszej ghupiej rece”?’.

Udziat w zabawie jest potrzasaniem kubka przypadku, z ktorego i tak wynika to, co
konieczne. Nasze uczestnictwo w zabawie $wiata jest uswiadomieniem sobie, ze to
wlasnie my, bedac wolnymi istotami, poruszamy kubkiem przypadku i zgadzamy si¢ na
koniecznos¢, ktora jest rezultatem kolejnych rzutow kostkami do gry. Wszystkie nasze
dzialania przyczynowo-celowe, biorace sic—jak nam si¢ jeszcze wydaje — z wolnej
decyzji naszej woli sktaniajacej si¢ do okreslonego dziatania, sg po prostu zabawa $wiata,
jaka ma miejsce dzigki naszemu posrednictwu: ,,Owe stalowe rece koniecznosci, ktore
potrzasaja koscianym kubkiem przypadku, bawia si¢ w swojg zabawe w nieskonczonos¢
[... ]. By ¢ moze nasze akty woli, nasze cele nie sg niczym innym, jak wlasnie tymi
rzutami — i jestesmy tylko zbyt ograniczeni i zbyt prézni, aby poja¢ nasza wewnetrzng
ograniczonos$¢: t¢ mianowicie, ze my sami potrzasamy stalowymi rg¢kami ko$ciany
kubek, ze my sami w naszych najbardziej celowych dzialaniach nie robimy niczego
innego, tylko bawimy si¢ w zabawe koniecznosci’?®.

4. Wolno$é w zabawie tworzenia

Nasz status istot wolnych, a jednoczesnie podlegajacych determinizmowi, Jest
W najwyzszym stopniu paradoksalny Proba ukazania pozytywnego rozwigzania
tego paradoksu zawarta jest w znanej metaforze Nietzschego o trzech przemianach
ducha?. Przedstawia ona rozw¢j samo$wiadomosci cztowieka. Duch zostat w niej

25 KSA 13, 374.

26 KSA 13, 376.

2T KSA 3, 522 [Frohliche...].

28 KSA 3, 122 [Morgenrite].

29 KSA 4, 29-31 [Also sprach Zarathustra].
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wyobrazony kolejno pod postaciami wielbtada, lwa i dziecka. Powyzsze postaci
wskazuja na trzy fundamentalne mozliwosci ludzkiego Dasein. Wydaje sig, ze
wlasnie w metaforze o trzech przemianach ducha, kryje si¢ w zalazkowej postaci
caly program filozoficzny Nietzschego.

Wielbtad symbolizuje w niej cztowieka zwroconego ku wielkim, wspanialym ideatom
Jest to czlowiek przyjmujacy i akceptujacy zasady (tradycyjnie rozumianej) filozofii
i nakazy (chrzescijanskiej) moralnosci Jego wiara w transcendencj¢ stanowi dla niego
niezbgdny warunek trwatosci 1 sensownosci ludzkiego istnienia Dzigki niej uzyskuje on
stabilny punkt zaczepienia w zywiotowosci zycia oraz pociech¢ w trudnych chwilach.
Cztowiek ten zyje wigc w zgodzie z wielowiekowa tradycja kulturows i religijna

Lew symbolizuje czlowieka o wywrotowym nastawieniu do zastanego $wiata
ideatow i wartosci. Chce on czu¢ si¢ wolnym, dlatego buntuje si¢ przeciwko
jakimkolwiek formom zaleznosci od transcendencji. Gardzi tez tradycja poniewaz
narzuca ona czlowiekowi powinnosci, nie dajac wiele w zamian. Ponad przyj-
mowane przez jego poprzednikéw poddancze «powiniene$», wynosi wilasne, bun-
czuczne «chcey.

Dopiero dziecko symbolizuje czlowieka naprawde wolnego, Zyjacego pehia
wolnosci i pozostajacego w harmonijnych relacjach z catym otaczajacym go $wia-
tem. Nie musi on juz buntowaé si¢ i walczy¢ z wyimaginowanymi wrogami. Nie
chece tez dokonywaé jakich$§ rewolucyjnych zwrotow w kulturze, czy w $wiadomosci
innych. Nie odczuwa on w sobie powotania do nowego wartosciowania $wiata.
Cztowiek taki po prostu raduje si¢ wlasnym Dasein i chce pozosta¢ takim, jakim jest
Mowi on «tak» i nic wigcej*.

Trzy przemiany ducha nie maja zobrazowaé etapéw ontogenetycznego rozwoju
czlowieka. Nietzsche uwaza je raczej za kolejne, zapisane w dziejach ludzkosci,
epoki $wiata. O ile dwie pierwsze zostaly juz, jego zdaniem, urzeczywistnione, to
trzecia jest dopiero w stadium tworzenia si¢. Nietzsche chciatlby, aby mogta ona
kiedy$ ujawni¢ si¢ w swojej pelni, poniewaz jest najdoskonalsza i stanowi zwien-
czenie dwoch poprzedzajacych ja epok. Nastanie trzeciej epoki swiata bedzie rowno-
znaczne z dokonaniem si¢ zasadniczego przetomu w samoswiadomosci czlowieka.

W pewnej notatce z tego samego okresu tworczosci Nietzsche powtarza mysl,
zawartag w metaforze o trzech przemianach. Postawe dziecka identyfikuje teraz

30 Lowith stwierdza, ze ,,poprzez t¢ ostatnia przemiange «wolno$ci do niczego» w «dobrowolnie
chciang konieczno$¢ wiecznego powrotu tego samego» wypetnia si¢ dla Nietzschego jego doczesny, jak
i wieczny los; jego Ego staje si¢ jego fatum" (K. Lowith: Von Hegel zu Nietzsche. Der revolutiondre
Bruch im Denken des neunzehnten Jahrhunderts. W. Kohlhammer Verlag, Stuttgart 1958, s. 212).
Lowith nie zauwaza jednak tworczego charakteru dziatania fatum w bawiacym si¢ dziecku. W ten
sposOb nie moze tez zrozumie¢ istoty, tworzonej przez Nietzschego, sztuki przysztosci. Natomiast traf-
nie sens trzeciej przemiany postrzega Messer: ,lezeli Nietzsche dolacza jeszcze trzeci stopien, to
chce on przez to wyraznie zaznaczy¢, ze wolnos¢ wywalczona na drugim nie zatrzymuje si¢ na krytyce,
na negacji, lecz odnajduje swoj sens i swoje wewnetrzne wypelnienie przez dziatanie i tworzenie
wyplywajace z wiasnej $wiadomosci wartosci. Cztowiek jest obecnie wychowywany i ksztaltowany
przez obcy wplyw; wyrastajac ponad nim dochodzi do samego siebie i moze dopiero teraz rozwijac
swoja wlasng, tworcza moc. Dlatego symbolem tego stopnia oznaczajacego nowy poczatek, pozytywne i
powazne tworzenie («$wigte mowienie Tak») jest dziecko ” (A. Messer: Erlduterungen zu Nietzsches
Zarathustra. Verlag von Strecker und Schrdder, Stuttgart 1922, s. 25).



Filozofia zabawy 187

z postawa greckich bogow. Przyszta, najdoskonalsza epoka ludzkosci, miataby wigc
by¢ w jakim$ sensie powrotem do czaséw greckiej tragedii. Czlowiek tej epoki jest
bawiacym si¢ dzieckiem, ktdra pozwala, aby zywioly zycia doszty w nim do glosu i
umozliwity wyzwolenie artystycznych mocy. Tworcze «jestem» okre§la czlowieka,
ktory — podobnie jak Dionizos — wyraza soba niezmierzone bogactwo zycia.
«Jestem» oznacza najglgbszy wymiar samoswiadomosci czlowieka, bedacy najwyz-
szym stanem zrozumienia zycia: ,,Wyzej niz «powiniene$» stoi «chcg» (boha-
terowie); wyzej niz «cheey stoi «jestem» (bogowie Grekow) 1.

Jedynie w znaku bawiagcego si¢ dziecka jesteSmy naprawde¢ wolni i potrafimy
naprawd¢ tworzy¢ nasz $wiat Dziecko, poprzez najwyzsza afirmacj¢ Dasein i $wia-
ta, zyje w $wiecie swoja wlasng wolnoscia. Zabawa dziecka jest rodzajem artys-
tycznej tworczosci, poprzez ktéra ujawnia si¢ niewinno$¢ i wewngtrzna wolnosc¢
tworcy. Odczucie wolnosci wywotuje w cztowieku autentyczng rado$¢ tworzenia.
Nie jest on, tak jak wielblad, wigzniem tradycyjnych zasad moralnych. Nie podlega
tez, jak lew, nakazom dziatajacej w nim, moralnie nacechowanej woli tworzenia
nowych zasad. Czlowiek-tworca z trzeciej epoki S$wiata zyje wylgcznie czasem
obecnym, nie przejmujac si¢ bigdami przesztoSci, ani nie lgkajac si¢ niepewnej
przyszto$ci. Mowi «tak» zabawie tworzenia i oddaje si¢ calym soba artystycznej
woli, czerpanej z glebi samego zycia. W ten sposob, podobnie jak niewinnie bawigce
si¢ dziecko, uobecnia sobg autentyczna, tworcza wolnosé: ,,Niewinno$¢ jest dziec-
kiem i zapomnieniem, nowym poczatkiem, zabawa, samoczynnie obracajacym si¢
kotem, pierwszym poruszeniem, $wigtym mowieniem «tak». «Tak» zabawie two-
rzenia, bracia moi, potrzeba §wigtego mowienia «tak»32,

Tworcze akty sa wyrazem ufundowanej na mocy zycia, osobistej wolnosci
cztowieka. Jednoczes$nie potrafi on tylko wtedy czu¢ si¢ naprawde wolnym, gdy,
podobnie jak dziecko, zaangazuje si¢ catkowicie w zabawe. Czerpiac inspiracje do
zabawy z bogactwa zyciowych mozliwo$ci, nieustannie tworzy w artystyczny spo-
sOb otaczajacy go $wiat’3. Tylko to, co jest artystycznym tworzeniem, prowadzi do
wzrostu mocy i — w konsekwencji — do wzrostu zycia. Wolno$¢ czlowieka, jako
gwarantowana przez zycie, staje si¢ wigc w pelni wolnoscia jedynie pod postacia
»zabawy tworzenia™34,

3IKSA 11, 105.
2KSA 6,31.

3 Dlatego dopiero w tym momencie ujawnia si¢ najpelniej sens Nietzscheanskiego «amor fatiy.
Bliski tego rozumienia jest Schmid, ktéry zauwaza, ze ,,poznanie artysty moze by¢ jedynie afirmacja
catosci $wiata. Mowi o tym Nietzsche jako «amor fati», co oznacza: by¢ nastawionym dionizyjsko do
Dasein [... ]. Artysta jest poznajacym jako aktor <Schauspieler> [w stowie tym zawarte jest odniesienie
do zabawy — H. B. ]: w transfiguracji interpretujacego ciata. Tylko dionizyjsko w tym sensie ur-
zeczywistnia si¢ «amor fatiy” (H. Schmid: Uber die Tragweite der Artisten-Metaphysik. W: Nietzsche—
Studien. Internationales Jahrbuch fiir die Nietzsche-Forschung. Verlag Walter de Gruyter, Berlin-New
York 1984, t. 13, s. 442).

34 KSA 6, 31. Wydaje sie, ze skoro autentyczna zabawa, jak twierdzi Nietzsche, staje si¢ zabawg
tworzenia, to rowniez kazda prawdziwa sztuka przybiera w swoim ostatecznym wyrazie form¢ zabawy.
W takim razie Gadamer, chcac ukazaé istot¢ sztuki, niezwykle trafnie posluguje si¢ terminem ,,zabawa
sztuki <das Spiel der Kunst>" (H. -G. Gadamer: Kleine Schriften IV. Variationen. J. C. B. Mohr [Paul
Siebeck], Tiibingen 1977, s. 234).
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W aforyzmie Langeweile und Spiel Nietzsche usiluje bardziej obrazowo ukazac,
jak si¢ przezywa zabawe¢ tworzenia. Tworczo bawiacy si¢ cztowiek nie jest w zadnym
wypadku tym samym cztowiekiem, ktory usituje odnalezé w zabawie wypoczynek
po pracy. Autentycznie bawiagcy si¢ cztowiek przezywa podczas zabawy cos, co ma
charakter tanca, ruchu stymulowanego poruszeniami mocy zycia. Jest to jednak —
jak si¢ okazuje — przezycie bardzo trudne do pojgciowego sprecyzowania. Siega
ono w glab zycia i dotykajac jego radosci stawania si¢, pozwala tworcy doswiadczy¢
swoistego uczucia szczeécia®®. Nietzsche mowi: ,,Aby uciec przed nuda, cziowiek
albo pracuje ponad miar¢ swoich potrzeb, albo wynajduje zabawe, to znaczy prace,
ktora nie ma uciszy¢ zadnej innej potrzeby, tylko potrzebe pracy w ogdlnosci. Komu
zbrzydta zabawa i z powodu nowych potrzeb nie ma Zzadnego powodu by pracowac,
tego nachodzi czasem pragnienie trzeciego stanu, ktory odnosi si¢ do zabawy, jak
bujanie si¢ do tanczenia, jak tanczenie do chodzenia, [pragnienie] blogiego, spokoj-
nego poruszania si¢: jest to wizja artystow i filozofow o szczesciu™e.

5. Perspektywa wielkiej zabawy

Zabawa jest rodzajem dziatania, ktore podporzadkowuje sobie wszystkie inne,
dokonujace si¢ w nas dziatania. Obejmuje nas ona catkowicie 1 wlacza w wir
zywiolowego zycia. Zaczynamy patrze¢, stysze¢ i czu¢ samym zyciem. Nasza
percepcja $wiata jest chlonigciem Zycia w jego niezmierzonym bogactwie i pekni.
Myslimy wowczas o S$wiecie, bawiac si¢ rozmaitymi doznaniami zycia: ,,Nasze
myslenie jest rzeczywiscie niczym innym niz bardzo wysubtelniona, razem
spleciong zabawa patrzenia, styszenia, czucia™’.

Wszystko co dzieje si¢ w nas i poza nami, zamienia si¢ nieustannie w jedng wielka
zabawe. U podstaw tej zabawy stoi jednak zawsze niezmienna powaga. Zadaniem
cztowieka jest aktywnie przyczynia¢ si¢ do rozwoju tworzonej rzeczywistosci zaba-
wy: ,,To [jest] najwyzsza ludzka mozliwo$¢ — wszystko zamieni¢ w zabawe, za
ktorg stoi powaga’s.

Mysl o zabawie jako o duchowym, wolnym ale i pelnym powagi nastawieniu do
$wiata, zostata chyba najdobitniej przedstawiona w jednym z koncowych fragmen-
tow Die frohliche Wissenschaft. Nietzsche wypowiada si¢ tam w imieniu wszystkich
tych, ktorym na sercu lezy pelne urzeczywistnienie si¢ wielkiej zabawy, czyli ludzi
»nhowych, bezimiennych, «trudno-zrozumiatych» przedwczesnie narodzonych jesz-
cze nie dowiedzionej przyszto$ci”®®. Przedstawia on najwyzszy ideal, jaki odtad
przyswiecac bedzie wszystkim, jemu podobnym prekursorom trzeciej epoki $wiata.

35 Nietzsche polemizuje tutaj z Arystotelesem, ktory uwazal, ze szczg$cie nie zawiera si¢ w zabawie
(Arystoteles: Etyka nikomachejska. Op. cit., s. 377 [X6, 1177a]) oraz ze zabawa nie jest i by¢ nie moze
ostatecznym celem ludzkiego zycia (s. 376 [X6, 1176b]). Wydaje si¢ wigc, ze Nietzsche budowal swoja
koncepcje zabawy w ciaglej opozycji do pogladéw Arystotelesa.

36 KSA 2, 346 [Menschliches...].
37KSA 9, 309.

38 KSA 7, 801-802.

39 KSA 3, 635 [Frohliche... ].
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Zdaje jednak sobie spraw¢ z trudnosci i niebezpieczenstw, wiazacych si¢ z tym
ideatem ,Inny ideat jest przed nami, osobliwy, kuszacy, niebezpieczny ideat, do
ktorego nie chcemy nikogo naméwi¢, gdyz nikomu tak tatwo nie przyznajemy d o
niego prawa: ideatl ducha, ktory naiwnie, tzn. niechcacy 1 z kipiejacej pelni
1 mocy bawi si¢ wszystkim co nazywato si¢ dotad $wigtym, dobrym, nietykalnym,
boskim; dla ktérego to co najwazniejsze, w czym lud stusznie ma swoja miar¢
wartosci, znaczyloby juz tak duzo jak niebezpieczenstwo, upadek, ponizenie lub, co
najmniej, jak wypoczynek, §lepota, czasowe samozapomnienie; ideal ludzko-nie-
ludzkiego zdrowia 1 zyczliwosci, ktory czgsto jawi si¢ nieludzkim, na przy-
ktad gdy ustawia si¢ zachowania, slowa, brzmienia, spojrzenia, moralnosci i zadania,
jak ich najbardziej wcielona, wymuszona parodia — i z nim dopiero unosi si¢ by¢
moze, pomimo tego wszystkiego, owa wielka powaga, postawiony zos-
taje dopiero wilasciwy znak zapytania, odwraca si¢ los duszy, wskazowka kiwa sig,
tragedia si¢ rozpoczyna™40.

Zdaniem Nietzschego, nie ma juz zadnej $wigtoSci, ani tez niczego innego, co
z racji swego dotychczasowego autorytetu cieszylo si¢ uznaniem jako pewne i nie-
zmienne. Wszystko ulegnie przemianie w zabawe, w tym nawet dziatania wymaga-
jace najwyzszego poczucia odpowiedzialno$ci. Organizacja zycia panstwowego
takze zostanie podporzadkowana zabawie: ,,Nowy ideal teoretycznego cztowieka.
Uczestniczy on w panistwie itp. jeszcze tylko dla zabawy 1.

Wszystkie funkcje w panstwie spetlniane beda juz tylko dla zabawy. Zaniknie
stad samoczynnie 6w pospiech i niecierpliwos¢, zwigzane z kultem pracy. Nastanie
btogi okres wielkiej zabawy, w ktorym czlowiek bedzie miat swiadomos$¢ wyzszosci
zabawy nad uwarunkowaniami, wynikajacymi ze sztywnej struktury panstwowe;j:
»Be¢dzie on musial uczestniczy¢ w panstwie itd., ale bez namigtnej niecierpliwosci:
z zewnatrz nie moze do niego nic przyj$¢. Bedzie si¢ sklanial coraz bardziej ku
zabawie. Przeczuwa on, Ze jest to najbardziej btogi okres, gdy narody jeszcze tylko
dla zabawy sg panstwami, tylko dla zabawy kupcami i naukowcami — z wyzszo$cia
nad tym wszystkim™42,

Ludzie podejmowac beda swoje obowigzki z innym nastawieniem niz dotych-
czas. Nawet praca naukowa bedzie forma zabawy, podczas ktorej nikt nie bedzie si¢
zbytnio wysilal. Niezaleznie od tego co si¢ robi, wazne jest to, aby si¢ dobrze bawic:
LUczony z pedu do zabawy. —Jego wucieczka jest szukanie 1 rozwiazy-
wanie wezetkow: nie wysila si¢ on przy tym zbytnio, aby nie straci¢ uczucia
zabawy”,

Nie istnieja zadnego rodzaju dziatania, ktére nie zostatyby wprzegnigte w wielka
zabawe. Udziat w wielkiej zabawie nie deprecjonuje nawet najwigkszych zadan,
jakie stoja przed czlowiekiem. Nietzsche uwaza zabawg za istotowe zalozenie
wszelkich zadan. Jedynie w duchu zabawy mozna naprawde¢ dokonywa¢ wielkich

0 KSA 3, 637 [Frohliche...].
41KSA 7, 801.
2 KSA 8, 802.
43 KSA 7, 631.
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rzeczy: ,,Nie znam zadnego innego sposobu obcowania z wielkimi zadaniami niz
zabawa: jest ona oznakg wielkosci, istotowym zatozeniem**.

Jeszcze w czasie przygotowywania dzieta Also sprach Zarathustra Nietzsche
zauwazyl, ze przemiana wszystkich dziatan w zabaw¢ mogtaby stanowi¢ szansg
osiggniecia przez ludzkos¢ wyzszej jakosci ludzkiego Dasein. W ten sposob usitowat
pozytywnie odpowiedzie¢ na trudno$¢ przedstawiona przez Schopenhauera. Jezeli
cztowiek nie chce zatraci¢ si¢ w sprzecznosci i jezeli zamierza osiagnac co§ wyzszego
niz utrzymanie rodzaju ludzkiego, to powinien opowiedzie¢ si¢ po stronie wielkiej
zabawy. Oddajac si¢ calkowicie wielkiej zabawie, moze liczy¢ na to, ze jego
artystycznie odmienione zycie osiggnie najwyzszy poziom samoswiadomosci: ,,Ba-
wi¢ si¢ wielka zabawag—wlozy¢ w to egzystencje ludzkosci, aby by¢ moze osiagnaé
co$ wyzszego niz utrzymanie gatunku’4,

4“4 KSA 6,297 [Ecce Homo],
45 KSA 10, 372.



