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Moralno$¢ przyjeto sie definiowa¢ w kategoriach zwigzanych ze $wiadomoscia.
Poza tym jednak, ze moralno$¢ przejawia sie w aktach $wiadomosciowych (przeko-
nania o dobru i ztu), obiektywizuje sie ona w postepowaniu, w czynach, w zachowa-
niach, ktére ze wzgledu na zwigzek z dobrem — jako wartoscig moralng, okreslane
sg mianem moralnych. Czyny stanowia, zdaje sie, najistotniejszg z komponentow
moralnosci, gdyz motywy, czy intencjel, z ktdrych sie czyny wywodza, sa najczesciej
nieznane osobom formutujacym oceny moralne. Stgd klasyfikacjom moralnym
podlegajg przede wszystkim (cho¢ nie jedynie) zachowania, postepki, uzewnetrznio-
ne reakcje.

Jezeli tak jest, to nalezy sie zgodzi¢ z teza, ze oceny moralne dotycza r6znorod-
nych zachowan ludzkich, niezaleznie od tego, w jakim stopniu $wiadome byto ich
podjecie przez podmioty sprawcze; wiecej, niezaleznie od tego, czy ich podejmowa-
nie jest w ogole aktem $wiadomym?2. Warto$ciowane bowiem moralnie sg takze takie
czyny, ktorych jednostka jest sprawcg niejako mimowolnym, pobudzonym do nich
przez, pozostajace poza zasiegiem jej kontroli, reakcje organizmu. Przyktadem niech
bedg zachowania homoseksualne czy lubiezne, ktérymi w ostatecznym rozrachunku
zawiaduje dewiacyjnie zorientowany poped seksualny.

Kiedy méwimy o moralnosci, myslimy na ogét o jej subiektywnej postaci, to jest
rozumiemy ja jako $wiadome wybory dobra dokonywane przez jednostke czy przez
grupe ludzi, ,,odczuwajacych” dobro podobnie. Ale istnieje tez i inna posta¢ zjawisk
moralnych, ktérg mozna by okresli¢ mianem moralnosci zobiektywizowanej, a ktdra
niekoniecznie zwigzana jest ze $wiadomosciowg reakcjg podmiotu, natomiast wido-
czne sg wyrazne jej zwigzki ze sferg czynow dokonanych.

Taka sytuacja powoduje, ze oceny moralne dotyczg czestokro¢ ludzkich postep-
kéw czy reakcji, ktdre niekoniecznie muszg wyptywaé ze Swiadomych wyboréw
ludzkich determinowanych okre$lonym wyborem wartosci. Przez sam fakt podlega-
nia ocenie moralnej owe postepki i zachowania zawierajg sie juz w obrebie zjawiska
moralnosci. Istnieje bowiem olbrzymia réznorodno$¢ zachowan ludzkich, ktorych

1 Terminy ,motyw” i ,intencja” traktujemy wiasciwie jako synonimy. O réznym ich znaczeniu na
terenie etyki pisze Maria Ossowska w Motywach postepowania. Warszawa 1958, s. 38-42.

2 Por. W. Tulibacki: Zachowania moralne a biologia cztowieka. ,,Biuletyn Naukowy ART-Olsztyn”
2(9)/1991, ss. 114-116.
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oceniamy nie motywy, a zewnetrzne przejawy tych zachowan, ich—rzec by mozna
— strone fenomenalng (w powigzaniu takze z przewidywanymi ich skutkami).
Dokonujac ocen nie potrafimy czestokro¢ (a tez nie zawsze chcemy) dociekac istoty
motywow zachowan ocenianych. Czesto tez motywy pozostajg przed nami —
oceniajgcymi, ukryte, ze wzgledu chocby na stopien naszej wiedzy o reakcjach
i zachowaniach ludzkich, czy tez ze wzgledu na ,nieprzektadalno$¢” kulturows albo
obyczajowa.

Gdy mowa o ,,nieprzektadalnosci” kulturowej i obyczajowej, to problem, dzieki
socjologii, antropologii kulturowej czy etnografii z etnologia wydaje sie dzi$ prost-
szy. Mozemy bowiem odnalez¢ wiasciwy ,spoteczny sens” okreslonych czyndw
i wskaza¢ np. na kulturowe Zzrodla motywujagce do nich. Gdy jednak mowimy
o zachowaniach i reakcjach ludzkich wywodzacych sie ze sfery stricte somatycznej,
problem poziomu wiedzy z dziedzin biologicznych jest swoistg barierg dla naszych
mozliwosci wgladu w ,,istote” czyndéw. Ale oczywiscie ludzie nie zawieszajg ocen
moralnych dlatego tylko, ze nie znajg reakcji organizmu, ktére powoduja sprawca.
Jesli karygodny czyn Jana uwarunkowany byt np. nagtym wzrostem poziomu
adrenaliny w organizmie pobudzonym gwaltowng sytuacjg, to sytuacja ta i konkretna
ta reakcja organizmu sg nieodtwarzalne — pozostaje tylko to, co jest oceniane,
a czesto jest to nawet nie sam czyn, ile skutki czynu. Méwimy woéwczas: ,,Czyn Jana
doprowadzit do... ” (krzywdy, tragedii itp. ).

Moralnej ocenie podlegajg takze czyny determinowane np. patologig w zakresie
funkcjonowania mdzgu, ktdra nie zawsze jest dla postronnych znana—dlatego czyn
osoby chorej kwalifikowany jest zgodnie z miarg przyjetq dla normy zdrowego
postepowania. Oczywiscie, gdy idzie o przypadki, w ktérych stwierdzono patologi-
czne funkcjonowanie pewnych struktur somatycznych—okreslane jako choroba—
kwalifikacje moralne czynéw popetnionych przez osoby nimi dotkniete sg bardziej
»miekkie” lub nawet zupetnie zostaja zawieszone. Lecz oceniajgc postepowania
ludzkie, nie zawsze jesteSmy Swiadomi patologii i nie zawsze posiadamy wiedze co
do granic, ktore patologie wyznaczajg. Ostatecznie wiec ocenom moralnym podle-
gajg czyny podejmowane zarbwno w sposéb Swiadomy i nie w petni Swiadomy,
a takze nieSwiadomy. Gdy zatem wigzemy moralno$¢ ze $wiadomoscia, to winnismy
rowniez uwzgledni¢ fakt charakterystycznej asymetrii $wiadomosci, przejawiajacej
sie w tym, ze czyny nalezace do sfery moralnej moga by¢ ze swiadomoscig powigza-
ne w ten tylko sposéb, ze sg oceniane, ze podlegajg ocenie, ze ocena jest wiasnie
jedynym w tym przypadku aktem $wiadomo$ciowym, natomiast czyny te moga by¢
podjete bez Swiadomych motywacji osob, ktore sg ich sprawcami.

Bioragc pod uwage te okolicznosci, powiedzie¢ mozna, ze jesli uzna sie, iz
moralno$¢, to sfera czynéw S$wiadomych, w szerokim tego stowa znaczeniu (ij.
zarébwno S$wiadomych doznan, jak i zachowan), to mozna narazi¢ sie na zasadny
zarzut, ze jest to spojrzenie nieadekwatne wobec analizowanego zjawiska, lub ze jest
prawdziwe jedynie w czesci. Ocenom moralnym podlegaja bowiem takze te czyny,
ktore sg nastepstwem pozaswiadomosciowej determinacji. Oznacza to, ze mozna
zasadnie mowi¢ o moralnym sensie czyndw ludzkich, nawet gdyby te wywodzi¢ sie
miaty z pokladéw stricte somatycznych, z wytgczeniem refleksji, namystu etyczne-
go, $wiadomosci moralnej podmiotu.
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Jesli za$ poruszamy juz zagadnienie relacji pomiedzy moralnoscig a $wiadomos-
cig, to musimy zwrdci¢ uwage na jeszcze jeden, rzadko podnoszony problem. Oto
istnieja, jak podkreslaliSmy, sytuacje, gdy $wiadomi ,,aury” moralnej jesteSmy tylko
w plaszczyznie ocen, nie mamy natomiast wiedzy o bezposrednich inspiracjach,
motywach czy determinacjach, ktére do czynéw prowadza. Odnosi sie to do poste-
powan innych ludzi, gdy oceniamy je biorac pod uwage ich strone zjawiskowa,
zewnetrzny przejaw, nie znajac ,.kontekstu” z jakiego postepowania te sie wywodza.
Ale odnosi sie to réwniez do naszego wiasnego postepowania — wowczas, gdy
refleksje moralng uruchamiamy nie przed podjeciem dziatania, lecz ex post, wiec
wtedy, gdy sie juz czyn, ktdérego jesteSmy sprawcami, dokonat. Oznacza to naturalnie,
ze nie w petni Swiadome, nieSwiadome czy choéby tylko nieprzemyslane, nasze
wiasne reakcje moga posiada¢ réwniez wymiar moralny. Nie jest wiec tak, ze
w obrebie moralnosci mamy koniecznie do czynienia ze Swiadomymi wyborami.
Bywa, ze inspiracje dla czynu, ktéremu przypisa¢ mozna range moralng, sa natury
pozaswiadomej. | odnosi sie to zaréwno do czynéw innych ludzi, jak i niektorych
naszych wiasnych postepowan.

Co z tego wynika? MoOwigc wprost — teza, ze obszary tradycyjnie
zastrzezone dla moralnosci fatwo daja sie poszerzy¢
0 postepowanie wywodzace sie bezposrednio z

»poktadéw”  biologii  cztowieka. A ze jest to zabieg  uprawniony,
Swiadczy o tym moralna kwalifikacja zachowan seksualnych, postepowania cztowieka
zwigzanego z prokreacjg i wreszcie zachowan egoistycznych czy altruistycznych, ktdre
to wszystkie, zgodnie z wspo6tczesng nauka maja swoje podtoze biologiczne.

Wspotczesne dziedziny nauki badajgce zachowania zwierzat i cziowieka, kons-
tatujg nastepujaca prawde — wszystkie zyjace gatunki sg genetycznie ,,zaprogramo-
wane” na okreSlane zespoly zachowan. Cziowiek, jako byt biologiczny, takze jest
wyposazony w swoisty dla swojego gatunku ukfad genetyczny, ktdry przejawia sie,
mowiac obrazowo, w ,palecie jego zachowan”. Czilowiek wiec, okreslajac rzecz
obiektywistycznie, zachowuje sie ,po czilowieczemu”, orzet ,po orlemu”, kot ,po
kociemu”, szczupak ,,po szczupaczemu”.

Zachowania réznych zyjacych gatunkéw sg do siebie niesprowadzalne, bo
specyficzne, aczkolwiek wszystkim im, jako zywym obiektom, przystugujg ,,prog-
ramy zachowan”, z ktérych kilka z pewnoscia jest uniwersalnych. Te zwigzane sg co
najmniej z przezyciem organizmu (instynktem samozachowawczym) i reprodukcjg
(instynktem rozrodczym). Jesli wiec przyja¢, a nie da sie niczego innego dowies¢,
ze zwierzeta nie posiadajg Swiadomosci refleksyjnej, to ich sposoby zachowan
mozna sensownie ttumaczy¢ jedynie ich genetycznym zaprogramowaniem, determi-
nowanym okreslong strukturg genotypu. Sa te sposoby zachowan przekazywane
genetycznie z pokolenia na pokolenie, a jezeli podlegajg zmiennosci, to niezwykle
wolno, w dhugich cyklach pokoleniowych. A cztowiek? Jesli i on jest zwierzeciem,
to staje sie oczywiste, ze jego program genetyczny ma swoja ludzka specyfike i by¢
moze fakt ten decyduje, ze Swiadomo$¢ (w ludzkim jej ksztatcie) pozwala na
wytworzenie sie $wiata nowych jakosci w sferze zachowan.

Zachowania egoistyczne czy altruistyczne sg biologicznymi predyspozycjami
cztowieka, ale poddawane sg tez kontroli Swiadomosci, ktdra je ksztattuje w szcze-
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golny — ludzki sposéb, powodujac pojawiania sie oryginalnego $wiata zjawisk
moralnych. Mozna wiec probowaé, przynajmniej na zasadzie hipotezy roboczej,
wywodzi¢ pewne zachowania moralne z biologicznej warstwy natury ludzkiej. Moze
tez przyja¢ mozna, ze spoteczne podstawy i aspekty tych zachowan sg np. nieSwia-
domym sankcjonowaniem i ocenzurowaniem typowych, determinowanych przez
biologie sposobéw zachowan ludzkich, ktére swoje charakterystyki kulturowe zys-
kuja dopiero p6zniej, w roznorakich uwarunkowaniach spotecznych.

Moralno$¢ moze mie¢ swoje zrodta w ludzkim genotypie, musi tylko w $rodo-
wisku ludzkim zosta¢ pobudzona do rozwoju. (Sg to wihasnie owe spoteczne jej
zrodka). Mozna zatem moralnos¢, jako fenomen ludzki, potraktowaé analogicznie
jak Noam Chomsky traktuje jezyk. Wedle Chomsky’ego, wszystkie jezyki, ktorymi
operuja ludzie w procesie porozumiewania sie, wywodzg sie z wrodzonej (tj. umiej-
scowionej w genetycznych strukturach) ,,gramatyki uniwersalnej”, w ktérg jest wy-
posazona kazda jednostka. Gramatyka ta, to system regut i zasad bedacych
elementami i wihasciwosciami wspolnymi dla wszystkich jezykéw naturalnych. Na
skutek kontaktu dziecka ze Srodowiskiem ludzkim operujgcym danym jezykiem,
owa wiedza gramatyczna zostaje uruchomiona, pobudzona do rozwoju. Uczenie sie
jezyka jest zatem procesem wypetniania pewnych schematéw wrodzonych, ktore
wiasciwe sg jedynie cztowiekowi. Chomsky jest przekonany o tym, ze jesli abstra-
howa¢ od swoistosci przeroznych jezykdw, to struktury zdaniowe wykazujg tak
daleko idace zbieznosci, iz na ich podstawie mozna wnioskowac o istnieniu pra-
widtowosci  uniwersalnych, uzasadnionych najwyrazniej organizacjg ludzkiego
modzgu. Te rozwazania, oparte o wyniki przeprowadzonych badan na przyswajaniem
jezyka przez dzieci (E. Lennenberg), sugerujg istnienie powszechnej struktury syn-
taktycznej, wiasciwej by¢ moze rowniez dla procesu nabywania jezyka w toku
ewolucji®. Oczywiste jest, ze cata koncepcja Chomsky’ego opiera sie na przekonaniu,
ze nie istnieje homo sapiens bez jezyka jako $rodka komunikowania sie, ze jezyk
stanowi owo ,,c0$”, co nadaje swoisto$¢ cztowiekowi. Trudno sie naturalnie z tg teza
nie zgodzi¢. Ale pomimo oczywistosci faktu wrodzonych predyspozycji jezyko-
wych, potwierdzonych przez ludzkie codzienne doswiadczenie (nie mowiagc juz
o wynikach wyspecjalizowanych badan), konstatacje Chomsky’ego uznane zostajg
za wspotczesny przejaw natywizmu (racjonalizmu genetycznego) i ostro krytykowa-
ne. Niektorzy krytycy* poza tym, ze zarzucajg Chomsky’emu powrdt do osiemnasto-
i dziewiet- nastowiecznych koncepcji biologistycznych (cho¢ w nowej formie), sa
tendencyjnie jednostronni, gdy swoje argumenty usitujg artykutowac tak, by prze-
ciwstawi¢ rzekomy natywizm i tradycjonalizm biologistyczny Chomsky’ego wizji
cztowieka jako ,istoty spotecznej”. Z teorii Chomsky’ego wszak nie wynika, ze
cztowiek jest istotg ostatecznie jezykowo ,,zaprogramowang” przez swojg strukture
genetyczng, niezalezng od determinacji spotecznych. Wynika jedynie, ze tylko
cztowiek jest predestynowany biologicznie do operowania jezykiem i moze go
dowolnie ksztattowac, cho¢ w ramach swego ,,programu genetycznego”, a méwiac

3 Por. M. Eigen, R. Winkler Gra. Warszawa 1983, ss. 256-267.
4 U nas np. w tym duchu wypowiadat sie W. Lebiedzifiski, por. w: Cztowiek w obliczu $mierci.
Gdansk 1978, s. 102.
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prosciej — w ramach ,ludzkich mozliwosci”. Chomsky, oczywiscie wie, ze Ow
program musi zosta¢ ,,uruchomiony” spotecznie, i jest to dzisiaj oczywiste. A jesliby
szuka¢ argumentow przemawiajacych za tg tezg, to mozna odwota¢ sie do znanych
w psychologii badar przeprowadzonych nad tzw. ,dzieémi wilkami”. Ta do$¢ u-
mowng nazwa okresla sie, biologicznie rzecz biorac, istoty ludzkie, ktére wzrastaty
poza ludzkim $rodowiskiem. Czestokro¢ byty utrzymywane przy zyciu (jak sie
przypuszcza na podstawie ich zachowan) przez zwierzeta. Ot6z obserwacje, ktore
przeprowadzono na tych istotach, niewatpliwie dysponujacych cziowieczym kodem
genetycznym, jednoznacznie wykazujg, ze uruchomienie jezykowych struktur wro-
dzonych (mdwiac jezykiem Chomsky’ego) staje sie niemozliwe, gdy nie zostang ,w
pore”, w okreSlonym momencie rozwoju ontogenetycznego, pobudzone w zyciu
spolecznym te osrodki systemu nerwowego, ktore sa jako$ odpowiedzialne za
jezykowa komunikacje. Méwigc po prostu — cztowiek nie nauczony moéwié¢ w dzie-
cifstwie nie jest w stanie nauczyc sie pdzniej operowac jezykiem.

Dotyczy to rowniez sposobow zachowan, a takze uczu¢ wyzszych, takich jak np.
mitos¢, przyjazn, wspoétodczuwanie® itp. Dotyczy to wiec sfery przezy¢, ktére bez-
posrednio zwigzane sg tez z moralnoscia.

To, co napisaliSmy tu o koncepcji Chomsky’ego, jest, mamy wrazenie, przejrzys-
ta analogia do stanowiska, ktore proponuje traktowa¢ moralno$¢ jako
ludzka dyspozycje gatunkowa, uwarunkowang proce-
sami zachodzacymi na poziomie biologii, a pobudzang
i dojrzewajgcg w spotecznym procesie wychowania. E. O. Wilson méwi o ,,moral-
nosci instynktownej”, w ten interesujagcy sposob okreslajgc zachowania, ktore
pozniej spotecznie zostajg ocenzurowane i na ktérych budowane sg reakcje oraz
postepowanie moralne ujete w systemy mniej czy bardziej uswiadomionych norm i
Swiadomie formutowanych ocen. ,,Moralno$¢ instynktowna” to z pewnoscig zacho-
wania egoistyczne i altruistyczne, a u ich podstaw lezy instynkt samozachowawczy
i instynkt rozrodczy. Instynkty te sg uwarunkowane genotypem ludzkim i nie ma od
nich ,,ucieczki”.

Zatem jako ludzie zachowujemy sie ,,po ludzku”, a to znaczy: tak jak wstepnie
»Zaprogramowata” nas biologia i tak jak zdotato to wyzwoli¢ i uksztattowaé w nas
wychowanie. Jesli wiec w zyciu spotecznym wkroczylismy na ,wyzszy” nizli
»moralno$¢ instynktowna” sposéb reakcji, jesli przeto funkcjonuje to, co okresli¢
mozna $wiadomoscig moralng, to mamy podstawy, by sadzi¢, ze moralno$¢ jest
specyficzng dyspozycjgq cztowieka. Gdy juz ujawnita sie moralnos¢ w charakterze
pewnej nieodlacznej Swiatu ludzkiemu jakosci, to — przynajmniej w Swietle naj-
nowszych dziedzin wiedzy biologicznej—mozna do$¢ szeroko zakresla¢ jej granice
i uprawnione bywajg w tej sytuacji zabiegi terminologiczne w rodzaju stosowania
kategorii ,,moralno$¢ instynktowna” (Wilson). Zwiagzki moralnosci z biologia sg
dzisiaj przez wielka grupe filozoficznie nastawionych przyrodnikéw uznane za fakt
oczywisty, na podstawie weryfikowalnych danych nauki. Dla ilustracji tej tezy

5 O tych zagadnieniach zainteresowany czytelnik moze dowiedzie¢ sie np. z popularnej ich
prezentacji dokonanej przez A. Krzemnieniskiego O duchach, znajdach i naturze ,Polityka” 1985, nr
51-52.
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przytoczymy kilka réznych przyktadéw, powotujac sie na uznanych w skali miedzy-
narodowej badaczy.

~Wszystkie zwyczaje spoteczne i postawy etyczne opierajg sie na potrzebach
fizjologicznych, popedach i ograniczeniach wplecionych w kanwe natury cztowieka
w ciggu przesziosci ewolucyjnej i doswiadczalnej” - pisze profesor Uniwersytetu
Rockefelera Rene Dubos®. Wiadystaw J. H. Kunicki-Goldfinger formutuje taka
mysl: ,,Zywe istoty nie dziedzicza cech nabytych, ale organizmy, ktére tworzg
kulture, zyskujg umiejetnos¢ przekazywania cech nabytych. Nie sg to wprawdzie
cechy kulturowe i to one wiasnie przekazywane sg w sposob lamarckowski. Poten-
cjalna zdolno$¢ do tworzenia struktur spotecznych, do formowania systeméw war-
tosci moralnych, sg wedle wszelkiego prawdopodobienstwa wrodzone. Sg nam
przeka- zane przez nasze biologiczne dziedzictwo. Ale ten genetyczny przekaz
dotyczy tylko owych potencji™”.

Ten sam problem, z nieukrywang nutg ironii wobec etykéw tradycjonalnie poj-
mujacych filozofie moralna, tak artykutuje Edward O. Wilson: ,,Gtéownym zadaniem
biologii cztowieka jest zidentyfikowanie i zmierzenie ograniczen, wptywajacych tak
na decyzje filozoféw etyki, jak i wszystkich pozostatych ludzi, a takze poznanie ich
znaczenia, poprzez rekonstrukcje neurofizjologii i filogenezy mdzgu. Tego rodzaju
przedsiewziecie stanowi niezbedne uzupetnienie istniejacych badan nad ewolucjg
kulturowa. Jego realizacja wywotata zmiane podstaw nauk spofecznych, ale w
zadnym razie nie spowoduje ich zubozenia i nie zmniejszy ich znaczenia. W procesie
tym uksztattowana zostanie biologia etyki, ktéra uczyni mozliwym wybor dogtebnie
rozumianych i trwatych kodeksow wartosci moralnych™. Przytoczone cytaty
Swiadczg o tym, ze cze$¢ badaczy wyraznie wskazuje na zwiazki biologii i moral-
nosci, podobnie jak Chomsky, ktdry dostrzega zwigzek jezyka z wrodzonymi biolo-
gicznie jego schematami. Wydaje sie, ze tatwiej jednak dowodzi¢ tezy, iz wiasnie
moralno$¢, nie jezyk, jest determinowana w powaznym zakresie przez czynniki
biologiczne. Argumenty, ktore sg ewidentnymi rezultatami nauk biologicznych, a
$wiadczg na korzy$S¢ powyzej tezy, przytaczamy ponizej.

Zacznijmy od hormondw, ktérych czes¢ rozpoznano jako substancje bezposred-
nio wplywajace na system zachowan organizméw zywych. Hormony — zgodnie
z tym, co piszg Alvin Nason i Robert L. Dethaan — sg zwigzkami organicznymi
przenoszonymi przez krew do réznych czesci ciata, wywierajac rozne dziatania. Sa
to, mowiac najprosciej, przekazniki chemiczne (ang. chemical messengers); w szer-
szym rozumieniu to substancje sterujgce i regulujace catym metabolizmem zywych
komorek. Uktad hormonalny steruje réznymi czynnosSciami ustroju podobnie jak
uktad nerwowy, przy czym ten pierwszy wykorzystuje do przenoszenia hormondw
krew, podczas gdy uklad nerwowy korzysta z wilasnego systemu tgcznosci —
konkretnej sekwencji neuronéw, ktore w koncu wydzielajg zwigzki chemiczne (np.
noradrenaling), wywotujac okre$long odpowiedz. Podobienstwa uktadu hormonal-
nego i nerwowego traktuje sie dzisiaj jako wyjagtkowo duze, tym bardziej, gdy

6 R. Dubos: Tyle cztowieka co zwierzecia. Warszawa 1973, s. 96.
TW. J. H. Kunicki-Goldfinger: Wstep do: F. Jacob: Gra mozliwosci. Warszawa 1987, s. 9.
8 E. O. Wilson: O naturze ludzkiej. Warszawa 1988, s. 235.
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stwierdzone jest, ze np. niektore gruczoty dokrewne wydzielajg te same hormony
czy substancje chemiczne co komorki nerwowe (np. noradrenaling)®. Jest réwniez
niezaprzeczalnym fakt, ze pewne hormony ewidentnie decydujg o sposobach zacho-
wan. Za przykfad niechaj postuzy adrenalina, hormon typu ,.fight or flighf” (walcz
albo uciekaj). Wprowadzony do organizmu dziata pobudzajagco na uklad wspétczul-
ny, wywotujac objawy podobne do strachu, gniewu, zmusza do dziatania.

Jako ciekawostke, ktora skkania jednak do glebszej refleksji, zacytujemy odkrycie
Ulfa von Eulera. Stwierdzit on, ze w rdzeniu nadnerczy poziom adrenaliny i norad-
renaliny (ta stanowi czynng posta¢ adrenaliny uruchamiajacg niejako dziatanie tej
ostatniej i wydzielana jest przez zakoriczenia uktadu nerwowego wspdtczulnego) jest
odmienny u roznych zwierzat, w zaleznosci od ich nastawienia agresywnego. Wpra-
wdzie Konrad Lorenz uwazat, ze pojecie agresji odnosi sie jedynie do zachowan
wewnatrzgatunkowych, a np. lew udajacy sie na polowanie jest raczej podobny do
kogo$, kto idzie do sklepu po mieso, to jednak Ruesch wykazal, ze zwierzeta
agresywne, jak lew, maja wysoki poziom noradrenaliny, te natomiast, ktére utrzy-
muja sie przy zyciu dzieki ucieczce, np. krolik, majg wysoki poziom adrenaliny.
W zasadzie na tej podstawie trudno podja¢ ryzyko ekstrapolacji na zachowania
ludzkie, ale nie wolno zapominaé, ze np. adrenalina jak i noradrenalina wplywajg
takze nareakcje cztowieka. Zresztg wprost o tym piszg specjalici. Janusz Reykowski
stwierdza np., ze adrenalina powoduje pobudzenie akcji serca, hamuje ruchy jelit,
podnosi poziom cukru we krwi oraz przyspiesza krzepniecie krwi. Wszystko to
posiada swoj sens biologiczny (pierwszy zauwazyt to Canon), przygotowujac orga-
nizm do wysitku fizycznego. Zwraca tez 6w autor uwage na fakt, ze przewage
adrenaliny obserwuje sie w zwigzku z emocjg strachu, anoradrenaliny przy dziataniu
wysitkow fizycznych, a takze agresji i gniewu".

Na temat roli hormonéw w zakresie stymulowania zachowan, dzisiejsi specja-
lisSci — endokrynolodzy dysponujg powazng wiedzg. Ale juz w roku 1956, w swojej
pracy The Stress of Life Hans Selye, niestrudzony badacz zjawiska stresu, w oparciu
o wyniki licznych badan naukowych wykazat, ze pewne hormony, w zaleznosci od
ich stezenia w organizmie i okresu dziatania, moga wywotywac np. stany narkotycz-
ne, zaburzenia psychiczne, rozkojarzenia Swiadomosci i podSwiadomosci — lub
dziata¢ uspokajajgco. | tak np. ACTH (adrenocorticotrophic hormone) lub COL
(cortysol) aplikowane chorym, zrazu wywolujg doskonate samopoczucie, rzeskosé,
podniecenie. Ale w pewnych przypadkach powoduja depresje, tak znaczna, ze
ujawniajg sie sktonnosci samobdjczel2. Wielka sferg zycia ludzkiego, jako organizmu
zywego, sterujg wraz z ukladem nerwowym hormony piciowe. Kierujg one zacho-
waniem seksualnym w $wiecie zwierzecym i u ludzi. Badania Harrisa i Michaela
prowadzone na kotach dawno juz wykazalty, ze po wszczepieniu syntetycznych

9 por. A. Nason, R. L. Dethaan: Swiat biologii. Warszawa 1981, ss. 476-478.

10 Por. D. H. Funkenstein: Fizjologia strachu i ztosci. W: Psychofizjologia. Warszawa 1971, ss.
243-257.

11 Por. J. Reykowski: Eksperymentalna psychologia emocji. Warszawa 1968, ss. 466 i 481.

12 Por. H. Selye: Stress zycia. Warszawa 1960, ss. 227-235. Por. tez: Podstawy psychiatrii (red.
M. Jarosz). Warszawa 1988, ss. 373-374.
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estrogendw do podwzgdrza moézgu kocich samic pojawiato sie typowe dla rui
zachowanie seksualne, cho¢ badane samice nie wykazywaty aktualnie normalnych,
fizjologicznych oznak tego okresu?s.

Hormony piciowe u czlowieka (zenskie — estrogen, progestron, meskie —
testosteron), pobudzajace i regulujace rozwdj narzadéw piciowych, obok ewident-
nych osobniczych zmian somatycznych, powodujg zmiany umystowe i psychiczne
w okresie dojrzewania. Hormony te stymulujg osrodki nerwowe, ktore kierujg i ut-
rzymuja poped piciowy, oraz sterujg catym ziozonym zachowaniem seksualnym.
Dopiero na podtozu popedu piciowego rozwijajg sie pod wplywem $rodowiska
spotecznego wyzsze uczucia miedzy osobnikami obu pici — przywiazanie, mitos¢,
przyjazn. Ale poped seksualny stymuluje réwniez zachowania konfliktowe w okresie
dojrzewania. Dzieje sie to wskutek nie w petni kontrolowanej dominacji analizatora
emocyjnego nad rozwojem analizatordw gnostycznych. Dopiero kiedy czynnosé
osrodkéw emocjonalnych mozgu, dziatajacych pod wptywem hormonéw, zostaje
zrobwnowazona czescig gnostyczng, stosunki miedzy jednostka a jej najblizszym
otoczeniem zaczynajg uktadac sie harmonijnie'4. Jak zatem z tego wynika, hormony
ptciowe odgrywajg niebagatelng role w réznych aspektach zachowania sie seksual-
nego i spotecznego.

W rozmaitych analizach, ktérych podejmuja sie przedstawiciele nauk biologicz-
nych zachowania seksualne chetnie ogladane sg przez pryzmat moralnosci. Jest to
pole dla efektownych rozwazan, poniewaz w istocie sfera seksualnych zachowan
cztowieka bywa z jednej strony podatna na chtodne rozpatrywania w Kkategoriach
biologicznych, z drugiej zas, przynajmniej w kulturach o duzych tradycjach, jest
silnie moralnie ocenzurowana.

Klasyka biologistycznego traktowania cztowieka i jego zachowan seksualnych
stato sie stanowisko Desmonda Morrisa wyrazone w jego kontrowersyjnej i gtosnej
pracy pod znamiennym tytutem Naga matpa (The Naked Ape). Juz w samym tytule
okre$la autor zajmowany przez siebie punkt widzenia. Z tych pozycji problem
ewolucji cztowieka i jego zachowan jako organizmu tlumaczy doktadnie tak, jakbys-
my mowili o, wyzszych wprawdzie, ale zwierzetach. Dokonujgc analizy zachowan
seksualnych Morris stosuje szczeg6lng obiektywistyczng metode opisu, polegajacg
na charakterystyce fizjologicznych zmian w organizmie, z wyliczeniem np. ilosci
uderzern serca w trakcie aktu plciowego oraz opisem procesow zachodzacych
w poszczegolnych narzadach. Oczywiscie trudno mu zupetnie oming¢ sfere moralna,
co udatoby sie wtedy, gdyby mozna cziowieka zredukowa¢ w peini do poziomu
zwierzecia. Morris jednak stosuje tu pewien mato wyszukany zabieg — uzywa dos$¢
metnego terminu ,,moralno$¢ biologiczna”, zastrzegajac, ze jest zoologiem i nie
moze, méwigc o seksualnych zachowaniach cztowieka, wypowiada¢ sie jako mo-
ralista Ot6éz z jego punktu widzenia istnieje dobro i zto moralne (w ramach ,,moral-
nosci biologicznej”), ktérych miarg sg sukcesy lub kleska populacji. Gdy wzorce
zachowan seksualnych przeszkadzajg reprodukcji, to sg to tendencje niezdrowe

13 Por. S. Levine: Zréznicowanie piciowe mézgu. W: Psychofizjologia, op. cit., s. 290.
14 Por. Czynniki rozwoju cztowieka. Wstep do ekologii cztowieka. Red. N. Wolanski. Warszawa
1981, s. 237.
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biologicznie, zatem zte. ,,Zakonnicy i zakonnice, zatwardziali starzy kawalerowie
i stare panny oraz permanentni homoseksualisci sa— z punktu widzenia reprodukcji
— ludZmi nienormalnymi. Spoteczenstwo dato im zycie, oni jednak nie odwzajem-
nili mu sie tym samym”1> — pisze Morris — i ,,z punktu widzenia reprodukcji” ma
niewatpliwie racje.

Oczywiscie racje Morrisa mozna postrzega¢ stusznie jako ograniczone i wywie-
dzione w linii prostej od Spencera, ale jest faktem, ze nie mozna ich nie dostrzega,
Woprawdzie oceny stricte moralne posziyby w kierunku opisu ludzi, o ktérych mowi
Morris (naturalnie zaleznie od systemu przyjetych wartosci moralnych) jako ludzi
— powiedzmy — niemoralnych”, w miejsce ,nienormalnych”. Dotyczyloby to
zapewne, przynajmniej w znanej nam najlepiej kulturze, dewiacji seksualnych.

Homoseksualizm, jako zachowanie odmienne, jest chetnie potepiany obyczajo-
wo i moralnie, a jego dyskredytacja zyskuje czesto przedziwne uzasadnienia. Jesli
jednak przyjaé, co na przyktad sugeruje S. Levine, piszac, ze ,,u ludzi zachowanie
homoseksualne (... ) moze takze zaleze¢ w sposob zasadniczy od tego, pod wptywem
jakich hormonéw znajdowat sie organizm podczas rozwoju ukladu nerwowego™®,
to zapewne zachowania takie muszg zyska¢ odmienne kwalifikacje moralne. Oczy-
wiscie, mozna formutowa¢ argument, ze zachowania te majg réwniez charakter
nabyty i ze sa zatem zalezne od $wiadomych ludzkich wyboréw, a woéwczas mozna
je ocenia¢ ujemnie moralnie. Badania prowadzone na ludziach odosobnionych
(wiezniach) wskazujg na fakt istnienia substytucyjnosci seksualnej — kierowania
popedu seksualnego na osobnika tej samej pici u oséb, ktére skadingd uwazaja sie
za heteroseksualne. Ocena moralna takich zachowar dokonywana przez ludzi, ktérzy
je praktykuja, jest oczywiscie inna od tej czynionej ,,z zewnatrz”, spoza $rodowiska
odosobnionego. Marek Kosewski, badajacy owe zagadnienia w polskim wieziennic-
twie, opisuje np., iz przewazajaca wiekszo$¢ kobiet-wiezniarek utrzymuje kontakty
seksualne ze wspotwiezniarkami, nie przyznajac sie partnerkom w ogdle do swoich
kontaktdow z mezczyznami i stara sie im wmowic, ze ,zainteresowania kobietami
przejawiaty sie juz na wolnoSci i to, co czynig teraz, nie jest wynikiem nienormalnej
sytuacji”'’. Ocena moralna takich nabytych zachowan homoseksualnych moze by¢
drastycznie negatywna, ale gdy spojrzy sie na nie z punktu widzenia pewnej wiedzy,
ktdrg artykutuje Wolfgang Wickler (cho¢ nie dotyczy ona reakcji homoseksualnych
akurat, lecz mozna jg z powodzeniem do takich odnies¢), zapewne ma szanse by¢
poddana powaznemu ztagodzeniu. Wspomniany autor w swojej ksigzce Czy jes-
teSmy grzesznikami? (Sind wir Stinder? Naturgesetze der Ehe), wydanej w 1969 roku
zauwaza, ze akt seksualny poza swojg funkcjg prokreacyjng odgrywa tez role
konstruktora wiezi miedzy kobietg a mezczyzna, stad np. Wickler uwaza, ze (wbrew
oficjalnej doktrynie Kosciota) pozaprokreacyjne stosunki matzenskie sg zgodne
z natura, ktorej to naturze nie nalezy przeciwstawia¢ jakiejkolwiek moralnosci®. Jesli
zatem zachowania seksualne majg zaspokajac¢ naturalng potrzebe wiezi miedzyosob-

15 D. Morris: Naga Matpa. Warszawa 1974, ss. 131-132.

16 S. Levine: Zrdznicowanie ptciowe mézgu, op. cit, s. 292.

M. Kosewski: Ludzie w sytuacjach pokusy i upokorzenia. Warszawa 1985, s. 144.
18 Por. W. Wickler Czy jesteSmy grzesznikami? Warszawa 1974, ss. 320-329.
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niczej, to w innym Swietle jawi¢ sie zacznie homoseksualizm nabyty, wywotany
ekstremalng sytuacjg niemozliwosci realizacji zachowan heteroseksualnych. Zacho-
wania ludzkie zostajg w tym przypadku, przynajmniej u czesci osobnikéw, przeo-
rientowane.

O czym S$wiadczy zasygnalizowane powyzej zjawisko? W warstwie, ktdra nas
interesuje — o tym, ze poped seksualny, ktory jest dzielem natury (tj. biologicznego
funkcjonowania ludzkiego organizmu), nie jest tatwy do sttumienia (Freud miat
zatem racje, ze trudno o jego przecenienie) i potrafi dziata¢ w sposob zgofa nieste-
reotypowy. Poniewaz za$ nasze zachowania, w olbrzymiej swojej czesci zwigzane
z faktem rozdzielnoptciowosci gatunku, posiadaja takze odniesienia seksualne, za-
tem istniejg jakies normy postepowania, ktére musza da¢ sie wyprowadzi¢ ze
stereotypu ludzkich zachowan seksualnych, a ktore wplywajg nastepnie na roznoro-
dne (zmienne) sposoby ich moralnego potraktowania. Wspotcze$nie zagadnienie
zachowan dziedzicznych bada dogtebnie genetyka cziowieka, Jednoznacznie kons-
tatuje ona, ze geny dziedziczone po rodzicach sterujg organizmem, determinujac
W znacznym stopniu jego budowe, a zatem i odpowiadajg za konstrukcje systemu
nerwowego, zarzadzajgc jego wewnetrznymi obwodami, jego chemig i tempem
wzrostu. Na tej podstawie twierdzi sie, ze geny sg czynnikiem sterujgcym zachowa-
niem osobnika w zakresie inteligencji i sposobow reakcji na okre$lone bodzce.

W swojej cytowanej juz tu pracy O naturze ludzkiej, Wilson powotuje sie na szereg
rezultatéw badan nad genetycznymi podstawami zachowan ludzkich. Pisze on: ,,... istniejg
przekonywujace dowody na rzecz tego, ze znaczna cze$¢ zmiennosSci zachowania sie
cztowieka wywodzi sie z odmiennosci wyposazenia genetycznego ludzi. Nie ma watpli-
wosci co do tego, ze istniejg mutacje, ktére wptywaja na zachowanie sie. Jesli idzie o zmiany
w chemicznym skfadzie genow lub strukturze i utozeniu chromosomdéw, zidentyfikowano
trzydziesci takich, ktére majg wptyw na zachowanie sie, poniewaz jedne z nich wywotuja
zaburzenia neurologiczne, inne za$ powoduja upo$ledzenia inteligencji”*°.

Istniejg, whasciwie niepodwazalne dzi$, argumenty dotyczace dziedziczenia pe-
wnych anomalii psychicznych, co $wiadczy o zdeterminowaniu niektorych chorob
sfery psyche — biologia. E. S. Gershon i R. O. Rieder podkres$laja fakt, ze na pier-
wsze dowody uwarunkowan biologicznych tych choréb natrafiono juz w poczatku
naszego stulecia, gdy zauwazono, ze zaréwno schizofrenia jak i psychoza maniakalno-
depresyjna wystepujg rodzinnie?°. Badania dotyczace genowego uwarunkowania schi-
zoidii oraz schizofrenii (Kallman 1938, Heston 1970) wykazujg, ze skupienie
przypadkéw tych schorzen u osobnikdw spokrewnionych znacznie przekracza prze-
cietng czesto$¢ obserwowang w danej populacji. Bliznigta monozygotyczne, nawet
kiedy wychowywane bywaja oddzielnie, wykazujg uderzajacg zgodnos¢, jesli idzie
0 wystepowanie anomalii psychicznych powyzszego typu. W tej sytuacji problemem
pozostaje rozpoznanie, czy stan schizoidalny i predyspozycje do schizofrenii sg
warunkowane tym samym genotypem, oraz jaka para genéw i o jakim charakterze

19 E. O. Wilson: O naturze ludzkiej, op. cit, s. 74.

20 por. E. S. Gershon, R. O. Rieder: Choroby psychiczne i mézg. ,,Swiat Nauki” (,,Scientific
American”), wyd. polskie. Nr. Specj. 11(15) 1992, ss. 96.
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decyduje o zachorowalnosci?t. Jesli idzie natomiast o stany depresyjne, to wspom-
niani juz Gershon i Rieder twierdzg, ze decyduje o nich w znacznym stopniu ukfad
hormonalny. Piszg ci autorzy: ,kortyzol, hormon wydzielany przez kore nadnerczy,
jest najwazniejszym zwigzanym z reakcjg na stres sterydem w krwioobiegu cziowie-
ka. U wielu pacjentow w glebokiej depresji stwierdza sie chronicznie podwyzszony
poziom kortyzolu we Kkrwi, co nasuwa podejrzenie, iz istniejg nieprawidtowosci
w uktadzie regulujacym wydzielanie tego hormonu™22,

Ze zachowania ludzkie, ktére poddawane sg ocenom moralnym, nie zawsze
wigzg sie ze swobodnym, $wiadomym wyborem czlowieka $wiadczg i inne, nieko-
niecznie zwigzane z genetykg argumenty. Ustalono np., jak wielki wptyw na orga-
nizm, z punktu widzenia patologii indywidualnej i spotecznej, ma poziom w nim litu
(podobne oddziatywania zarejestrowano takze w odniesieniu do magnezu). Okazuje
sie, ze braki tego pierwiastka w organizmie — o czym pisze Julian Aleksandrowicz
— powodujg ucieczke w pijanstwo, narkomanie czy $mier¢ samobdjcza. W koncu
lat siedemdziesigtych Zesp6t Komisji Ochrony Zdrowia spotecznego PAN w Kra-
kowie podjgt proby leczenia litem zaréwno narkomanéw jak i miodocianych
przestepcow oraz recydywistow?. Lit jest dzisiaj stosowany jako lek w psychiatrii.

Wiadomo tez, ze istniejg sytuacje, ktore powodujg powstanie moralnych kwali-
fikacji czynéw ludzkich, gdy jest zupelnie ewidentne, ze czyny te posiadajg swoje
podtoze fizjologiczne, a nawet znany jest ich fizjologiczny mechanizm. Gdd i prag-
nienie moga pobudzi¢ cziowieka do dziatan nie dosy¢, ze nie akceptowanych
moralnie przez innych, to nie akceptowanych przez samego cztowieka, ktory dziata-
nia takie podjgt. Determinowaty je okreS$lone procesy zachodzgce w organizmie (ze
pominiemy juz ewidentne stany choroby, z ktérych np. zesp6t Kleinego-Levina
charakteryzuje sie wilczym gtodem, a czasem nadpobudliwoscig seksualng objawa-
mi charakterystycznymi dla pewnych uszkodzern miedzymézgowia—cze$ci mozgu
uczestniczacej miedzy innymi w regulacji funkcji seksualnych i wydzielaniu hor-
monéw piciowych, oraz gtodu, a takze snu itd. )24 Jesli idzie np. o sam gtéd, to jego
mechanizm, wedlug Stanistawa Kozlowskiego, wyglada w skrécie nastepujaco:
zmienia sie wydzielanie réznych hormondw, pociggajac za sobg liczne zmiany
metaboliczne, np. watroby i tkanki tluszczowej. Zwieksza sie aktywnos$¢ uktadu
adrenergicznego, obejmujacego wspotczulng czeS¢ wegetatywnego uktadu nerwo-
wego i rdzeniowa cze$¢ nadnerczy. Widkna wspotczulne unerwiajg miedzy innymi
tkanke thuszczows i watrobe. Pod wplywem impulséw nerwowych na ich zakoncze-
niach wydzielany jest w tych tkankach chemiczny mediator, przenoszacy pobudzenia
na unerwione komorki — noradrenalina. Przez pobudzone jednocze$nie komorki
rdzenia nadnerczy wydzielana jest adrenalina?®. Ten skomplikowany, jak widag,
zespot procesow zachodzacych w organizmie jest niewatpliwym podlozem szeregu
zachowan, ktére w ostatecznym rozrachunku sg odpowiedzig organizmu na zaktoce-

21 Por. Czynniki rozwoju cztowieka. Wstep do ekologii cztowieka, op. cit., s. 93 i nast.
ZE S. Gershon, R. O. Rieder Choroby psychiczne i mdzg, op. cit., s. 101

2 por. J. Aleksandrowicz: Nie ma nieuleczalnie chorych. Warszawa 1982, s. 251.

2 Por. P. Raths: Miedzy snem a dniem. Warszawa 1985, s. 142.

% Por. S. Koztowski: Granice przystosowania. Warszawa 1986, s. 190.
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nia homeostazy. Zawite problemy moralne, zwigzane z czynami wywodzacymi sie
w prostej linii z poczucia gtodu, posiadajg swoje uwarunkowania w biologii. Przy-
toczmy tu wielce pouczajacy, cho¢ drastyczny przykiad, ktory w latach siedemdzie-
sigtych odbit sie w Swiecie szerokim echem. Otdz 12 pazdziernika 1972 roku samolot,
ktorym udawata sie z Montevideo do Santiago de Chile druzyna urugwajskich
rugbystow, zagingt w Andach. Poszukiwania zostaty przerwane po dziesieciu dniach
z powodu zywionego przekonania, ze w warunkach, w ktérych mogliby znalez¢ sie
ewentualni uratowani pasazerowie samolotu, nie mieliby oni juz szans przezycia.
Okazato sie jednak, ze szesnastu ludzi przezyto wsrdd $niegéw najwyzszych gor dwa
miesigce, pomimo ze do ich dyspozycji znalazty sie jedynie niewielkie ilosci czeko-
lady i Kkilka butelek wina. Przezyli, bowiem podjeli najbardziej dla nich karkotomng
decyzje moralng—spozywania miesa ludzkiego, ktore pochodzito z ciat zmartych
wspdttowarzyszy katastrofy?6, W $wiadomosci moralnej zdecydowanej wiekszosci
spoteczenstw cywilizowanych zakaz spozycia miesa ludzkiego stanowi swoiste tabu.
Jak zatem silne bodzce musiaty powodowaé ludzmi, by zostato ono ztamane? Ludzie
ci, w przeciwienstwie do tych, ktérzy nie zdecydowali sie¢ na akt kanibalizmu —
zachowali zycie. Jak ocenia¢ moralnie ich postepowanie? Zapewne najltatwiej
przyja¢, ze doszto tu do wyboru miedzy wiekszym a mniejszym ziem. JeSliby tak
potraktowa¢ zdarzenie, to zto jest tu okre$lone jednoznacznie jako naruszenie tabu,
ale ,,po cichu” uznaje sie, ze Smier¢ bylaby ztem jeszcze wiekszym, zatem pewnemu
zkagodzeniu ulegng kwalifikacje negatywne czynu ze wzgledu na to, ze byt on
odpowiedzig organizmu na stan potrzeb biologicznych. Czy jednak zawsze nasze
biologicznie determinowane stany, uzewnetrzniajgce sie w sposobach zachowan,
podlegaja owej ,,miekkiej” kwalifikacji wiasnie dlatego, ze sg ,,biologiczne”?

Agresja wszak jest naturalng reakcjg organizmu wyrastajagcg na podtozu hormo-
nalnym i jest ona wszechobecna w $wiecie ludzkim. Ujawnia sie takze w sprzecz-
nosciach uchodzacych za wybitnie pokojowo usposobione, takich jak Eskimosi czy
Arapesze z Nowej Gwinei?’. Niezaleznie od tego jednak, jaka przyjmie sie koncepcje
genezy agresji, jesli w wyniku rezultatow badan naukowych stwierdza sie, ze jest
ona wrodzona gatunkowi ludzkiemu, musi ten fakt mie¢ donioste znaczenie dla
ludzkich zachowan w wymiarze i indywidualnym, i spolecznym. Nie ma chyba
potrzeby, by explicite formutowaé mysl, ze wszelkie przejawy agresji, czy to
wyrazonej wprost, czy zrytualizowanej, sg spofecznie ocenzurowane i znajdujg
wyraz w réznorodnych kwalifikacjach, gtownie moralnych i prawnych, a nieczesto
sg ,,rozgrzeszane”, cho¢ wiadomo, ze np. frustracja — stan spowodowany czynni-
kami uniemozliwienia czy utrudnienia, moze wywotaC agresje. Agresja objawia sie
aktywnoscig, ale wiadomo réwniez, ze biernos¢ w niektérych przypadkach takze
moze zosta¢ poddana moralnemu osgdowi. Sg to sytuacje, gdy ,ilo$¢ bodzcow
pobudzajacych, ktdre dochodzg do narzadéw wykonawczych jest tak duza, ze

26 U nas obszerne fragmenty ksigzki Piersa Paula Reada pt. Ocaleni, spisanej na podstawie relacji

tych, ktérzy przezyli, drukowat tygodnik , Literatura” w numerach ukazujacych sie pomiedzy 21 lutego
— 25 kwietnia 1974.

2" por. Eibl-Eibesfeld: Mitos¢ i nienawis¢, op. cit., ss. 77-84.
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wyklucza jakakolwiek organizacje czynnosci” — pisze J. Reykowski. Mowimy
woéwczas, ze kto$ ,,wrdst w ziemie”, czy ,,zapomniat jezyka”28, Jesli stany te spowodo-
waly np. jakie$ szkody, choéby tylko moralne, to bedg sitg rzeczy poddane moralnej
dyskredytacji, a oceniajacy nie muszg analizowac¢ ich rzeczywistych przyczyn, nawet
gdy sie ich domyslaja. Mozna sobie wyobrazi¢ fakt, jak wielkie dylematy moralne,
a jeszcze wieksze w sferze jurysdykcji, zwigzane mogtyby by¢ z uznaniem np., ze
istniejg wrodzone sktonnosci, spowodowane przekazem genetycznym (niekorygo-
walne spotecznie), do pospolitych przestepstw, czy np. ze aktywno$¢ szyszynki
bezposrednio wptywa na zapotrzebowanie organizmu na alkohol.

Kiedy juz dotykamy zagadnienia powigzan pomiedzy sfera moralng a przemia-
nami na poziomie substruktur biologicznych organizmu, zwro¢my jeszcze uwage na
to, o czym pisat w latach siedemdziesigtych Hoimar von Ditfurth, profesor psychiat-
rii i neurologii uniwersytetu w Heidelbergu, autor interdyscyplinarnych ksigzek
0 cztowieku, ktore przyniosty mu Swiatowy rozgtos. Otdéz wyraznie formutowat on
mys$l, ze nasze przezywane nastroje i ich wahania nie zawsze sg inspirowane przy-
czynami psychologicznymi. Bywajg one takze rezultatami czynnikdéw endogennych.
Zty humor np. niekoniecznie rodzi sie w wymiarze przezy¢ i jest wynikiem doswiad-
czen psychologicznych, lecz rownie czesto jego zrédtem sg ,nizej potozone pietra
doswiadczenia biologicznego”. A sytuacja taka ma miejsce réwniez w odniesieniu
do subiektywnego przezycia szczescia, ktdérego powod nie zawsze bywa dla nas jasny
i nie zawsze mozemy wskazaC na zewnetrzng jego przyczyne, by nastepnie umiejs-
cowi¢ jg w wymiarze psychologicznym ,Takie ulotne przezycie bezpodstawnego
uczucia szczeScia — pisat Ditfurth — ma swdj odpowiednik takze w podiozu
biologicznym Jest nim najwidoczniej osiggniecie — zawsze krotkotrwatego —
stanu szczegOlnie udanego, szczeg6lnie harmonijnego zestrojenia sie wszystkich
wegetatywnych funkcji wiasnego ustroju”2®. W sposdb ewidentny méwi sie tu zatem
0 szczesciu, o doznaniu szczescia. A wiemy przeciez, ze problematyka szczescia
jako podstawowego dobra moralnego zdominowata bez reszty nurt eudajmonistycz-
ny w etyce. Skojarzenia sg tu wiec jednoznaczne ponad wszelka watpliwos¢.

Mozna oczywiscie podawa¢ szereg innych przyktadow, $wiadczacych o zawi-
tych zwigzkach (réznych zresztg) pomiedzy cziowiekiem jako organizmem biolo-
gicznym i wynikajacymi stad jego zachowaniami — a sferg moralnosci. Chcemy tu
podkresli¢ dos¢ oczywisty fakt, ze cztowiek nie moze sie uwolni¢ od swojej biologii
i w ogble od determinacji biologicznych i ze nie ma racji poglad zywiony przez
bogatg tradycje antynaturalistyczng, iz cziowiek jest jedynie akcydentalnie biolo-
giczng istotg, podczas gdy jego cztowieczenstwo naprawde wyznaczajg inne, poza-
biologiczne jego charakterystyki. Nie chcemy tu naturalnie powiedzie¢, ze skoro
biologia jako$ determinuje ludzkie zachowanie — determinuje ona nieodwotalnie
ludzka moralnos¢. Chodzi raczej o to, zeby dostrzegaé, iz biologiczne determinanty
okreslajg w powaznym stopniu dziatanie sfery moralnej i, aczkolwiek wytyczajg jej
granice, to nie wytyczajg tresci i form regulacji moralnych — te sg z pewnoscig
uwarunkowane czynnikami o charakterze spotecznym. Nie zmienia to jednak faktu,

28 ). Reykowski: Eksperymentalna psychologia emocji, op. cit., s. 57.
29 H, Ditfurth von: Duch nie spadt z nieba. warszawa 1981, ss. 390-391.
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ze cho¢ — jak sie twierdzi — faktycznym terenem moralnosci sg obszary ,,biolo-
giczno-deterministycznych luzéw”, to pewne zachowania, ktoére z powodzeniem
moga by¢ kwalifikowane jako moralne, wywodza sie wprost z naszej ,istoty”
biologicznej. Jesli kto$ twierdzitby na przyktad, ze jest wiadome, iz strach stanowi
efekt dziatania adrenaliny, lecz ze wrazliwo$¢ moralna nakazuje cztowiekowi poko-
nywac strach i nies¢ pomoc tongcemu, to kiedy odwotamy sie do wspomnianego juz
R. Dawkinsa, autora gtosnej ksigzki Samolubny gen, fakt ten ukaza¢ sie moze
w innym Swietle, interpretowany tak, ze owa ,wrazliwos¢ moralna” jest niczym
innym jak instynktem nakazujacym dziatanie ,w imi¢” przetrwania gatunku. Co
wiecej, instynkt ten—nieuswiadomiony, nabiera eufeministycznych charakterystyk
i przenoszony zostaje, na mocy wiasciwej ludzkiemu mysleniu tendencji do ideali-
zacji, na sfere rzekomo ,,czystej”, nie skazonej biologia moralnosci.

Tradycyjnie ujmowane konflikty, czy zderzenie sie determinant biologicznych
i moralnych stang¢ musza dzisiaj takze w nowym Swietle rezultatbw wspo6tczesnych
nauk biologicznych. Formulujgc tak swoje przekonanie nie watpimy, ze cztowiek jest
twércg moralnosci w ramach tego, co stanowi jego gatunkowy wyroznik — kultury, i
e jest tak jak ujmuje to Kunicki-Goldfinger, gdy pisze: ,,Ostatecznie, caty dotychcza-
sowy imponujacy sukces gatunku Homo sapiens zawdziecza on wihasnie, wynikajgcemu
wprawdzie z wyposazenia biologicznego, ale uniezalezniajgcemu sie od ewolucji bio-
logicznej, przekazowi pozagenetycznemu, kulturowemu. Proces ten rozpoczat sie juz
pare milionéw lat temu, gdy praludzie zaczeli sporzadza¢ pierwsze prymitywne
narzedzia kamienne™®0, Jednak z punktu widzenia wspétczesnych rezultatéw wiedzy
biologicznej mozna na pewno sensownie rozpatrywac nawet tak wytgcznie ludzkie (bo
nie istniejgce w Swiecie zwierzecym) sposoby reakcji na $wiat — jak moralnosc.
Wspotczesna etyka, jesli chce jako wiedza o moralnosci, zblizy¢ sie maksymalnie do
prawdy o niej, musi zjawiska moralne traktowa¢ co najmniej komplementarnie, nie
przeoczajac faktu, ze czlowiek — istota spoteczna — jest takze istotg biologiczng
Woprawdzie jest cztowiek istotg rozumnag—i w zwigzku z tym odmienng od $wiata istot
zwierzecych, a zatem jego zachowania nie moga by¢ rozpatrywane tylko w kategoriach
biologii. Ale réwniez nie mogg one pozosta¢ ttumaczone i objasniane poza obszarem
determinacji biologicznych. Wszelka prawda o cztowieku jest zawsze ogromnie ztozo-
na; by ja posias¢, nalezy czerpac informacje z interdyscyplinarnych rezultatow przyrodoz-
nawstwa, wzbogaconych o gteboka i nieskrepowang refleksje etykow.

Na zakonczenie niech wolno bedzie sformutowaé propozycje posiadajacg cechy
hipotezy roboczej. Ot6z biorgc pod uwage wszelkie powyzej odnotowane zwigzKi
sfery somatycznej z zachowaniami moralnymi, by¢ moze rozwazania nad tymi
zagadnieniami datoby sie okresli¢ mianem ,fizjologii moralnosci”. Bytaby to natu-
ralnie propozycja terminologiczna korespondujgca z takimi, przyjetymi w etyce
nazwami dyscyplin, jak psychologia moralnosci czy socjologia moralnosci. Wspomnia-
ny termin ,.fizjologia moralnosci” okreslataby ogolnie wszystkie te przemyslenia, ktdre
skupiajg sie czy to na realnych (naukowo potwierdzonych) czy domniemanych
zwigzkach czynnosci organizmu ze sferg zachowan, mniej lub bardziej ewidentnie
odnoszaca sie do moralnosci.

30W. J. H. Kunicki-Goldfinger Znikad donikad. Warszawa 1993, s. 256.



