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ETYCZNE ASPEKTY PRZERYWANIA CIAZY
I ZAPLODNIENIA IN VITRO

Filozoficzna etyka medyczna zalicza sie niewatpliwie do najbardziej
intensywnie rozwijajacych sie obecnie dyscyplin filozofii moralnej. O aktu-
alnosci i donioslosci rozwazanych w jej ramach zagadnien §wiadczy¢ moze
chociazby powotanie specjalnych instytutéw naukowych celem badania
probleméw moralnych biomedycyny oraz ciaggle wzrastajaca ilos¢ wydaw-
nictw o charakterze ciggtym, poswigconych w calosci tej wlasnie proble-
matyce. Ta optymistyczna ocena nie odnosi sie jednak do etyki medycznej
uprawianej w Polsce. Tym bardziej wiec wymaga szczegélnego podkresle-
nia fakt zorganizowania w Warszawie, w dniach 2 i 3 kwietnia 1987 roku
pierwszej tego typu interdyscyplinarnej konferencji naukowej na temat
Etyczne aspekty przerywania cigzy i zaptodnienia in vitro. Zostala ona zor-
ganizowana przez Instytut Filozofii UW i redakcje czasopisma , Etyka”
przy wspolpracy i pod patronatem Zarzadu Giéwnego Towarzystwa Roz-
woju Rodziny.

Do udzialu w konferencji zostali zaproszeni przedstawiciele réznych
dyscyplin naukowych, to jest lekarze, filozofowie, socjologowie, prawnicy,
pedagodzy reprezentujacy roézne punkty widzenia i $wiatopoglady. Podsta-
wowym celem konferencji bylo bowiem przedstawienie i krytyczna ocena
wszelkich mozliwych argumentéw przemawiajacych na rzecz lub prze-
ciwko przerywaniu cigzy i stosowania nowych technik zwalczania nie-
plodnosci. Organizatorom konferencji zalezalo przede wszystkim na zrozu-
mieniu genezy probleméw i mozliwosci ich rozstrzygniecia. Zaktadano
przy tym, ze mozliwa jest zaréwno rzeczowa dyskusja, jak i osiggniecie
porozumienia pomiedzy osobami o réznych pogladach moralnych. Sadze,
ze przebieg konferencji potwierdzil stusznosé przyjetych zalozen, choé —
zwlaszcza pierwszego dnia obrad — nie obylo sie bez incydentéw, ktére
dajac co prawda posrednio $wiadectwo wadze omawianych zagadnien wy-
kazaly takze, iz w dyskusjach szczegdlnie drazliwych probleméw moral-
nych wecigz jeszcze sklonni jesteSmy emocje stawia¢ ponad rozumem,
a argumenty perswazyjne traktowa¢ na réwni z argumentami rzeczowymi.

Konferencja podzielona zostala na trzy odrebne sesje, byl to jednak
podzial jedynie formalny i nie osiggnal zalozonego optimum (sesja I —
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Moralne i medyczne aspekty przerywania ciq2y, sesja II — Spoteczne
i prawne aspekty przerywania ciqzy, sesja III — Etyczne aspeky zaptod-
nienia in vitro) ze wzgledu na bezposrednie zwigzki pomiedzy stawianymi
problemami moralnymi, co sprawilo, ze dyskusja toczyla sie woko6t wszyst-
kich zagadnien réwnoczesnie.

Konferencje otworzyt prof. dr M. Kozakiewicz wystepujac
z referatem na temat Moralno$é i obyczaje w warunkach szybkich zmian
spotecznych, skoncentrowanym na analizie trzech okreséw zmian w historii
zachowan seksualnych w Europie i w Polsce po II wojnie swiatowej. Na-
stepnie glos zabrat ks. prof. dr T. S1ip ko, charakteryzujac Zaptodnienie
in vitro z punktu widzenia etyki chrzescijanskiej. Punktem wyjscia dla
rozwazan prof. Slipki bylo specyficzne rozumienie etyki chrzescijan-
skiej jako pewnego systemu filozoficzno-etycznego, ktéry ma ustalone
miejsce w historii etyki (w odréznieniu od innych mozliwych znaczen tego
terminu jako nauki kosciola i papiezy, lub jako katolickiej teologii moral-
nej). Mowea skupil uwage na zanalizowaniu probleméw moralnych zwig-
zanych z heterologicznym i homologicznym zaplodnieniem in vitro wyra-
zajac opinie, ze wiekszo$é z przeprowadzanych obecnie metod sztucznego
poczecia jest niedopuszczalna moralnie. Profesor wyrazit jednak watpli-
wosé¢, czy sam fakt sztucznego poczecia moze byé samodzielnym argumen-
tem przeciwko zaplodnieniu kobiety nasieniem meza (sztuczne zaplodnie-
nienie homologiczne), jesli wezmiemy pod uwage, ze technika wykorzysty-
wana jest w tym przypadku do uzupelnienia niezdolno$ci matzenstwa do
posiadania dzieci. Ta wlasnie opinia ks. prof. S1ip k i spotkala sie, w trak-
cie dyskusji, ze sprzeciwem innych obecnych na sali ksiezy (ks. W.Skrzy -
dlecki) —dziecko powinno by¢ owocem zjednoczenia mitoSci a nie
efektem laboratoryjnych manipulacji.

W kolejnym wystapieniu prof. dr R. Klimek omawiajgc zagad-
nienie Poczecia cztowieka w Swietle medycyny wspolczesnej wiele miejsca
poswiecil analizie wskazanego w tytule zjawiska oraz omdéwieniu roli me-
chanizméw selekcji biologicznej, a takze problemom antykoncepcji i prze-
rywania cigzy. Ostatnig kwestie scharakteryzowal pod wzgledem moral-
nym, w oddzielnym wystapieniu, dr. Z. Szawarski (Spér o przerywa-
nie ciqzy). Zwroécil on miedzy innymi uwage na to, ze kwestiag najbardziej
istotng jest problem zdefiniowania osoby ludzkiej, okreslenia kryteriow
czlowieczenstwa, kiedy czlowiek jako konsekwencja zaplodnienia komorki
jajowej, zaczyna istnie¢ jako byt osobowy. Uwaza, iz odpowiedz na to
pytanie jest kwestig definicji moralnej a nie nauki czy metafizyki, jednak
decyzja moralna nie moze by¢ arbitralnym wyborem pewnej perspektywy
moralnej, powinna mie¢ podstawy racjonalne. Dla dr Szawarskiego
nie ulega watpliwosci, ze kazdy czlowiek ma prawo do wlasnych przeko-
nan moralnych, choé¢ jednoczesnie nikt nie ma monopolu na prawde mo-
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ralng. Tym wieksza jest wiec potrzeba prowadzenia dyskusji na temat
przekonan moralnych i analizowania réznych pogladéw i stanowisk mo-
ralnych.

Referent postulowatl takze przyjecie pewnych praktycznych rozstrzyg-
nie¢ kwestii przerywania cigzy, glosit, iz kazda kobieta ma moralny obo-
wigzek urodzié dziecko tylko w tej mierze, w jakiej uzna to za swéj wlasny
obowiazek. A moralny obowigzek kobiety uzalezniony jest — zdaniem dr
Szawarskiego—od stopnia jej odpowiedzialnosci za poczecie dziecka,
od stanu zdrowia przyszlego dziecka i matki oraz od mozliwosci konfliktu
z innymi moralnymi obowigzkami. Konkludujgc mowca stwierdzil, ze obo-
wigzek prokreacji nie jest naszym absolutnym obowigzkiem, jest obowigz-
kiem prima facie. Wolno nam zatem nie mie¢ dzieci, jesli mamy istotne
moralnie powody do przerwania cigzy.

Pod koniec pierwszej czesci obrad wywiazala sie gorgca, trwajgca po-
nad 2 godziny, dyskusja przede wszystkim na temat moralnych aspektow
przerywania cigzy i sztucznego zaplodnienia. Chcialabym zwraci¢c uwage
tylko na niektére — istotne i charakterystyczne dla tej czesci obrad wypo-
wiedzi. Prof. dr W. L ang wyrazil solidarnos¢ z etyka chrzescijansks
stwierdzajac, Ze nie musimy by¢ niewolnikami postepu technicznego, jesli
rodzi on problemy moralne, chociaz np. sam fakt korzystania ze zdobyczy
techniki nie jest naganny moralnie. Dlaczego aprobujac adopcje mamy
odrzuci¢ zaplodnienie in vitro? Nawiazujac zas do wystgpienia dr Sza-
warskiego prof. Lang stwierdzil, ze moralny obowigzek urodzenia
dziecka mozna okresli¢ jako obowigzek prima facie o réznym stopniu na-
tezenia, nie mozna go jednak traktowaé¢ jako subiektywnego przekonania
kobiety.

Prof. Pisarski z kolei wyrazit poglad, ze zaptodnienie in vitro jest
moralnie dopuszczalne, poniewaz obowigzkiem kazdego lekarza jest za-
pewnienie szcze$cia rodzinie, a wige rowniez umozliwienie posiadania zdro-
wego dziecka pragnacym tego malzenstwom. Prof. Slipko byt nato-
miast innego zdania — stwierdzil, ze nie mozna dazyé do szczescia za
wszelkg cene, nalezy bra¢ pod uwage wszelkie konsekwencje danego po-
stepowania. Nawigzujac zas do wypowiedzi dr Szawarskiego zwro-
cil uwage na to, iz — jego zdaniem — przekonah moralnych i prawdy
moralnej nie mozna traktowaé jako rozlgcznych. Uwagi do referatu dr
Szawarskiego zglosili takze ks. A. Szostak, ktéry ocenil posta-
we Szawarskiego jako postawe miekkiego racjonalisty i ks, dr.
W. Skrzydlecki, ktéry zarzucil mu oderwanie od empirii i stwier-
dzil, ze rozwazania na temat momentu powstania osoby ludzkiej sg chy-
bione metodologicznie. Odpowiadajac na zarzuty dr Szawarski pod-
kreglil, ze choé dyskutantéw dzieli poglad na prawde obiektywng w etyce
ina znaczenie momentu poczecia dla statusu moralnego ptodu, to lgezy ich
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poglad, ze kaidy czlowiek ma moralny obowigzek postepowaé zgodnie
z wlasnym przekonaniem.

W ramach II sesji referaty wyglosili: prof. dr W. Lang (Moralny
status masciturusa ¢ problem legalizacji przerywania cig2y) oraz dr M. Sa -
fian (Ochrona prawna dziecka poczetego— préba nowego spojrzenia).
Prof. Lang poswiecil wiele miejsca na zbadanie relacji pomiedzy praw-
nym a etycznym statusem nasciturusa. Moralny status plodu jest rele-
wantny dla statusu prawnego. Odpowiadajgc na pytanie o to, czy masci-
turus jest podmiotem prawa, referent zwrdcit uwage na to, ze prawo
operuje trzema rodzajami podmiotowosci. Nasciturus nie miesci sie w gra-
nicach paradygmatu podmiotowo$ci prawnej — paradygmatem podmiotu
jest czlowiek od momentu urodzenia do momentu $mierci. Spér o status
nasciturusa jest w istocie sporem o pojecie czlowieka. Mozemy braé pod
uwage dwie odmienne koncepcje czlowieka, z ktorych kazda pocigga za
sobg okreslone konsekwencje, a mianowicie biologiczng koncepcje czlowie-
ka i koncepcje spoteczng. Pierwsza z nich nie pasuje do paradygmatu pod-
miotowoSci prawnej, nawet prawo kanoniczne odréznia przerywanie cigzy
od zabdjstwa. Druga traktuje ptéd jako cenny obiekt i ochrone plodu sta-
wia na réwni z ochrong zwierzat. Karalno$é przerywania cigzy — stwier-
dzit prof. L ang —nie wymaga jednak przyjecia zalozenia czlowieczen-
stwa plodu, a kwestia legalizacji przerywania cigzy jest uzalezniona od
polityki prawnej. Konkludujagc méwca stwierdzil, ze problem ochrony
zycia ludzkiego nie dotyczy jedynie kwestii usuwania plodéw, lecz wy-
maga takze rozwazenia takich zagadnien, jak kara $mierci, zadawania
$mierci na wojnie i konieeznej obrony. Wyrazil tez zdziwienie, ze doktry-
na katolicka pomija milczeniem te wlasnie kwestie skupiajge sie jedynie
na problemie przerywania cigzy.

Natomiast dr M. Safian, w dosyé dlugim i chyba zbyt szczegélo-
wym referacie, skupil uwage przede wszystkim na antynomiach dzisiej-
szego prawa i analizowal problem ochrony prawnej poczetego dziecka
w prawie karnym i cywilnym. Wyrazil tez nadziejg, ze obecng praktyke
orzecznictwa sgdu najwyzszego w kwestii ochrony intereséw nienarodzo-
nego jeszcze dziecka mozna traktowaé jako zapowiedZ zmiany w kierunku
stworzenia sp6jnej koncepcji ochrony prawnej plodu jako takiego (a nie
jedynie przy okazji ochrony matki).

W dyskusji nad przedstawionymi referatami zwracano miedzy innymi
uwage na to, ze interesy nienarodzonego dziecka brane sg pod uwage
w praktyce nie tylko wtedy, gdy chodzi o jego korzy$é (mozna na przyklad
odziedziczy¢ dlugi) — moéwil o tym dr Mazurkiewicz; na niestusz-
nos¢ oddzielania dzialan praktycznych od teorii oraz na to, ze prawo jest
swiadectwem stopnia dojrzalo$ci spoteczenistwa —ks. Szostak. Ks. dr
Skrzydlecki ustosunkowujgc sie do zarzutéw prof. Lange wobec
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doktryny katolickiej stwierdzil, ze przerywanie cigzy jest w zasadzie trak-
towane w ten sam spos6b co zabdjstwo, nie jest rowniez prawda, ze kosciot
pomija milczeniem inne kwestie z zakresu ochrony zycia ludzkiego. Kosciot
to takze wierni — podkreslit ks. Skrzydlecki —ktérzy w wielu kra-
jach przeprowadzili zniesienie kary $mierci.

Podstawa do dyskusji w ramach sesji III byl —oprécz wymienionego
juz wystapienia prof. Slipki —referatdr Szawarskiego Moralne
problemy zaplodnienia in vitro. Autor rozpoczal od zarysowania najbar-
dziej ogdlnych pytan natury moralnej dotyczacych nowych technik repro-
dukeyjnych, a mianowicie pytania o to, czy bezptodnosé powinna by¢ trak-
towana jak choroba i leczona?; czy wolno nam traktowaé¢ embrion w spo-
séb instrumentalny jako biologiczny odpowiednik protezy?; czy rodzice
maja absolutne prawo do posiadania potomstwa za wszelkg cene? Nastep-
nie zanalizowal najwazniejsze argumenty moralne wysuwane przeciwko
stosowaniu sztucznych metod prokreacji, ktore orzekajg, ze: jest to dziata-
nie niezgodne z naturg (nie ma jednej obowigzujgcej teorii prawa natury);
eksperymenty medyczne zmierzajace do opracowania nowych technik re-
produkeyjnych, powodujg unicestwienie ptodéw (czy zygota jest juz osobg
ludzka?); sztuczne metody prokreacji laczg sie z wysokim ryzykiem uro-
dzenia chorego dziecka; tego typu techniki majg negatywny wplyw na
ksztalt rodziny; pienigdze przeznaczone na badania w tym zakresie mozna
zuzy¢ dla ratowania zycia chorych pacjentéw; nie kazdy powinien mieé
prawo do posiadania potomstwa (na przyklad homoseksuali§ci). Rozwigza-
nie probleméw moralnych zwigzanych ze sztucznymi metodami prokreacji
wymaga, zdaniem dr Szawarskiego, przyjecia okreslonej teorii
etycznej. Pozostaje do dalszej dyskusji watpliwosé, ktora z wielu oma-
wianych teorii etycznych jest blizsza owej ,,0biektywnej prawdzie”.

Referent podkreslit takze, iz sam zajmuje ambiwalentne stanowisko
w tej kwestii. Sklonny jest mianowicie usprawiedliwié niektére metody
sztucznej reprodukeji wtedy, kiedy stosowane s3 w indywidualnych przy-
padkach, a nie na skale masows. Sadzi takze, ze legalizacja niektérych
z tych metod moze byé traktowana jako wybér mniejszego zta. Dr Sza-
warski oméwil rowniez praktyczne zalecenia, jakie zostaly sformulo-
wane przez dzialajgce w niektérych krajach komisje etyczne. Zalecenia te
nie majg co prawda mocy prawnej, pozwalajg jednak uzmyslowi¢ leka-
rzom, naukowcom i osobom zainteresowanym, jakie rodzaje dziatan trak-
towane sg jako bezwzglednie niedopuszczalne (na przyklad eksperymenty
intergatunkowe, sprzedaz gamet).

Wypowiedz dr Szawarskiego uzupelniona zostala przez intere-
sujgcy glos prof. Marianowicza, ktory zajmuje sie w praktyce wy-
konywaniem zabiegéw sztucznej prokreacji. Zwrocil on uwage na wiele
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aspektow natury medycznej, ktére majg jednak duze znaczenie dla oceny
moralnej tego typu zabiegow.

W czasie dalszej dyskusji na temat zaréwno przerywania cigzy, jak
i zaplodnienia in vitro, glos zabieralo wiele os6b. Mgr S. Szatkowski
podkreslil, ze naistotniejszym problemem w kwestii przerywania cigzy
jest wolnosé wyboru kobiety. Obowigzujaca obecnie ustawa o przerywaniu
cigzy — jego zdaniem — jest sprzeczna z idealem Swiadomego macierzyn-
stwa i §wiadczy o tendencji narzucania jednostce dzialan niezgodnych z jej
sumieniem. Prof. Walicki postawil problemy moralne zwigzane z po-
dejmowaniem decyzji o urodzeniu lub przerwaniu cigzy u kobiet psychicz-
nie chorych. Stwierdzil takze, ze przerywanie cigzy jest bez watpienia za-
bojstwem, decyzja o przerwaniu cigzy jest sprzeczna z instynktem macie-
rzynskim i rodzi pytanie o poczytalnosé kobiety decydujacej sie na zabieg.
Dr W. Derczynski przypomnial, ze te same dzialania podlegajg roz-
nej ocenie w roznych kontekstach spolecznych i przedstawil wstepne wy-
niki badan socjologicznych prowadzonych przez Zaklad Nauk Spotecznych
Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego na temat stosunku le-
karzy réznych specjalnosci do wykonywania zabiegow przerywania cigzy.
Prof. A. Grzegorczyk zwrdcilt uwage na to, iz nalezy odrézni¢ sza-
cunek dla indywidualnego zycia od kwestii dotyczacej przeludnienia §wia-
ta, wazniejsze jest rowniez sprostanie nowem wezwaniu moralnemu, zro-
dzonemu przez aktualng sytuacje, niz ocena moralna zaszlosci.

Pozostale wypowiedzi dotyczyly: analizy ustawy o przerywaniu cigzy
(prof. B. Pobielski), miejsca etyki w szczegélowych rozstrzygnieciach
moralnych (doc. H. Promienska), probleméw moralnych zwigzanych
z terapeutycznym przerywaniem cigzy (dr A. Przytuska-Fiszer),
réznych koncepcji relacji pomiedzy prawem a moralnoscia (wypowiedzi
prof. Lange idr Safian).

Na zakonczenie glos zabrat dr Szawarski. Podsumowal gléwne
watki rozwazan stwierdzajac na koniec, ze nie jest przypadkiem, iz nikt
z uczestnikow konferencji nie zakwestionowal tezy, ze przerywanie cigzy
jest zlem, nikt réwniez nie wyrazal zbytniego entuzjazmu wobec zaptod-
nienia in witro. Uczestnicy konferencji zwracili — jego zdaniem — uwage
na wiele nowych probleméw, ktore nie byly brane pod uwage w dotych-
czasowej dyskusji na ten temat. Wyrazil tez nadziejg, ze konferencja otwo-
rzy dalsza rzeczowg wymiane pogladéw moralnych dotyczgcych etycznych
probleméw wspodtezesnej medycyny.

Sadze, ze warto wyraznie podkres$li¢, iz spotkanie humanistéw i leka-
rzy reprezentujacych rozne $wiatopoglady, rozmaite orientacje aksjolo-
giczne, réznorodne punkty widzenia na tematy moralne jest pomystem
niezmiernie cennym i wartym kontynuowania. Problemy moralne wsp6i-
czesnej medycyny sg bowiem zbyt wazne dla kazdego z nas, jak réwniez
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d1a calej ludzkosci, aby ich rozwazanie pozostawi¢ jedynie w gestii samych
lekarzy. To zatem, co na poczatku konferencji moglo wydawaé sie jej
podstawowa wadg — nazbyt rozlegla tematyka obrad, liczne watki dysku-
sji — okazalo sie jej gloéwnag zalets. Sadze, ze jesli istotnie potraktowaé
konferencje jako eksperyment dyskusji o rzeczach waznych, to byt to eks-
peryment w pelni udany.



