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SPRAWNOSC CIALA I DUCHA W STAROZYTNOSCI
Taniec jako spoleczna potrzeba

Ruch w zyciu czlowieka od zarania dziejéw zajmowal szczegdlne
miejsce, wraz z rytmem dat poczatek tancowi. Poszukiwania jego gene-
alogii siggaja kultur prymarnych i nie koncentruja si¢ wylacznie na
jednej sferze zycia ludzkiego. Zrddlo poznania tanca tkwi bowiem
w czynnikach antropologicznych, spotecznych, psychicznych, kulturo-
wych 1 estetycznych. Sztuka tanca ksztaltowata si¢ bowiem jako jedna
z form $wiadomej dziatalnosci cztowieka i spotecznos$ci, ktorej byt
nieodtagcznym elementem. O poczatkach kultury tanecznej $wiadczg
liczne zabytki archeologiczne, bo nawet wérdd najstarszych malowidet
jaskiniowych 1 naskalnych istniejg wyobrazenia scen tanecznych®.
W starozytnos$ci taniec miatl zwigzek z rozmaitymi przejawami zycia
religijnego, spotecznego jak i politycznego, byt nie tylko zrodtem, ale
i fundamentem wielu roéznych kultur starozytnych?. W Starym testamen-
cie, wielkim pomniku kultury narodu hebrajskiego, odnajdujemy zapisy
tafnca, bedacego wyrazem dzigkczynienia i rado$ci. Po przejsciu Izraeli-
tow przez Morze Czerwone: ,,Miriam prorokini, siostra Aarona, wzi¢ta
bebenek do reki, a wszystkie kobiety szty za nig w plasach i uderzaty
w bebenki. A Miriam przy$piewywata im: «Spiewajmy piesh chwaly na
cze$¢ Pana, bo swa potege okazal, gdy konie i jezdZzcoOw ich pograzyt

! Por. K. Moszyfiski: Cztowiek. Wroctaw 1958, s. 572.
2 Zob. M. Kocur: Taniec jako zrédto kultury. Wersja online tryb dostepu:
www.kgh.uni.wroc.pl, 12/ 2015.
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w morzu»"3. W drodze z judzkiej Baali do Jerozolimy w ekstatycznej
euforii: ,,tak Dawid, jak i caly dom Izraela tanczyli przed Panem z calej
sity przy dzwigkach piesni i gry na cytrach, harfach, bebnach, grzechot-
kach, cymbatach”*. Magiczny byt taniec Dawida przed Arkg Przymierza
sprowadzong do Jerozolimy: ,,Poszedt wiec Dawid 1 sprowadzit z wielkg
radoscig Arke Boza z domu Obed-Edoma do Miasta Dawidowego. lle-
kro¢ niosgcy Arke Panska postapili sze$¢ krokow, sktadat w ofierze wotu
i tuczne ciele. Dawid wtedy tanczyt z calym zapatem w obecno$ci Pana,
a ubrany byl w Iniany efod. Dawid wraz z calym domem izraelskim
prowadzit Arke Panska, wérod radosnych okrzykoéw i grania na rogach™.
Obecnos¢ tanca odnajdujemy rowniez w Ksiedze Psalmow: ,Niech
Izrael si¢ cieszy swym Stworcg, niech synowie Syjonu radujg si¢ swym
krélem. Niech chwalg Jego imie wsrdd tancoéw. Niech graja Mu na beb-
nie 1 cytrze™, ,,Chwalcie Go dzwickiem rogu, chwalcie go na harfie
1 cytrze, chwalcie go bebnem i tancem, chwalcie Go na strunach 1 fle-
cie’.

W kulturach Wschodniej Azji, na przyktad w Chinach orientalni
wladcy kultywowali taniec, ktory shuzyl wywotywaniu podziwu 1 leku
wsrod poddanych. Stajac si¢ narzedziem w rekach wiadzy, taniec miat
wychowywa¢ 1 dyscyplinowa¢ ludzkie zachowania, budzi¢ poczucie
fadu 1 porzadku. Liczba tancerzy podczas licznych obrzedowych
ceremonii w starozytnych Chinach uzalezniona byta od rangi dostojnika,
moglo w niej uczestniczy¢ nawet osiem szeregdw tancerzy, ktorych
liczba wskazywala na znaczenie i1 zaslugi dostojnika. Najwigksza
zarezerwowana byta dla cesarza®. W starozytnych Chinach taniec
zwigzany byl z obrzedami magicznymi. Wykonywano nie tylko tance
lecznicze (kaptanki), tanczono oddajac czes¢ zmarlym skladajac im
ofiary. Taniec stat si¢ przedmiotem rozwazan filozoficznych. Konfucjusz
przypisywal mu zwigzek z duchowymi 1 uczuciowymi przezyciami

3 Pismo Swiete, Ksiega Wyjscia: 15, 20; 15, 21, przekt. Zespot Biblistow Polskich. Poznan-
Warszawa 1980.
4 Tamze, Il Ksiega Samuela: 6, 5.
STamze, Il Ksigga Samuela: 6, 12-6, 15.
6 Tamze, Ksiega Psalméw: 149, 2; 149, 3.
" Tamze, Ksiega Psalméw: 150, 3; 150, 4.
8 Por. I. Turska: Krétki zarys historii i baletu. Krakow 1983, s. 31.
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cztowieka. Taniec mial za zadanie przekonywac i zjednywac¢ odlegtych
bogow. Filozof wielkg wage przywigzywal do studiowania Ksiegi
obrzedow, Ksiegi piesni, Ksiegi muzyki, w ktorych stwierdzit: ,,Rytuat to
wigcej niz dary z nefrytu i jedwabiu. Muzyka to wigcej niz tylko dzwigk
dzwonow 1 bebnow’®. Dialogi konfucjanskie wskazujg na ceremoni¢
w $wiatyni, ktorej uczestnikow, pelnigcych funkcje kaptanéw, nazywano
niekiedy tancerzami lub mimami. ,,(...) ich zadaniem bylo okreslanie
czasu podczas obrzedu, co robili $piewajac i1 klaszczac, wykonujac przy
tym szereg rytualnych krokow”®. W III w. p.n.e. taniec pehnit nadal
funkcje polityczng na co wskazuje historyk tanca Irena Turska:
,Doceniajac znaczenie tanca i jego wplyw na nardd, panujacy strzegli
tajemnicy obrzedu tanecznego zwigzanego z kultem przodka dynastii.
Byly to tance dynastyczne, stuzace do komunikowania si¢ z duchami
przodkow. Czlonkowie rodu panujacego znali $wigte miejsce tanca,
mieli swoje role taneczne, posiadali rekwizyty potrzebne do wykonania
tanca (gongi, kadzielnice itp.) oraz sztandar z jego znakiem, uwazany za
symbol wiadzy. Kto byl w posiadaniu tych tajemnic, tego ludnos$¢
prowincji uzna¢ musiala za prawowitego wiadce”*!. Taniec znalazt
rowniez swe miejsce w teatrze chinskim (poczatek VII w. n.e.), gdzie
obok pantomimy, akrobatyki, §piewu 1 muzyki byt $rodkiem przekazu
narodowych legend i moralizatorskich opowiesci.

Sztuka taneczna poludniowej Azji rozpoczeta si¢ w Indiach o czym
Swiadcza zabytki archeologiczne obrazujace tafczacych w charak-
terystycznych dla tanca pozach, uktadach rak i1 dtoni. Starohinduskie
ksiegi stanowig drugie zrodto wiedzy, trzecie — najstarsza rozprawa o
tancu 1 muzyce — Bharata Natjasastra. Istotnym czynnikiem wspot-
tworzacym taniec hinduski, byly takze legendy, ktore wskazywaly na
boskie pochodzenie tanca. To bog Brahma — stworca i opiekun $wiata
dat jemu poczatek®?. Taniec, za pomocg obrzedowo ustalonych i utrwa-
lonych przez tradycje ruchéw ilustrowal legendy i wyrazat ich filo-
zoficzny sens. Teatrolog Mirostaw Kocur wskazuje na rygorystyczne

9 J. Clements: Konfucjusz, Dial.: XVII, 11, przet. A. Mazurska. Warszawa 2007, s. 43.
10 Tamze, s. 44.

). Turska: Krétki zarys ..., dz. cyt., s. 30, 31.

1270b. tamze, s. 8
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pojmowanie sztuki przez Hindusow. Kompetentnymi do jej
prezentowania, ale tez kontemplowania byly bowiem jedynie osoby
posiadajagce  szeroka wiedz¢ praktyczng jak 1 teoretyczng:
»Starohinduskie Wedy — zwierajace hymny, piesni, procedury obrze-
dowe, zaklecia, zapisane czgSciowo w postaci wersow — byty tekstami
performatywnymi. Pigta Weda, Natjasastra, to najpetniejszy znany nam
opis praktyki performatywnej. Podstawg jest silnie zrytmizowany ruch
cialta ze szczegdlowo skodyfikowanym alfabetem gestow, ruchéw
konczyn, glowy 1 dloni oraz mimika. W pieciu z trzydziestu szesciu
rozdziatbw indyjskiego traktatu opisano angika, czyli techniki
narracyjne ciala. Wymienia si¢ m. in. 36 r6znych sposobow patrzenia, 7
ruchéw brwi, 6 poruszen nosa i 13 skinien glowa. Najwazniejsze sa
jednak pozycje palcow i dioni (64 hastats), a takze pozycje stopy (32
charis) i wreszcie pozycje obu nég (108 karanas)™.

W starozytnej Helladzie juz za Likurga w IX wieku p.n.e. w Sparcie
,»bardzo kochano si¢ w muzyce, zardOwno strunowej, jak i dgtej, a takze
w tancach; korowody ku czci bogdw odbywaty si¢ czesto 1 z duzg
gorliwoscig obywateli”. Znaczenie tanca dostrzegt takze Homer w ar-
cydzietach epickich — Iliadzie i Odyseji. Wsrod najmilszych i naj-
piekniejszych dla cztowieka rzeczy Homer w poematach wyrdznia: sen,
mito$¢, $piew 1 taniec, a nazywa taniec ,,nienagannym"*s. Taniec stuzyl
obrzgdom weselnym jak 1 poprzedzajacym je obrzedom zjednywania
przez dziewczeta mezow: ,,Podczas tego samego $wigta Artemidy, na
ktorym dziewczyna tanczyta i Spiewala w chorze rowiesnic, zdobywajac
stawe i dla kotka swego®®, i dla swej przewodniczki, urodg jej zach-
wycali si¢ 1 c1, dla ktorych Swieta takie byly przegladem narzeczonych.

13 M. Kocur: Taniec ...dz. cyt.

14T, Zielinski: Grecja niepodlegta. Katowice 1988, s. 29.

15 Homer: Iliada: XIII, 636 przel. F. K. Dmochowski. Wroctaw 1950.; Odyseja: XVIII, 303
przel. L. Siemienski. Wroctaw 1975.

16 Jedng z przewodniczek kotek, skupiajacych rowiesniczki o podobnych zainteresowaniach
byta poetka Safona. Kotka ksztalcity gust i smak, zbierano si¢ podczas $wiat np. Artemidy,
$piewano piesni i prowadzono poufne rozmowy. Koétkami kobiecymi kierowali tez czesto poeci.
W Sparcie zastynat Alkman, dozywotni mistrz kotek dziewczecych.
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I oto po dniach kilku w domu jej rodzicow pojawial si¢ swat. Jezeli
rodzice si¢ zgodzili, wyznaczano dzien wesela"’.

Pod zwierzchnictwem Sparty taniec poglebil znaczenie polityczne.
Stat si¢ doskonatym sposobem ksztalttowania charakteru oraz cech takich
jak mestwo i odwaga. Trening traktowano z wiclka powagag odnajdujac
W nim metod¢ pozwalajaca posia$¢ nie tylko t¢zyzng fizyczna, ale tez
sprawnos$¢ intelektualng oraz dojrzalo$¢ emocjonalng. Wszystko stuzyto
rozwijaniu wojskowej sprawnosci miodziezy. Wyrabiat on zrecznosé
1 gietkos¢, a takze wytrzymalo$¢ i site. W sktad publicznych igrzysk
i konkursow sportowych wchodzilo gymnopajdiaj — doroczne
spartanskie §wigto. W czasie uroczystosci mlodziency popisywali si¢ w
zawodach o charakterze lekkoatletycznym i muzyce. Obserwatorami
byla starszyzna i licznie zaproszeni goscie, gldwnie cudzoziemcy. Rozne
formy aktywnosci fizycznej obecne byly nieomal we wszystkich
dziedzinach zycia. Przyktadem jest najwieksze $wieto ku czci Pallas-
Ateny zwanego Panatenaje (Male Panatenaje obchodzono co roku w
lipcu, Wielkie Panatenaje, obchodzono w trzecim roku kazdej
Olimpiady). Uroczystosci obejmowaty wiele roznych agondw, tj. miaty
posta¢ zawodow z zaszczytnymi nagrodami dla zwycigzcoéw. Byly to:
zawody sportowe, jezdzieckie, wybory przodownikoéw procesji, bieg z
pochodniami®®, tance pokojowe (emmeleia) czy w zbroi (pyrriche), w
ktorym nasladowano unikanie wszelkich ciosow i rzutow. Wykonywano
miedzy innymi skoki w gore i w postawie skulonej, ruchy jak przy
atakowaniu, przy strzelaniu z luku, rzucaniu pociskdw i1 zadawaniu
ciosOw z bliska®. Tadeusz Zielinski tak opisuje pyrriche: ,,Byt to rodzaj
jakby kadryla, obcigzonego jednak pelnig uzbrojenia; szczegolnej uwagi
wymagata tarcza, ktorag trzymac¢ wypadato przed sama piersig. A stonce
lipcowe niemitosiernie kasalo tanecznikow swymi  gorgcymi
promieniami. Byli to jednakze zuchy na schwal; pamigtali, Ze bogini
patrzy na nich, jak wykonuja taniec przez nig sama stworzony”%.

17T, Zielinski: Grecja..., dz. cyt., s. 97.

18 Zob. Z. Kubiak: Mitologia Grekéw i Rzymian. Warszawa 2003, s. 229.
19 Zobh. Platon: Paristwo, Prawa, przet. Wt. Witwicki. Kety 1997, s. 494.
20T, Zielinski: Grecja..., dz. cyt., s. 137.
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W okresie politycznej potegi Aten nastgpit niezwykty rozkwit teatru
greckiego, na co doniosly wptyw miata reforma administracyjna doko-
nana przez Klejstenesa w VI w. p.n.e. Podzielit on Attyke na dziesie¢
nowych szczepow, zwanych fyle, a: ,,Kazda fyle stanowila tez osobng
grupe obrzedowsa, z wlasnymi $wigtyniami, 1 byta podstawg selek-
cjonowania zespolow biegaczy, tancerzy i1 $piewakow posylanych na
rozne festiwale. W Teatrze Dionizosa dziesigciu attyckim fylom wyzna-
czono na widowni dziesi¢¢ réznych sektorow”?. Festiwale dramatyczne
odbywaty si¢ przy okazji dorocznych $wiat, takich jak: Lenaje (Swigto
ttoczni; styczen), Antesteria (Swigto kwiatow; luty-marzec), Targelia
(maj, czerwiec), Panatenaja (lipiec-sierpien). Swigtem, ktore przyémito
swym blaskiem pozostate, byta trwajaca tydzien marcowa uroczysto$¢ —
Wielkie Dionizje. Ateny zapetnialy si¢ sktadajacymi oficjalne wizyty
ambasadorami i obcokrajowcami. Ceremonia gromadzita kaptanéw,
przedstawicieli wladzy, obywatelki i obywateli, ktérzy w procesyjnym
pochodzie przemieszczali si¢ po najznakomitszych ulicach Aten, a
czczac bogow zatrzymywali sie przy $wigtynnych ottarzach. Zgroma-
dzonym towarzyszyly piesni i tance?. Kolejne dni Wielkich Dionizji
uptywaty pod znakiem stuzby Talii i Melpomenie, wyznawcy Dionizosa
mogli gromadzi¢ si¢ w jego teatrze u stokow Akropolu. Teatr Dionizosa
stal si¢ gtdéwna sceng prezentacji tragedii, dramatow satyrowych i ko-
medii. Festiwal shluzyt ceremoniom, gloryfikacji panstwa 1 sukcesow
obywateli. Teatr petnit funkcj¢ wychowawcza: byt waznym i zywym
zjawiskiem spotecznym. Udziat w przygotowaniu przedstawienia byt
obywatelskim obowigzkiem 1 wyjatkowym przywilejem Atenczykow,
poczatkowo nie wywodzacych si¢ z grup artystow zawodowych.
Spektakle przygotowywano z niezwykla starannoscig. Szczegodlnie
trudnym zadaniem bylo przekazanie chorowi artystycznych zamierzen
autora. Shuzyly temu wielomiesieczne proby, kazda z postaci wymagata
bowiem nie tylko odmiennej choreografii, muzyki, tekstu, maski i kos-
tiumu, zmienialy si¢ takze nastroje 1 emocje os6b dramatu, ktore miaty
warto$¢ poznawcza. Wspolne przezycie emocjonalne stanowito droge
porozumienia poety z aktorem i widzem. Tematyka przedstawien doty-

2L M. Kocur: Teatr antycznej Grecji. Wroctaw 2001, s. 4.
2 Ppor. T. Zielinski: Grecja..., dz. cyt., s. 131.



Sprawnos¢ ciata i ducha w starozytnosci 121

kata losd6w bogow i bohaterdw, cierpienia, zbrodni czy wielkich czynow.
Poeta, ktéry rezyserowal wlasng sztuke po prostu ,,uczyl” tragedii czy
komedii, udzielat wskazéwek wykonawczych dotyczacych interpretacji
tekstu. Musiat dysponowaé¢ mocnym glosem, mie¢ charyzme i tempe-
rament, byl jednocze$nie kompozytorem i baletmistrzem?. Mirostaw
Kocur, przywolujac Ajschylosa stwierdza: ,,Ajschylos, by wystawic
Oresteje na Dionizjach w roku 458 p.n.e., musial przygotowaé
prawdopodobnie cztery rézne role z jednym i tym samym chérem (...),
znany byl jako twoérca znakomitych choreografii. Sam wynajmowat
niejakiego Telestesa?*, ktorego Atenajos nazywa «nauczycielem tancay,
jak 1 «tancerzem Ajschylosa». Pono¢ znakomitym tancerzem byt Sofo-
kles, «tanczacy nago z lirg» wokot trofeum wzniesionego po bitwie nad
Salaming lub kiedy dotaczyt do zabawy w trakcie przedstawienia swej
wilasnej tragedii Nauzykaa™?. To, jak istotne znaczenie odgrywal chor
w teatrze greckim decydowata zasada ,,trojjedynej chorei”?®. W wystepie
antycznego choru taniec ze swymi rownoprawnymi siostrzycami — poe-
zja i muzyka?’ stanowit organiczna catos¢. Chor w Zabach Arystofanesa
na czes¢ Demeter $piewa:

Dozwdl, przeswietych

Orgii wtadczyni!

Niech chor, co korne

Stuzby ci czyni,

Tanczgc w dzisiejszym obrzedzie,
Powage z zartem trafnie potfgczy (...).
Czcigodny demonie,

2 7ob. tamze, s. 150.

24 St. Srebrny wskazuje, ze tancerz Ajschylosa to: ,,Telesis, ktory takim byt kunsztmistrzem,
ze w tragedii Siedmiu przeciw Tebom tancem swym jawnymi potrafit uczyni¢ rzeczy, ktore sie
dzialy”. Zob. St. Srebrny: Teatr grecki i polski. Warszawa 1984, s. 211. Zob. takze: Atenajos z
Naukratis: Deipnosophistai (Ucztujgcy medrcy, Uczeni przy uczcie), W ks. |, p. 22A.

%5 M. Kocur: Teatr..., dz. cyt., s. 69-72.

% Termin ,,tréjedyna choreja” wprowadzone zostato przez T. Zielinskiego na okreslenie
charakterystycznego wystepu  antycznego choru  faczacego taniec, muzyke
i §piew. Zob. T. Zielinski: Literatura starozytnej Grecji epoki niepodleglosci, t. |. Warszawa
1923.

2" Por. T. Zielinski: Grecja..., dz. cyt., s. 204.
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Zjaw sie w naszym gronie,
By rej wodzi¢ w korowodzie,
Co sunie przez btonie!
Odtanczmy plas godziwy,
Plgs nobliwy, swigtobliwy.
Niechaj mtody i sedziwy
Mirtem wienczy skronie!
Spojrz w gére! Nad nami!
Niebo I1$ni gwiazdami,

A na dole nocne pole

Miga pochodniami.

Staro$¢ sie do tanca zrywa,
Trosk wiekowych sie wyzbywa,
Mtédz wychodzi urodziwa
Na fgki parami?®.

W antycznym teatrze akcj¢ dramatyczng wyrazat tanczacy chor,
ktory stanowit fundament teatru greckiego. Permanentnie obecny pelnit
miedzy innymi funkcje edukacyjng, o co w II ksiedze Praw postuluje
Platon, stal na strazy boskich praw, byl jednoczes$nie narratorem
1 komentatorem postgpowania bohaterdéw, lokalizowal miejsce akcji
1 definiowat §wiat przedstawiony. Jego zadanie sprowadzato si¢ do
przekazywania, za pomoca tekstu piesni i1 ruchéw ciata uczu¢ odpo-
wiadajacych sytuacjom dramatu. John Winkler, amerykanski historyk
i thumacz literatury antycznej dowodzit przed laty, ze udzial w teat-
ralnym chorze byl takze forma oficjalnej inicjacji atenskich mto-
dziencow, ktorzy w ten sposob konczyli stuzbe wojskowa. Taniec miat
ich ostatecznie sprawdzi¢ i ukaza¢ jako dojrzatych obywateli demo-
kratycznej polis®.

Celowos¢ zastosowania tanca odnalez¢ mozna w strukturze panstwa
idealnego, rzadzonego przez medrcow-filozofow. O jego istocie mowi
Gos¢ z Aten w Prawach Platona: ,,Pozostaje nam sprawa ministra
wychowania fizycznego i muzycznego miodziezy meskiej 1 zenskiej.

28 Arystofanes: Zaby, przet. A. Sandauer. Krakow 1977, s. 472, 474,
29 Zob. M. Kocur: Taniec ..., dz. cyt.
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Niech pamigta i sam wybrany, 1 ten, ktory go wybiera, ze ten urzad
nalezy do najwyzszych urzegdow w panstwie i jest bez pordwnania
najwickszej wagi”¥, bo: ,,gimnastyka zupelnie matych dzieci za pomoca
ruchéw jest tez jednym ze $srodkow, ktéry si¢ nam bardzo przydaje do
ksztalcenia pewnej czastki dzielnosci duszy”®. Dodaje takze: ,,Gimnas-
tyki sa3 dwa rodzaje. Jeden to taniec, a drugi — walka zapa$nicza.
W jednym rodzaju tanca udaje si¢ ruchami stowa Muzy, przestrzegajac
tego, zeby postawa byta dumna i szlachetna zarazem. W drugim chodzi
o zdrowie, lekko$¢ i ptynno$¢ cztonkdéw i czesci samego ciata, wyrabia
si¢ w nim odpowiednie dla kazdej czg$ci zginania i prostowania,
1 pickne rytmiczne ruchy, ktore si¢ udzielaja i towarzysza kazdemu
tancowi w ogole”*.

Platon w Prawach podkreslat nie tylko edukacyjng role tanca, ale
jego obrzedowy charakter, radzit bowiem: ,,ofiary sktada¢ i $piewac,
1 tanczy¢, zeby sobie zaskarbi¢ taske bogow™%. Zwrdcit takze uwage na
imitacyjny charakter sztuki: ,,nasladowanie mowy ludzkiej postawa
i ruchami ciata wytworzyto calg sztuke taneczng”*. Nie jest to jednak
jednoznaczne z kopiowaniem jakiego$ faktu, interpretowaé nalezy to
raczej jako dzialanie zmierzajace do wywotywania okreslonych
emocjonalnych doznan. Platon sztuke taczyt z pigknem, ktore wymienit
wraz z dobrem i prawda tgcznie, dzigki czemu znalazly one miejsce
w areopagu naczelnych warto$ci ludzkich. Funkcje tanca upatrywat
w ksztaltowaniu duchowego pigkna czlowieka poprzez ruch wilasnie.
Twierdzit: ,,Trzeba przeciez, zeby stuzba Muzom prowadzila do
kochania tego, co pigkne"%, uwazat takze, ze ,,zachowanie miary i pro-
porcji jest zawsze pickne’”.

Arystoteles glosil, ze ,,gldownymi rodzajami pigkna s3: ,,wlasciwy

30 Platon: Parstwo, Prawa. Dz. cyt., s. 454,

31 Tamze, s. 474.

32 Tamze, s. 478.

33 Tamze, s. 485.

34 Tamze, s. 495.

3% Platon: Parnstwo, przet. Wi Witwicki. Warszawa 2010, 403C.
3 Platon: Sofista, przet. Wi. Witwicki. Warszawa 1956, 228A.
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uktad, proporcja 1 okreslony ksztatt””. W taki sposéb sformutowat swoja
definicj¢ tanca nie pozbawiong platonskich idei: ,,Podobnie jak niektorzy
artysci barwami i pozami, inni glosem odtwarzaja i nasladujg wiele
przedmiotdow 1 czynno$ci, jedni na podstawie sztuki, drudzy na
podstawie wprawy — tak samo we wszystkich wymienionych rodzajach
tworczo$ci poetyckiej nasladownictwo odbywa si¢ za pomoca rytmu,
mowy 1 melodii, przy czym te $rodki wystepuja kazdy z osobna lub w
potaczeniu z drugimi. Np. samej melodii 1 rytmu uzywa muzyka
klarnetowa 1 cytrowa (...); samym za$§ rytmem bez melodii nasladuje
sztuka tancerzy, gdyz i oni przez rytmiczne ruchy ciata odtwarzaja i cha-
raktery, i uczucia, i czynnos$ci”®. Grecy zasadnicze znaczenie przy-
wigzywali do rytmu inicjujagcego muzyke, stad charakterystyczne rytmy
piesni, mogly w potaczeniu z choreografiag znakomicie oddawaé trwoge
choru czy wzmacniacé iluzjg religijnej procesji wykonywanej przez niego
na orchestrze®. Od czasow sofistow rytmy wigzano z etyka. Wiersze
daktyliczne uznawano za rytm szlachetny, wzniosty i staly, jambowe
bliskie byl mowie potocznej, a trochejowe zblizone do tanca®.

Grecy interesowali si¢ takze systematyka tanca. Wyrdzniano trzy
tance: powazny, stosowany w tragedii — emmeleia, wiasciwy dla komedii
bardzo swobodny, nieraz wyuzdany — kordaks i charakterystyczny dla
dramatu satyrowego — sikinnis*. Szczegdlng wagg przywigzywali tez do
gestykulacji (cheironomia). Gest byt gtownym $rodkiem wyrazu, petnit
wazng funkcj¢ w antycznej sztuce narracji. Opowiadal historig, a jego
zwigzek ze stowem méwionym musial by¢ $cisty. Mozna byto tanczy¢
nie ruszajac si¢ z miejsca, bo wystarczalo jedynie porusza¢ rekami.
Schemata, czyli pozycje i postawy, na ktorych opieral si¢ antyczny
taniec, najpelniej opisat Plutarch z Cheronei, ktory podkreslat

37 Arystoteles: Poetyka, przel. T. Sinko. Wroctaw 1951, 1450 b38.

38 Arystoteles, tamze, s. 3, 4.

39 Grecki termin orchestra (tac. orchestra) okresla miejsce do tanca (od orchei-sthai —
tanczy¢).

40 Zob. M. Kocur: Teatr ..., dz. cyt., s. 123, 124,

41 Zob. M. Kocur: Teatr..., dz. cyt., s. 98. Zob. Mata encyklopedia kultury antycznej pod
red. Zd. Piszczka. Warszawa 1990.
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mimetyczny charakter tanca®?. Pézniejsi autorzy to Polluks z Naukratis i
Atenajos z Naukratis. Wérod wymienionych przez Atenajosa schemata
znajdujg si¢: kybistesis — przewrot, ksiphismos — pchniecie mieczem czy
strobilos — piruet®.

Duza popularnoscig w starozytnej Grecji cieszyli si¢ tez mimowie
ignorowani przez aktoréw tragedii i komedii. Miméw zaliczano do po-
gardzanej klasy akrobatow. W publicznych wystgpieniach na ulicach,
placach targowych czy w domach prywatnych operowali gestem,
mimika, tancem i dialogiem. W III w. p.n.e., mimy zago$city w teatrach
jako paignia (lekkie, czesto wulgarne widowiska o charakterze rozryw-
kowym), prawdopodobnie popularno$¢ w tym okresie zdobyli rowniez
magoidoi, wykonawcy utworéw zwanych magoidia, ktére byly ,,tagod-
nym tancem”: aktor przy akompaniamencie kottéw i czyneli przedsta-
wial pijanego kochanka albo inng posta¢ z nizszych warstw spotecz-
nych#,

Nalezy zaznaczy¢, ze kultura starozytnej Grecji, ktorej znaczenie
w zakresie formowania si¢ tanca jako $rodka wyrazu, przekazu mysli
i emocji w dziejach Zachodu, jest nie do przecenienia, pozostawata
w korelacji z kulturg indyjska. Zwiagzki te uformowaly si¢ na poziomie
leksykalnym, a proby analizy greckiej tonalnosci za pomoca analogii
z jezykiem sanskryckim pozwalaja sadzi¢, ze skodyfikowany taniec
hinduski mogt by¢ inspiracja dla greckich tancerzy, ktorzy towarzyszyli
Aleksandrowi Macedonskiemu podczas wyprawy do Indii*. Plutarch —
biograf Aleksandra przytacza taka jego wypowiedz: ,,(...) idac tropem
Dionizosa, mego boskiego protoplasty i przodka, chcg, aby powtornie
zwyciezey Grecy tanczyli w Indiach 1 aby dzicy gorale za Kaukazem
przypomnieli sobie pochody bakchiczne”*. Plaskorzezby, takie jak

42 Zob. Plutarch: Quaestionum convivalium 9. 747a-748e. Podaje za: M. Kocur: Teatr..., dz.
cyt., s. 96.

43 Zob. M. Kocur: Teatr ..., dz. cyt., s. 97.

4 Tamze, s. 22.

4 Por. M. Kocur: Taniec..., dz. cyt.
46 Plutarch: O szczesciu czy dzielnosci Aleksandra, przel. i oprac. K. Nowotka. Wroclaw
2003, s. 56.
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Oftarz ognia i czciciele czy Scena z mitu o wojnie trojanskiej na
postumencie z Gandhary*, sa dowodem upowszechnienia kultury
greckiej wsrod narodow Wschodu, wykonujacych tance kultowe 1 piesni
na cze$¢ Dionizosa-Bakchosa®. Aleksander Wielki stal na strazy
hellenskiej tradycji na podbitych obszarach, sktadat bogom ofiary
wotywne, urzadzal na ich cze§¢ uroczysto$ci polaczone z procesjami
1 popisami chorow tragediowych i dytyrambicznych.

O tym, jak silne byto oddzialywanie kultury greckiej w czasach
imperium rzymskiego $wiadczy fakt, ze w grece wtasnie, w Antiochii
powstaly pierwsze rozprawy teoretyczne o tancu: Dialog o tancu
Lukiana z Samosat (Il w. n.e.) oraz mowa W obronie tarica Libaniosa
(IV w. n.e.). Wielu cennych informacji na temat tanca dostarcza takze
dzieto Deipnosophistai (Uczta medrcow) Atenajosa z Naukratis (11
w. n.e.). Pierwsze traktaty maja charakter polemiczny i ujmuja temat
tanca obszernie 1 wyczerpujaco. Na szczeg6lng uwage zasluguje dzieto
Lukiana z Samosat, ktéry konstrukcje dzieta opart na dialogu dwoch
przyjaciol — entuzjasty tanca i jego adwersarza. Czy rzeczywiscie taniec
W tym czasie wymagal obrony? By¢ moze Lukian stawal po stronie
»Szlachetnego rodzaju tanca” przywotanego w Prawach przez Platona.
W jego dziele znalez¢ mozna bowiem takie stowa: ,,Poczatki tanca byty
zaledwie korzonkami i zalagzkami sztuki tanecznej. W swej dzisiejszej
doskonatej postaci jest ta sztuka jakby kwiatem 1 dojrzalym owocem

47 Ottarz ognia i czciciele na przechowywanym w British Museum postumencie
z Gandhary wykonany jest przez artyste indyjskiego przy uzyciu greckich technik rzezbiarskich.
Plaskorzezba z przedstawieniem typowo iranskiej sceny kultu ognia znakomicie odzwierciedla
synkretyzm sztuki Gandhary (pt.-wsch. Afganistan i pt.-zach. Pakistan). Upowszechnienie si¢ na
terenie Indii iranskich tradycji kulturowych i religijnych byto w znacznym stopniu spowodowane
emigracjg artystow i magéw z Iranu, gdy w wyniku podbojow Aleksandra ustat krolewski
patronat achemenidzki. Ten postument z ok. Il w. n. e. pokazuje, ze wptywy kultury greckiej w
tej czesci Indii trwaty dtugo po zniknigeiu w koncu I w. p. n. e. ostatnich panstewek
hellenistycznych w §rodkowej Azji. Zob. tamze, s. 48.

48 Stynna scena z mitu o wojnie trojanskiej na postumencie z Gandhary z ok. Il w. n. .,
przechowywanym w British Museum, przedstawiajagca Laokoona atakujacego oszczepem
drewnianego konia. Jak trafnie zauwaza Plutarch (I.5) okres hellenistyczny charakteryzuje
znaczna jedno$¢ kulturowa na obszarze od Eufratu po Himalaje. Ta ptaskorzezba dowodzi, ze
dzigki upowszechnieniu wyksztalcenia $wiat greckich mitow, wartosci kulturowych i technik
artystycznych stal si¢ wspolna Grekow i elit Wschodu. Zob. tamze, s. 49.

49 Por. Plutarch z Cheronei: Aleksander Wielki (29) w: Zywoty stawnych mezéw
(z: Zywotow réwnoleghych), przet. L. Piotrowicz. Wroctaw 2004.
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stopniowego rozwoju. Taki to wlasnie taniec (...) jest przedmiotem
moich rozwazan. Pomijam tu dziki taniec, jak thermaistris (taniec ze
skokami na krzyz), oraz inny taniec zwany zurawiem — geranos, i roz-
maite liczne tance nie majace nic wspolnego z dzisiejszymi naszymi
tancami. Poming¢ rowniez taniec frygijski. Tanczg go tylko chtopi
upojeni winem, na zabawach przy muzyce kobiet grajacych na aulosach
1 wykonuja dzikie skoki az do omdlenia. Taniec ten tuta si¢ jeszcze
gdzieniegdzie po wsiach. A jesli go pomijam, to nie z braku wiedzy, lecz
dlatego, ze rowniez 1 on nie ma nic wspolnego z nasza sztuka
taneczng”®. Wypowiedz ta $wiadczy o negatywnym nastawieniu
Lukiana do tancéw masowych, tancéw ludu wykonywanych przy okaz;ji
waznych uroczysto$ci. Autor Dialogu o tancu zawart w swym dziele
réwniez estetyczng 1 psychologiczng analize tanca: ,,(...) taniec nie tylko
bawi, ale daje pozytek, ksztalci i uczy. Oswajajac nas z widokiem
picknych form i roztaczajac przed nami $wiat czarujacych dzwiekow,
taczy harmonijne pickno duchowe i pigkno cielesne i w ten sposob
rozwija i ksztalci nasz smak. Istota tanca polega na tym, by wiernie
wyrazat 1 przedstawial nasze przezycia duchowe 1 plastycznie
uzmystawiat to, co dla nas jest tajemnicze™.

Lud Rzymu jako pierwszy przyswoil kulturg¢ starozytnych Grekow.
Surowy i wojskowy tryb zycia Rzymian, ciggle podboje i niepokoje
wewnetrzne sprowadzaty funkcje tanca do podkreslenia wojennej potegi
Rzymu, us$wietniania pochodow triumfalnych po odniesionych
zwycigstwach. Wykonywano go zatem jako ,¢wiczenie w taktyce”
wojennej, ale rowniez w czasie pogrzebow>2. Taniec obecny byt podczas
igrzysk lub przedstawien, ktore wigczono do uroczystosci religijnych,
publicznych czy prywatnych. W ludi Romani®®, najwazniejszych
igrzyskach ~ w  Rzymie, uczestniczyli  najwyzsi  urzednicy
w panstwie, zotierze, muzycy, bokserzy, zapasnicy 1 tancerze. ,,Szli oni
podzieleni na trzy grupy: me¢zczyzn, mtodziencéw i chtopcoOw. Odziani

50 Lukian z Samosat: Dialog o taricu, przet. J. Reiss. Warszawa 1951, s. 24, 25.

51 Tamze, s. 26.

52 plutarch: Moralia, przet. Z. Abramowiczéwna. Warszawa 1977, s. 554b.

53 Ludi Romani: $wieto obchodzone we wrze$niu, ku czci Jowisza, Junony i Mi-nerwy. Zob.
Mata encyklopedia kultury antycznej, red. Zb. Piszczek., Warszawa 1990, s. 429. Zob. takze: M.
Kocur: We wiadzy teatru. Aktorzy i widzowie w antycznym Rzymie. Wroctaw 2005, s. 92-94.
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byli w czerwone tuniki, $ci$nicte brgzowymi pasami, u ich bokéw
wisialy miecze, mieli krotkie oszczepy. Glowy mezczyzn okrywaty
hetmy ozdobione czubem =z piorami. Kazdg grupe wiodt lider,
demonstrowat pozostalym kolejne figury tanca, miedzy innymi szybki
krok wojskowy, W metrum na cztery”®*. Rzymianie nie darzyli jednak
tanca taka estymg jak Grecy i odmiennie tez traktowali sztuke. Grecki
chor zachowat si¢ jedynie w tragediach rzymskich, a usytuowany na
scenie catkowicie oddzielony od widowni, nie reprezentowat obywateli.
Aktorzy demonstrowali swoje umiejetnosci i oczekiwali zywej reakcji
publicznos$ci, ich wzajemny dialog konstruowat znaczenie wystawianej
sztuki. Popisy taneczne czesto nie mialy zwigzku z tredciag
przedstawienia 1 stuzy¢ miaty gltownie rozrywce. Mozna zatem
powiedzie¢, ze byly one archetypem pozniejszych tancéw o charakterze
popisowym (divertissement), bo ,,W Rzymie publiczno$¢ przychodzita
do teatru nie po to, by slucha¢ pouczen od poetéw, ale po to, by sie
zabawi¢. Przedstawienia mialy dostarcza¢ rozrywki, nie za$
o$wiecenia”®. Potwierdzeniem tego jest na przyklad finat Porzqdasa, w
ktorym Plaut daje obraz dwoéch podpitych niewolnikow toczacych
zabawny pojedynek na kroki taneczne®,

Nie mozna poming¢ jednej z popularnych form artystycznego
wyrazu jaka byla sztuka mimu. Mimem nazywano nie tylko wykonawce
popularnych widowisk farsowych, ale takze przedstawienia, w ktorych
wystepowat artysta sam lub z zespolem. W prezentacji uzywat on glosu,
mimiki 1 gestykulacji, ktora z zatozenia byla przesadna 1 prowokacyjna.
Mim grajac bez maski improwizowal pozwalajac widzom poczué sig
lepszymi od o$mieszane] przez siebie postaci. Nasladowat zazwyczaj
zabawne sytuacje i portretowal zycie codzienne. Zrddlem jego
artystycznej wypowiedzi byto ,nasladowanie” — mimesis. Czynil to
poprzez karykature lub zarty jezykowe. Catos¢ charakteryzowato
wartkie tempo inscenizacji jak rowniez umiejetnos¢ gry w zespole. To
jak duzym powodzeniem cieszyta si¢ sztuka miméw $wiadczy fakt
wlaczenia ich wystepoéw do oficjalnego festiwalu religijnego — Floraliow

5 M. Kocur: We wladzy teatru..., dz. cyt., s. 86, 87.
55 M. Kocur: Teatr..., dz. cyt., s. 22.

5 Zob. M. Kocur: We witadzy..., dz. cyt. 367.
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— kwietniowych igrzysk na cze$¢ bogini Flory prawdopodobnie juz
w 238 r. p.n.e. Pierwszy potwierdzony przez zrédla wystep mima byt
tancem, odbyt si¢ w 211 r. p.n.e, a wykonany zostat przez Pom-
poniusza® podczas ludi Apollinares®®. Mimowie wystepowali takze na
skrzyzowaniach ulic i w teatrach, rowniez w tych specjalnie prze-
budowanych na baseny, gdzie zwani tetimimi — ,, mimowie Tetydy” —
brali udzial w baletach wodnych (w okresie cesarskim: Teatr Dionizosa
w Atenach, Amfiteatr Flawiuszow w Rzymie).

Pantomima, zanim podbita Rzym, rozkwitta w Jonii, Pergamonie,
Smyrnie, Efezie i Antiochii. Wydaje si¢, ze naturalnym jej zrodtem byt
zarazem atenski teatr jak 1 sztuka mimow. Praktyka teatralna tancerza —
pantomimusa — byta jednak znaczaco inna. W Grecji taniec miat przede
wszystkim charakter zespotowy, byt podstawa edukacji, integrowat
i definiowat wspdlnote. Tanczacy chor nie tylko sktadal ofiary, ale tez
stanowit istotny element obrzedow religijnych. Pantomimus byt
milczacym solista, a jego wirtuozerskie gesty byly odzwierciedleniem
totalitarnych rzadow jednego wiadey, roéwnego bogom. Wielkimi
mito$nikami pantomimy byli Kaligula i Neron, ktérzy sami uwielbiali
$piewa¢ 1 tanczyé, a niekiedy nadawali tancerzom posady w
panstwowych urzgdach, podnoszac dzigki temu ich status spoteczny i
materialny. Sukces przedstawienia mogt decydowaé¢ o wizerunku
cesarza. Zazytos¢ jaka taczyla cesarzy z artystami dawata tancerzom
olbrzymia wtadze polityczna, ale tez narazala ich na liczne konflikty
skutkujace zakazem wystepu lub utratg zycia®. Teatr stuzyl zatem nie
tylko czczeniu bogoéw, utrzymywaniu dyscypliny w panstwie, wyrazaniu
honoréw zmartym, apoteozowaniu wilasnej rodziny, ale tez walce poli-
tycznej. Z duzym entuzjazmem przyjmowano tematyke mitologiczng i
erotyczng. Owidiusz ostrzegal zakochanych przed wizyta w teatrze,
ktora mogta rozpali¢ w nich niebezpieczng namietnos¢, podkreslat
obecnosé , fikcyjnych kochankéw wciaz tam tanczacych”®.

57 Zob. tamze, s. 367, 382.

%8 Ludi Appolinares — igrzyska na cze$¢ Apollona, obchodzone w lipcu, zasadniczg cze$é
festiwalu stanowily przedstawienia teatralne. Zob. M. Kocur: We wladzy ..., dz. cyt., s. 96-97.

5 Por. tamze, s. 387.

60 Zoh. Ovidius: Remedia amoris: 755: illic adsidue ficti saltantur amantes. Podaje za: M.
Kocur: We wladzy..., dz. cyt., s. 367.
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Od tancerza — pantomimusa — wymagano wysokich kwalifikacji:
umieje¢tnosci interpretacji, koordynacji, dobrej pamigci, kreatywnosci,
talentu aktorskiego i inteligencji emocjonalnej. Jego symetryczne ciato
miato by¢ zwinne, elastyczne, wytrzymate, pelne wdzigku i harmonii.
Mial mie¢ site Heraklesa i wdzigk Afrodyty. Wage do estetyki ciata
przywigzywata rowniez publiczno$¢, ktéora w sposob kompetentny
wypowiadala si¢ na temat jakos$ci wystepu. Otylego tancerza ostrzegata:
,Blagamy! Oszczedz scene!”®!. Tancerz przy akompaniamencie wokal-
no-muzycznym®?, ktéry wspierat jedynie ruch, w siegajacej kostek tu-
nice i wymownej masce z zamknigtymi ustami bedacej realistycznym
portretem ludzkiej twarzy nasladowat zycie. Rekonstrukcja jego gestow
nie jest dzi§ prosta, cho¢ badania wskazuja, ze najwazniejszymi $rod-
kami wyrazu byly dlonie, a w zasadzie palce. I tu obowigzywatly
schemata — katalogi uktadéw choreograficznych. Forma ruchu w tancu
koncentrowala si¢ na obrotach, skokach, naglych zatrzymaniach, ktore
nasycone byly emocjonalng réznorodnoscia. Kluczowym elementem
tanca byly wlasnie subtelne ruchy rak i ramion, natomiast rekwizytem
ilustrujacym ,,wlosy Wenus” czy ,,ogon labedzia” — plaszcz — pallium®3,

Taniec obecny byl takze podczas uczt w domach bogatych patry-
cjuszow. Przepojony czesto erotyka nabral cech hucznych orgii czego
dowodza stowa Cycerona: ,,Nikt bowiem nie tanczy trzezwy, chyba, ze
postradat zmysty, 1 to ani w samotno$ci, ani w skromnej, przyzwoitej
biesiadzie. Taniec to wyuzdany towarzysz wczesnych uczt, przybytkow
uciechy i wielu rozkoszy’®*.

Tak jak wczesniej kultura starogrecka, ktora za sprawa polityki
Aleksandra Macedonskiego przeszta w stadium kultury hellenistyczne;,
tak kultura rzymska, stata si¢ z czasem konglomeratem réznych kultur.
Taniec w Antyku, dzigki tworczej mysli greckich filozoféow i artystow
wzniost si¢ na wyzyny artyzmu. Dzigki rzymskiej hegemonii 1 ekspansji

61 Lukian z Samosat: De saltatione. Podaje za M. Kocur: We wiladzy..., dz. cyt.,
s. 405.

62 Gléwnym instrumentem towarzyszacym tancerzom byla tibia, ktora brzmiata
jak oboj, poza tym kitara, scabellum i cymbalum.

83 Por. M. Kocur: We witadzy..., dz. cyt., s. 403.

64 Mowa w obronie Mureny w: Cyceron. Mowy wybrane, przet. J. Mrukéwna. Warszawa
1960, s. 117.
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kultura taneczna rozprzestrzeniata si¢ na Zachodzie Europy dajac
podwaliny kanonom estetycznym, ktére towarzyszyly jej ewolucji
1 obecne sg do dnia dzisiejszego.

Wybor tanca jako $rodka ekspresji w réznych kulturach zdeter-
minowany byl przez rézne tresci. Towarzyszyly one przeptywowi infor-
macji. Komunikacja odbywatla si¢ na poziomie ruchu, dzwigku, kontaktu
bezposredniego — dotyku, a by¢ moze i1 zapachu. Taniec stal si¢ medium
doskonatym, ktorego potencjat komunikacyjny stanowi integralng czgs¢
ludzkiej egzystenciji.



